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La pregunta sobre si la Iglesia Católica es “bíblica” suele surgir en conversaciones entre
creyentes de diferentes denominaciones cristianas, especialmente en un contexto de diálogo
ecuménico. Para muchos, la Biblia es la fuente primordial de la fe cristiana, pero la Iglesia
Católica también da un lugar central a la Tradición como fuente complementaria de la
Revelación. Este artículo pretende arrojar luz sobre cómo la Iglesia entiende esta relación
entre Biblia y Tradición, ofreciendo un recorrido histórico, teológico y espiritual que permita a
cualquier persona apreciar la riqueza de la fe católica.

La Biblia y la Tradición: Dos fuentes de la Revelación

1. ¿Qué dice la Iglesia sobre la Biblia?

La Iglesia Católica reconoce la Sagrada Escritura como la Palabra de Dios escrita. En el
Concilio Vaticano II, la Constitución Dogmática Dei Verbum reafirma que “todo lo que se
contiene en los libros sagrados ha sido escrito por inspiración del Espíritu Santo” (DV 11). La
Biblia, en efecto, es el corazón de la enseñanza católica. Sin embargo, la Iglesia también
enseña que la Biblia no puede interpretarse aislada de la Tradición y del Magisterio, ya que
estas tres dimensiones forman un todo armónico.

Biblia: La colección de libros inspirados que narra la historia de la salvación desde la
creación hasta el Apocalipsis.
Tradición: La transmisión viva del mensaje evangélico, iniciada por los apóstoles y
continuada por sus sucesores.
Magisterio: El ministerio de enseñanza de los obispos en comunión con el Papa, que
interpreta auténticamente la Escritura y la Tradición.

2. ¿Qué es la Tradición?

La Tradición no es una colección de prácticas humanas, sino la transmisión viva de la fe.
Antes de que se escribiera el Nuevo Testamento, la fe cristiana se difundía de manera oral y
comunitaria. Jesús mismo no dejó nada por escrito; su mensaje fue recogido por los apóstoles
y transmitido primero de palabra y luego en los textos inspirados. Esta Tradición incluye:

La liturgia: La celebración de la Eucaristía y los sacramentos desde los primeros siglos.
Los Padres de la Iglesia: Escritos de los primeros cristianos como San Agustín, San
Ireneo o San Atanasio, que profundizan en la fe.
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El Credo: Una síntesis de la fe cristiana formulada en los primeros concilios
ecuménicos.

Por lo tanto, la Tradición no es una fuente externa a la Biblia, sino la misma fe en acción,
iluminada por el Espíritu Santo.

Historia: ¿Cómo nació la Biblia dentro de la Iglesia?
La Iglesia Católica no solo proclama la Biblia, sino que también participó activamente en su
formación. Durante los primeros siglos del cristianismo, los libros que hoy conocemos como
el Nuevo Testamento fueron discernidos por la comunidad cristiana bajo la guía del Espíritu
Santo.

1. El Antiguo Testamento y el canon judío

La Iglesia heredó el Antiguo Testamento del pueblo judío. Sin embargo, los primeros
cristianos, especialmente de habla griega, adoptaron la versión de los Setenta (Septuaginta),
que incluía libros como Sabiduría, Tobías y Macabeos, ausentes en el canon hebreo. Estos
libros, considerados “deuterocanónicos” por los protestantes, siguen siendo parte del canon
católico.

2. El Nuevo Testamento

Los evangelios y las cartas de los apóstoles circularon durante décadas antes de ser
reconocidos como Escritura. Fue en los siglos III y IV cuando la Iglesia definió el canon
bíblico tal como lo conocemos hoy, guiada por tres criterios principales:

Apostolicidad: El texto debía estar vinculado a un apóstol o a su comunidad.
Conformidad con la fe: El contenido debía estar en armonía con la Tradición cristiana.
Uso litúrgico: El texto debía ser leído en las asambleas de la Iglesia.

En el Concilio de Cartago (397 d.C.), se definió el canon definitivo, reconociendo 46 libros en
el Antiguo Testamento y 27 en el Nuevo Testamento.
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Relevancia teológica: Escritura, Tradición y Magisterio
El vínculo entre Escritura y Tradición no es competitivo, sino complementario. Ambos fluyen
de la misma fuente: la Palabra de Dios. San Pablo escribe a los Tesalonicenses: “Así que,
hermanos, manteneos firmes y guardad las tradiciones que os enseñamos, ya de palabra, ya
por carta” (2 Tesalonicenses 2:15). Este pasaje resalta la importancia de la Tradición como
medio legítimo para transmitir la fe.

El Magisterio, por su parte, asegura que esta transmisión sea fiel al mensaje original. Sin una
interpretación autorizada, el riesgo de malentender la Escritura aumenta, como demuestra la
proliferación de interpretaciones divergentes en otras denominaciones cristianas.

Aplicaciones prácticas: Vivir la Biblia en la Iglesia
El cristiano católico no está llamado simplemente a leer la Biblia, sino a vivirla plenamente.
¿Cómo integrar la Escritura y la Tradición en la vida diaria?

1. Lectura orante: Lectio Divina

La Iglesia promueve la Lectio Divina, un método de lectura espiritual que incluye cuatro
pasos: lectura, meditación, oración y contemplación. Este enfoque permite que la Palabra de
Dios transforme nuestra vida.

2. Participación litúrgica

La liturgia católica está impregnada de Escritura. Desde las lecturas hasta las oraciones
eucarísticas, cada Misa es un encuentro vivo con la Palabra de Dios.

3. Formación continua

La Iglesia anima a todos los fieles a profundizar en el conocimiento de la Biblia y la Tradición
mediante la catequesis, los documentos del Magisterio y el acompañamiento espiritual.

4. Testimonio en el mundo

Vivir la Palabra implica traducirla en acciones concretas: la caridad hacia los necesitados, la
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defensa de la dignidad humana y el cuidado de la creación.

Simbolismos en la historia de la relación entre Iglesia y
Biblia
La historia de la Iglesia está llena de simbolismos que reflejan su amor por la Escritura y la
Tradición:

El libro abierto: Representa la revelación divina disponible para todos, pero que
requiere interpretación guiada por el Espíritu.
La cruz y el libro: En muchas imágenes de Cristo Pantocrátor, la cruz y el libro juntos
simbolizan la unidad de su sacrificio y su Palabra.
El candelabro: Recuerda que la Biblia es “lámpara para nuestros pasos” (Salmo
119:105), iluminando el camino hacia la santidad.

Conclusión: Una Iglesia bíblica y viva
La Iglesia Católica no solo es bíblica, sino que es la comunidad en la que nació y se preservó
la Biblia. Comprender la relación entre Escritura y Tradición nos permite ver que la fe católica
no es rígida ni anclada en el pasado, sino profundamente viva y capaz de responder a los
desafíos de cada época. Como cristianos, estamos llamados a sumergirnos en esta riqueza
espiritual, dejando que la Palabra de Dios y la Tradición viviente transformen nuestra vida y
el mundo.


