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La fe, la esperanza y la caridad son las tres virtudes teologales que todo cristiano esta
llamado a vivir. Sin embargo, de las tres, la caridad ocupa un lugar preeminente. San Pablo lo
expresa de manera clara en su Primera Carta a los Corintios:

«Ahora permanecen la fe, la esperanza y la caridad, estas tres; pero
la mayor de ellas es la caridad» (1 Corintios 13,13).

Pero, ipor qué es la mas importante? ;Qué la hace superior incluso a la fe y la esperanza?
Para comprender su relevancia, es necesario profundizar en su significado, su fundamento
teoldgico y su impacto en la vida del cristiano.

1. ;Qué es la Caridad?

El Catecismo de la Iglesia Catoélica (CIC) define la caridad en los nimeros 1822-1829 como
«la virtud teologal por la que amamos a Dios sobre todas las cosas por El mismo, y al préjimo
como a nosotros mismos por amor de Dios» (CIC 1822).

Esta definicidén encierra dos elementos esenciales:

1. Amar a Dios por encima de todo. No se trata solo de reconocer su existencia, sino
de establecer una relacién profunda con El.

2. Amar al préjimo. No cualquier amor, sino un amor que nace de Dios y que ve en el
otro a un hermano, sin importar su condicion.

La caridad no es solo un sentimiento, sino un acto de la voluntad iluminado por la gracia
divina. Implica salir de nosotros mismos para buscar el bien del otro, incluso cuando eso
implique sacrificio.

2. La Caridad en la Historia de la Salvacion

Desde el Antiguo Testamento, Dios ensefia a su pueblo a vivir la caridad a través de la Ley y
los Profetas. En el Deuteronomio, se nos manda:

«Amardas al Senor tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma y
con todas tus fuerzas» (Dt 6,5).
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Este mandato se complementa con otro:
I «Amards a tu projimo como a ti mismo» (Levitico 19,18).

Jesus, en el Nuevo Testamento, eleva estos dos mandamientos al rango de ley suprema de la
vida cristiana. Cuando un fariseo le pregunta cual es el mandamiento mas importante, El
responde:

«Amards al Senor tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma y
con toda tu mente. Este es el mayor y el primer mandamiento. Y el
segundo es semejante a este: Amards a tu projimo como a ti
mismo» (Mateo 22,37-39).

La caridad es el centro del Evangelio. Es la esencia del mensaje de Cristo y el criterio por el
cual seremos juzgados, como nos ensefia la pardbola del Juicio Final en Mateo 25,31-46:
«Porgque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de beber...».

3. La Caridad y las Otras Virtudes Teologales

Las virtudes teologales (fe, esperanza y caridad) estan profundamente interconectadas. La fe
nos permite conocer a Dios, la esperanza nos sostiene en el camino hacia El, pero solo la
caridad nos une a El plenamente. Santo Tomds de Aquino explica que mientras la fe y la
esperanza cesaran en el cielo (porque alli veremos a Dios cara a cara y ya no necesitaremos
esperar), la caridad permanecera para siempre.

Asi lo dice el Catecismo:

«La caridad es superior a todas las virtudes. Es la primera de las
virtudes teologales» (CIC 1826).

Sin caridad, incluso la fe es estéril, como lo afirma San Pablo:
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«Si tuviera el don de profecia, y conociera todos los misterios y
toda la ciencia; si tuviera toda la fe, de manera que trasladase
montanas, pero no tengo caridad, nada soy» (1 Corintios 13,2).

La caridad da vida y sentido a todas las demas virtudes.

4. Aplicaciones Practicas de la Caridad en la Vida
Cristiana

La caridad no es una idea abstracta, sino una virtud concreta que debe vivirse en lo
cotidiano. ;Como podemos practicarla hoy?

a) En la Familia

El hogar es la primera escuela de caridad. Los esposos estan llamados a amarse con un amor
sacrificial y generoso. Los padres educan a sus hijos en la caridad cuando les ensefian a
compartir, a perdonary a servir.

b) En la Sociedad

Vivimos en un mundo marcado por la indiferencia y el egoismo. Practicar la caridad significa
preocuparse por los pobres, los enfermos, los migrantes, los que sufren. El Papa Francisco
nos llama a no vivir una «caridad de palabras», sino una caridad concreta y activa.

c) En la Iglesia

La comunidad cristiana es el lugar donde la caridad debe brillar con mas fuerza. La Iglesia
primitiva vivia la caridad de forma radical:

«Nadie consideraba suyo lo que tenia, sino que todo lo tenian en
comun» (Hechos 4,32).

Hoy estamos llamados a continuar ese testimonio a través de la fraternidad, el servicio y la
misericordia.
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5. La Caridad en la Vida de los Santos

Los santos son modelos vivos de caridad. Algunos ejemplos:

» San Vicente de Paul, patrono de las obras de caridad, dedicé su vida a los pobres.
» Santa Teresa de Calcuta llevé la caridad hasta los mas olvidados.
» San Francisco de Asis abrazo a los leprosos y renuncié a todo por amor a Dios.

Todos ellos entendieron que amar es darse, y que la mayor alegria esta en servir.

6. La Caridad en el Contexto Actual

En un mundo marcado por la guerra, la polarizacién y la indiferencia, la caridad es mas
urgente que nunca. Hoy se nos llama a:

1. Ser testigos del amor de Dios en un mundo que ha perdido el sentido del amor
auténtico.

2. Combatir la indiferencia ante el sufrimiento ajeno.
3. Vivir la caridad en lo pequeno, en el dia a dia, con quienes nos rodean.

El Papa Benedicto XVI decia en su enciclica Deus Caritas Est:

«Ser cristiano no es una decision ética o una gran idea, sino el
encuentro con un acontecimiento, con una Persona que da un

nuevo horizonte a la vida y, con ello, una orientacion decisiva»
(Deus Caritas Est, 1).

Y ese acontecimiento es Cristo, quien nos ensefid con su vida, su muerte y su resurreccion
que «nadie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos» (Juan 15,13).

Conclusion: Sin Caridad, Nada Somos

La caridad es la esencia del cristianismo. No es opcional, sino el signo distintivo del discipulo
de Cristo:
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«En esto conocerdn todos que sois mis discipulos: si os amdis los
unos a los otros» (Juan 13,35).

Mas que una virtud, la caridad es la misma vida de Dios en nosotros. Es lo Unico que
permanece eternamente. Al final de nuestra vida, seremos juzgados en el amor.

Por eso, vivamosla con generosidad, con entrega y con alegria. Porque, como decia Santa
Teresita del Nifio Jesus:

«En el corazon de la Iglesia, yo seré el amor».
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