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Ci sono momenti nella vita cristiana in cui la liturgia smette di essere semplicemente
preghiera e diventa una proclamazione profetica. Uno di questi momenti si trova nell’antico
inno latino Vexilla Regis Prodeunt, che inizia con parole tanto solenni quanto misteriose:
«Avanzano gli stendardi del Re...». Non si tratta di una semplice immagine militare. E, in
realta, la proclamazione di un paradosso che attraversa tutta la fede cristiana: il Re vince
dalla Croce.

Questo inno, profondamente radicato nella tradizione della Chiesa, non appartiene solo al
passato. Parla al cuore del credente di 0ggi, specialmente in un mondo che fugge la
sofferenza, rifiuta il sacrificio e cerca soluzioni immediate. Proprio per questo, il suo
messaggio e piu urgente che mai.

1. Origine e storia: un inno nato dalla Croce

Il Vexilla Regis fu composto nel VI secolo da Venanzio Fortunato, in un contesto molto
preciso: la solenne accoglienza di una reliquia della Santa Croce. Fin dalle sue origini, questo
inno non & una riflessione astratta, ma una proclamazione pubblica di fede: la Croce non &
una sconfitta, ma una vittoria.

Nella mentalita antica, lo stendardo (vexillum) rappresentava il potere dell’esercito e
I"autorita del re. Fortunato prende questa immagine e la trasforma radicalmente: lo
stendardo del Re non & una bandiera gloriosa, ma il legno della Croce.

Qui avviene il primo grande rovesciamento teologico:
[] Cio che il mondo considera fallimento, Dio lo rivela come trionfo.

2. La teologia della Croce: scandalo e sapienza

San Paolo lo esprime con una chiarezza che attraversa i secoli:

«Noi predichiamo Cristo crocifisso: scandalo per i Giudei e
stoltezza per i pagani» (1 Corinzi 1,23).
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La Croce e scandalo perché infrange le nostre aspettative umane. Ci aspettiamo un Dio forte,
visibile, invincibile... e incontriamo un Dio umiliato, sofferente, inchiodato a un legno.

Ma proprio qui sta il cuore del mistero cristiano:

e Dio salva dall’interno della sofferenza, non evitandola.

» Dio vince il male non distruggendolo dall’esterno, ma trasformandolo
dall’interno.

» L’amore arriva fino alla fine, anche quando questa fine & la morte.

Il Vexilla Regis ci invita a contemplare proprio questo: il momento in cui la Croce “gia appare
all’orizzonte”, cioe quando il cristiano comincia a comprendere che anche la sua vita sara
segnata da questo stesso segno.

3. La Croce come trono: una regalita paradossale

L'inno proclama che Cristo regna dalla Croce. Non si tratta di una metafora poetica, ma di
un’affermazione profondamente teologica.

Nella logica del mondo:
* |l potere si impone
* || forte domina
¢ || successo si misura dai risultati visibili

Nella logica di Dio:

* |l potere si manifesta nel dono di sé
« || forte e colui che ama fino alla fine
e La vittoria passa attraverso il sacrificio

Cristo non perde sulla Croce: regna da essa.
Questo cambia completamente il nostro modo di comprendere la vita:

e || dolore non é inutile
e || sacrificio non é assurdo
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* |l dono di sé non & perdita, ma fecondita

4. L'orizzonte della Croce nella vita quotidiana

|l titolo di questo articolo parla della “Croce che gia appare all’orizzonte”. Non ¢ solo
un’immagine liturgica: € una realta esistenziale.

Tutti, prima o poi, vediamo la Croce apparire nella nostra vita:

* Una malattia inattesa

e Un conflitto familiare

* Una profonda delusione

* Una lotta interiore contro il peccato

¢ Una sensazione di fallimento o di vuoto

I mondo moderno ci dice: «Evita la Croce a tutti i costi».
Il Vangelo ci dice: «Abbraccia la Croce, perché in essa c’e la vita».

Gesu stesso lo ha espresso con radicalita:

«Se qualcuno vuole venire dietro a me, rinneghi se stesso, prenda
la sua croce ogni giorno e mi sequa» (Luca 9,23).

Qui non c’'é romanticismo. C’e verita.

5. Applicazioni pratiche: vivere il Vexilla Regis oggi

Come tradurre tutto questo nella vita quotidiana? Questa ¢ la vera sfida.
a) Imparare a riconoscere la Croce

Non tutte le difficolta sono una Croce in senso cristiano. La Croce e cio che:
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e Non cerchiamo volontariamente
» Non possiamo evitare legittimamente
 E che tuttavia possiamo offrire con amore

[] La chiave non e soffrire, ma come soffriamo.

b) Offrire la sofferenza

La spiritualita cattolica tradizionale insiste su una verita dimenticata: la sofferenza offerta ha
un valore redentivo.

Si puo iniziare con qualcosa di semplice:

 «Signore, ti offro questo dolore per la mia famiglia.»
* «Ti offro questa difficolta per la conversione di qualcuno.»

Questo trasforma radicalmente |'esperienza del dolore.

¢) Unirsi a Cristo crocifisso
Non siamo soli sulla Croce. Questa e la grande differenza cristiana.

Cristo non ci chiede nulla che Egli stesso non abbia vissuto per primo.
Ogni croce, piccola o grande, puo diventare comunione con Lui.

d) Scoprire la fecondita nascosta
Molto spesso non vedremo i frutti della nostra croce... almeno non immediatamente.
Ma la fede ci insegna:

* Nessun sacrificio offerto va perduto
» Nessuna lacrima donata € inutile
* Nessun atto d’amore passa inosservato davanti a Dio
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6. Una parola per il nostro tempo

Viviamo in una cultura che idolatra il benessere immediato e rifiuta ogni forma di sofferenza.
Questo genera una profonda fragilita interiore:

* Non sappiamo soffrire
* Non sappiamo aspettare
e Non sappiamo offrire

Il risultato € una societa ansiosa, frustrata e vuota.
Il messaggio del Vexilla Regis € profondamente controcorrente:

[] La Croce non e la fine, ma l'inizio.
0 Il dolore non e assurdo, puo essere redentivo.
[0 Il dono di sé non impoverisce, ma trasforma.

7. Contemplare per comprendere: la pedagogia della
Croce

Non basta comprendere la Croce intellettualmente. Bisogna contemplarla.
Per questo la Chiesa insiste tanto su:

¢ || Crocifisso in casa
¢ La Via Crucis
e L'adorazione della Croce il Venerdi Santo

Perché solo guardando Cristo crocifisso impariamo:

» Che cosa significa davvero amare
e Che cosa significa perdonare
e Che cosa significa donarsi totalmente
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Conclusione: quando gli stendardi avanzano

Vexilla Regis Prodeunt. Gli stendardi del Re avanzano.
Non & un canto del passato. E una realta presente.
Ogni volta che:

 Accetti una difficolta con fede

* Perdoni quando costa

» Perseveri nella fatica

* Ami senza ricevere nulla in cambio

[] La Croce si rialza nel mondo.
0 Il Re regna di nuovo dal legno.

E allora cominciamo a comprendere, poco a poco, che cido che temevamo... era in realta il
cammino verso la vita.

Perché, in fondo, il mistero della Croce non & solo sofferenza.
E amore portato fino all’estremo.

E una vittoria nascosta.

E una speranza che non delude.

E soprattutto e la promessa che dietro ogni Croce, sorge sempre I’alba della
Risurrezione.
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