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Viviamo in una cultura che valorizza cio che e eccezionale: i grandi momenti, le esperienze
intense, i successi visibili. Siamo educati — quasi senza rendercene conto — ad aspettarci
che cio che conta davvero arrivi avvolto in qualcosa di straordinario. Eppure, la sapienza
della Chiesa cattolica, radicata in secoli di tradizione, ci invita a guardare in un’altra
direzione: verso il quotidiano, il ripetitivo, cid che appare “normale”. Proprio li, esattamente
li, si nasconde un mistero profondo.

Il cosiddetto Tempo Ordinario del calendario liturgico non €, come il suo nome potrebbe
suggerire, un tempo privo di importanza. Al contrario. E lo spazio in cui la vita cristiana si
dispiega con la massima autenticita. E il terreno in cui la grazia agisce in silenzio,
trasformando cio che e piccolo in qualcosa di eterno.

1. Che cos’e realmente il Tempo Ordinario?

Il Tempo Ordinario ¢ il periodo piu lungo dell’anno liturgico. Si estende tra i tempi forti —
Avvento, Natale, Quaresima e Pasqua — ed e organizzato in settimane numerate. Il termine
“ordinario” deriva dal latino ordo, che significa “ordine” o “successione”, non “comune” o
“insignificante”.

Questo tempo e dedicato alla contemplazione della vita pubblica di Cristo: i suoi
insegnamenti, i suoi miracoli, i suoi incontri con le persone. E, per cosi dire, il tempo della
“vita quotidiana di Gesu”. E questo ci offre gia una chiave fondamentale: Dio ha voluto
rivelarsi non solo nei momenti straordinari, ma anche nella routine dell’esistenza umana.

2. La logica di Dio: il piccolo come via al grande

Dal punto di vista teologico, il Tempo Ordinario riflette una delle costanti piu sorprendenti
dell’azione divina: Dio opera attraverso cio che & piccolo.

L'Incarnazione stessa e I'esempio piu grande. Il Figlio di Dio non & venuto nel mondo in un
contesto di grandezza politica o di spettacolo visibile, ma nell’'umilta di una mangiatoia, in
una famiglia semplice, in un villaggio sconosciuto.

Gesu ha trascorso la maggior parte della sua vita in quello che potremmo chiamare “tempo

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 1



@ Tempo ordinario... o straordinario? Il mistero nascosto nel quotidiano |
2

ordinario”: lavorando, vivendo, pregando, crescendo. Trenta anni di vita nascosta rispetto a
tre anni di ministero pubblico.

Questo non & casuale. E profondamente rivelatore.

«Il Regno di Dio e come un granello di senape che, quando viene
seminato nel terreno, e il piu piccolo di tutti i semi sulla terra; ma
una volta seminato, cresce...» (Marco 4, 31-32)

La pedagogia divina ci insegna che I'ordinario non & un ostacolo alla santita, ma il suo
cammino privilegiato.

3. Il mistero nascosto: la sacramentalita del quotidiano

Nella teologia cattolica parliamo di una realta fondamentale: il mondo creato € capace di
rivelare Dio. Questa realta raggiunge la sua pienezza nei sacramenti, ma si estende a tutta la
vita del credente.

Il Tempo Ordinario ci educa a questa visione sacramentale della realta. Ci invita a scoprire
che:

una conversazione puo essere uno spazio di carita,
il lavoro puo essere un’offerta,

il riposo puo essere un atto di fiducia in Dio,

la routine pud essere una scuola di fedelta.

Qui entra in gioco una virtu spesso dimenticata: la perseveranza. Non si tratta di fare cose
straordinarie, ma di fare straordinariamente bene le cose ordinarie.
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4. Una spiritualita per il XXI secolo

Nel contesto attuale — segnato dalla fretta, dalla distrazione costante e dalla ricerca continua
di stimoli — il messaggio del Tempo Ordinario e profondamente controcorrente.

Facciamo fatica a rallentare.
Facciamo fatica ad abitare il presente.
Facciamo fatica a trovare senso nella ripetizione.

Eppure, & proprio li che Dio ci aspetta.

La spiritualita del Tempo Ordinario offre risposte molto concrete alle ferite del nostro tempo:
a) Di fronte all’ansia: la fedelta quotidiana

Non hai bisogno di cambiare il mondo oggi. Hai solo bisogno di essere fedele oggi.

b) Di fronte al vuoto: il senso nascosto

Cio che fai ogni giorno ha un valore eterno se € unito a Dio.

c¢) Di fronte alla dispersione: |'attenzione

Dio si manifesta qui e ora, non in un’idea astratta del futuro.

5. Cristo nel quotidiano: una presenza reale

Gesu non ha solo vissuto I'ordinario, lo ha santificato. Ogni suo gesto, ogni sua parola, ogni
incontro era pieno della presenza del Padre.

Questo cambia radicalmente il nostro modo di vedere la vita:

e Non esistono momenti “senza Dio”.
e Non esistono azioni insignificanti se sono fatte con amore.
* Non esiste routine vuota se e vissuta nella grazia.
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«Qualunque cosa facciate, fatela di cuore come per il Signore e non

per gli uomini» (Colossesi 3,23)

Questo versetto riassume la spiritualita del Tempo Ordinario: trasformare ogni azione in un
atto d’amore offerto a Dio.

6. Applicazioni pratiche: vivere lo straordinario nell’ordinario

Passare dalla teoria alla vita concreta € essenziale. Ecco alcune chiavi pastorali per incarnare
questa spiritualita:

1. Santificare il lavoro

Non si tratta solo di adempiere, ma di offrire. Prima di iniziare la giornata, fai una breve
preghiera: «Signore, ti offro questa giornata».

2. Riscoprire la routine

Invece di vederla come un peso, considerala come uno spazio di crescita interiore. La
ripetizione forma I'anima.

3. Praticare la presenza di Dio

Piccoli richiami durante la giornata: una giaculatoria, una breve pausa, uno sguardo interiore.
4. Vivere con intenzione

Non agire in modo automatico. Metti consapevolezza, amore e senso in ogni azione.

5. Accogliere la semplicita

Non hai bisogno di esperienze straordinarie per diventare santo. Hai bisogno di fedelta.
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7. La santita del quotidiano: una chiamata universale

Il Concilio Vaticano Il ha ricordato con forza una verita antica: tutti sono chiamati alla santita.
Non & un privilegio di pochi, ma una vocazione universale.

E questa santita non si costruisce in momenti isolati, ma nel tessuto quotidiano della vita.

Il Tempo Ordinario &, in questo senso, il grande laboratorio della santita. E [i che si mette alla
prova l'autenticita della nostra fede.

8. Una conclusione che cambia lo squardo

Forse il piu grande errore che possiamo commettere € pensare che la vita spirituale avvenga
solo in momenti speciali: una Messa solenne, un ritiro, un’esperienza intensa.

Ma la realta e piu profonda — e piu esigente:
Dio abita nell’ordinario.

Il mistero non si trova solo nello straordinario, ma € nascosto in ogni istante vissuto con
amore, fede e dono di sé.

Il Tempo Ordinario non & un “tempo di passaggio”. E il tempo in cui Dio opera nel silenzio, in
cui I'anima cresce senza rumore, in cui la grazia trasforma il quotidiano in eternita.

Alla fine, la domanda non e se la nostra vita sia straordinaria.

La vera domanda e:
Stiamo scoprendo lo straordinario che Dio ha nascosto nell’ordinario?
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