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Viviamo in un’epoca in cui la parola “servizio” € stata svuotata di significato. Si parla di
servizio clienti, servizio pubblico, servizio veloce... ma raramente di cosa significhi realmente
servire come Cristo serve.

In questo contesto, la figura di San Francisco de Asis (San Francesco d’'Assisi) emerge come
un faro luminoso - e quasi scomodo. La sua vita non & stata una teoria sul servizio. E stata

una rivoluzione silenziosa, un dono totale di sé, un modo di vivere che sfida direttamente il
nostro comfort attuale.

Questo articolo non & solo una spiegazione. E un invito: riscoprire il servizio cristiano nelle
sue radici piu pure, comprenderne la profondita teologica e imparare a viverlo nella vita
quotidiana.

1. Cosa significa veramente servire? (Oltre il mondo
moderno)

Nel linguaggio cristiano, “servizio” non significa semplicemente aiutare. E molto pil
profondo.

La parola evangelica sottostante e diakonia, che implica:
» Dono di sé
» Umilta
* Disponibilita totale
e Amore concreto verso gli altri

Cristo stesso ridefinisce I"autorita quando dice:

“Chi vuole essere il primo tra voi sara il servitore di tutti” (Mc
10,44)

Qui non ci sono metafore morbide. Cristo ribalta I’ordine del mondo: la vera grandezza
non appartiene a chi domina, ma a chi si dona.
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Questo principio raggiunge il suo culmine nell’episodio della lavanda dei piedi (Gv 13), in cui
Dio stesso si inginocchia davanti all’'uomo.

2. San Francesco d’Assisi: il servizio vissuto fino
all’estremo del Vangelo

Per comprendere il servizio nella sua forma piu pura, bisogna guardare a San Francisco de
Asis.

2.1. Da figlio di mercante a servo di tutti

Francesco non & nato povero. Era figlio di un ricco mercante, con sogni di gloria e prestigio.
Ma il suo incontro con Cristo lo porto a una rottura radicale:

¢ Rinuncia alla ricchezza
e Abbandono del suo status sociale
» Identificazione con i piu poveri

Il momento decisivo non fu una teoria spirituale, ma un gesto concreto: abbracciare un
lebbroso.

Nel Medioevo, il lebbroso non era solo malato - era rifiutato, emarginato, invisibile. Francesco
non si limito ad aiutarlo. Lo tocco. Lo amo.

Qui inizia la sua comprensione del servizio:
servire significa amare dove nessuno vuole amare.

2.2, “Signore, fa’' di me uno strumento della tua pace”

Sebbene la famosa preghiera attribuita a Francesco non sia letteralmente sua, esprime
perfettamente il suo spirito:

» Dove c’e odio - portare amore
» Dove c’e offesa - portare perdono
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» Dove c’e disperazione - portare speranza
Questo non & un servizio superficiale. E un servizio trasformativo.

Francesco comprese qualcosa di essenziale:
servire non significa solo fare cose, ma diventare un canale di Dio.

3. Fondamento teologico del servizio

Il servizio cristiano non e filantropia. Ha radici profondamente teologiche.

3.1. Cristo servo: il modello assoluto

Jesucristo (Gesu Cristo) non € venuto per essere servito, ma per servire (cfr. Mt 20,28).
Questo implica tre dimensioni chiave:

a) Kenosi (spogliamento di sé)

Cristo si spoglia della sua gloria (Fil 2,7).
Servire significa rinunciare all’ego, al riconoscimento, al protagonismo.

b) Incarnazione

Dio non salva da lontano. Si coinvolge.
Il servizio autentico non e distante: e vicino, concreto, incarnato.

c) Redenzione

Il pit grande atto di servizio e la Croce.
Servire implica sacrificio e talvolta sofferenza.

3.2. Il servizio come via di santita

Nella spiritualita cattolica, il servizio non & opzionale. E un cammino di santificazione.
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Santo Tomas de Aquino (San Tommaso d’Aquino) spiega che la carita (amore) e la forma di
tutte le virtu. E la carita si rende visibile nel servizio.

Pertanto:

e Senza servizio = non c'e vera carita
e Senza carita = non c’e vita cristiana autentica

4. La radicalita di Francesco: servire senza condizioni

Francesco non sceglieva chi servire. Non faceva calcoli.

4.1. Servire i poveri come se fossero Cristo

Seguendo il Vangelo di Matteo:
I “Avevo fame e mi avete dato da mangiare...” (Mt 25,35)

Francesco non vedeva i poveri. Vedeva Cristo.
Questo cambia tutto:

* |l servizio cessa di essere una semplice “aiuto”
* Diventa un incontro con Dio

4.2. Servire con gioia (chiave francescana)
Uno degli aspetti piu sorprendenti di San Francisco de Asis € la sua gioia.

Non serviva lamentandosi o come vittima.
Serviva cantando.

Questo e profondamente teologico:
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* La gioia e frutto dello Spirito Santo
* || vero servizio non avvelena, trasforma il cuore

5. Perché il mondo moderno rifiuta il servizio
autentico?

Oggi viviamo in una cultura caratterizzata da:

Individualismo

Ricerca costante di riconoscimento
Evitare il sacrificio

Utilitarismo

Il problema non e che le persone non servono.
E che servono... aspettandosi qualcosa in cambio.

Like. Approvazione. Prestigio.
Francesco smonta tutto questo con una verita scomoda:

Il vero servizio e invisibile.

6. Applicazioni pratiche: come vivere il servizio oggi

Qui tutto diventa concreto.

6.1. In famiglia

e Ascoltare senza interrompere
 Aiutare senza che venga chiesto
e Perdonare rapidamente
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6.2. Al lavoro

 Fare bene le piccole cose
* Non cercare il riconoscimento sopra ogni cosa
 Servire anche quando non viene apprezzato

6.3. Nella vita spirituale

e Pregare per gli altri
« Offrire sacrifici nascosti
* Praticare opere di misericordia

6.4. Il segreto: cio che e nascosto
Francesco comprendeva qualcosa di essenziale:
Cio che non si vede e cio che trasforma maggiormente I’anima.

Servire senza testimoni.
Amare senza applausi.
Dare senza ricevere.

E qui che nasce la santita.

7. Conclusione: il servizio come rivoluzione silenziosa

Il mondo non ha bisogno di piu discorsi. Ha bisogno di testimoni.
E la strada e chiara:

« Cristo lo ha insegnato
e Francesco lo ha vissuto
 La Chiesa lo propone

Ma ora tocca a te.
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Perché alla fine, il giudizio non sara su quanto sapevi, ma su quanto hai amato:

“Quanto avete fatto a uno di questi miei piccoli fratelli, I’avete fatto
a me” (Mt 25,40)

Riflessione finale

Servire non significa perdere.
Servire non significa abbassarsi.
Servire non significa rimanere in secondo piano.

Servire significa assomigliare a Dio.

E forse, in un mondo ossessionato dall’essere visto,
il pit grande atto di fede & questo:

scomparire... affinché Cristo possa apparire.
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