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Nel cuore della citta di Saragozza, in Spagna, si trova una storia che trascende il tempo e lo
spazio, una storia che parla di fede incrollabile, di sacrificio eroico e del trionfo dello spirito
sulle avversita. E la storia di Santa Engrazia e degli innumerevoli martiri di Saragozza, una
testimonianza che, sebbene risalga a secoli fa, risuona con una forza particolare nel nostro
mondo contemporaneo, dove la persecuzione religiosa, I'indifferenza spirituale e la ricerca di
senso rimangono temi urgenti.

Il contesto storico: La persecuzione sotto I'lmpero Romano

Per comprendere la grandezza di questo racconto, dobbiamo collocarci nel IV secolo, negli
ultimi anni dell'lmpero Romano, quando il cristianesimo cominciava a diffondersi nonostante
la feroce opposizione delle autorita pagane. L'imperatore Diocleziano, nel tentativo di
ripristinare I"'unita dell’impero, scateno una delle persecuzioni piu crudeli contro i cristiani,
nota come la Grande Persecuzione (303-313 d.C.). Fu in questo contesto di oppressione e
terrore che emersero figure come Santa Engrazia e i suoi compagni martiri, che scelsero di
dare la vita piuttosto che rinnegare la loro fede in Cristo.

Saragozza, allora conosciuta come Caesaraugusta, era una citta prospera e strategica
all'interno dell'impero. Li, una comunita cristiana fioriva in segreto, nutrita dalla speranza del
Vangelo e dalla certezza che Cristo aveva vinto il mondo (Giovanni 16,33). Tuttavia, questa
comunita si trovo presto di fronte alla dura realta della persecuzione.

Santa Engrazia: La giovane martire che sfido I'impero

Santa Engrazia, una giovane nobildonna di origine portoghese, € una delle figure piu
emblematiche di questo martirio collettivo. Secondo la tradizione, Engrazia viaggiava da
Braga verso la Gallia per sposarsi, ma passando per Saragozza, venne a conoscenza della
persecuzione contro i cristiani. Mossa da un profondo amore per Cristo e per i suoi fratelli
nella fede, decise di intercedere presso il governatore romano per difendere i cristiani
persequitati.

Il suo coraggio, tuttavia, non fu ben accolto. Il governatore, infuriato per la sua audacia,
ordind che fosse torturata. Engrazia fu sottoposta a crudeli supplizi, incluso lo strappo del suo
corpo con uncini di ferro. Nonostante il dolore, rimase ferma nella sua fede, proclamando che
la sua sofferenza era un onore, poiché partecipava alla passione di Cristo. Alla fine, fu
decapitata, diventando un simbolo di resistenza e fedelta.
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Gli innumerevoli martiri di Saragozza: Una moltitudine di testimoni

Ma la storia di Santa Engrazia non € un racconto isolato. Accanto a lei, una moltitudine di
cristiani a Saragozza furono perseguitati e martirizzati per la loro fede. La tradizione parla di
“innumerevoli martiri”, un termine che riflette non solo il loro numero, ma anche
I'impossibilita di contare tutti coloro che diedero la vita per Cristo. Tra loro ci sono San
Lamberto, San Optato e Santa Giulia, i cui nomi ci sono giunti come testimoni di una fede che
non temeva la morte.

Questi martiri furono sottoposti a torture inimmaginabili: bruciati vivi, dati in pasto alle belve,
crocifissi o decapitati. Tuttavia, la loro testimonianza non fu vana. Come scrisse Tertulliano,
“il sangue dei martiri € seme di nuovi cristiani”. Il loro sacrificio rafforzo la comunita cristiana
di Saragozza e lascio un’eredita che dura fino ai nostri giorni.

Il significato teologico del martirio

Il martirio di Santa Engrazia e degli innumerevoli martiri di Saragozza non € solo un evento
storico; € un evento carico di significato teologico. Nella tradizione cattolica, un martire e
colui che rende testimonianza a Cristo fino alla morte, sequendo I'esempio del Signore, che
disse: “Chi vuole salvare la propria vita, la perdera; ma chi perdera la propria vita per causa
mia e del Vangelo, la salvera” (Marco 8,35).

| martiri ci ricordano che la fede non € solo una convinzione intellettuale, ma una totale
dedizione a Dio, anche nelle circostanze piu difficili. Il loro esempio ci invita a riflettere sulla
nostra disponibilita a seguire Cristo, non solo nei momenti di comodita, ma anche nei tempi
di prova.

Il culto di Santa Engrazia e dei martiri di Saragozza

La devozione a Santa Engrazia e ai martiri di Saragozza & durata nei secoli. A Saragozza fu
costruita una basilica in suo onore, la Basilica di Santa Engrazia, che ospita le reliquie della
santa e di altri martiri. Questo luogo & diventato un centro di pellegrinaggio e preghiera, dove
i fedeli si recano per chiedere I'intercessione di questi santi e rinnovare il loro impegno nella
fede.

Inoltre, la Chiesa celebra la loro memoria il 16 aprile, data che commemora il loro martirio.

Questo giorno e un’opportunita per ricordare non solo Santa Engrazia, ma anche tutti coloro
che hanno dato la vita per Cristo nel corso della storia.
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Rilevanza nel mondo attuale

In un mondo in cui la persecuzione religiosa rimane una realta per milioni di cristiani,
I’esempio di Santa Engrazia e dei martiri di Saragozza assume una particolare rilevanza.
Secondo organizzazioni come Aiuto alla Chiesa che Soffre, piu di 300 milioni di cristiani
vivono in paesi in cui sono perseqguitati per la loro fede. La testimonianza di questi martiri Ci
chiama a solidarizzare con i nostri fratelli nella fede e a pregare per coloro che soffrono a
causa del Vangelo.

Ma il martirio non e sempre fisico. Nelle nostre societa secolarizzate, molti cristiani affrontano
un “martirio bianco”, cioe I'indifferenza, il ridicolo o I'’emarginazione per vivere la loro fede in
modo coerente. In questo contesto, Santa Engrazia ci insegna che la fedelta a Cristo non e
negoziabile e che, anche se il cammino e difficile, Egli ci da la forza per perseverare.

Un aneddoto ispiratore

La tradizione racconta che, durante la sua tortura, Santa Engrazia fu visitata da un angelo
che le offri conforto e forza. Questo dettaglio ci ricorda che, nei nostri momenti di maggiore
dolore e disperazione, Dio non ci abbandona. Come dice il Salmo 34,19: “Il Signore ¢ vicino a
chi ha il cuore spezzato, egli salva gli spiriti affranti”. Questa promessa & un conforto per tutti
coloro che, come Santa Engrazia, affrontano prove a causa della loro fede.

Conclusione: Un invito al coraggio e alla speranza

La storia di Santa Engrazia e degli innumerevoli martiri di Saragozza € un faro di luce in
mezzo alle tenebre. Ci mostra che, anche se il male sembra trionfare, la vittoria finale
appartiene a Cristo e a coloro che gli rimangono fedeli. Il loro esempio ci ispira a vivere la
nostra fede con coraggio, a difendere la verita con amore e a confidare che, come dice San
Paolo, “né morte né vita, né angeli né principati, né presente né avvenire, né potenze, né
altezze né profondita, né alcun’altra creatura potra mai separarci dall’amore di Dio, che € in
Cristo Gesu, nostro Signore” (Romani 8,38-39).

Che la testimonianza di questi santi martiri ci guidi, ci fortifichi e ci ricordi che, in Cristo,
abbiamo la speranza della vita eterna. Che la loro intercessione ci aiuti a essere testimoni
fedeli del Vangelo nel nostro tempo, portando la luce di Cristo a un mondo che ne ha tanto
bisogno.
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