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Introduzione: quando il gesto sostituisce il cuore

Ogni anno, migliaia di fedeli si recano in chiesa con i rami in mano. Palme intrecciate, rami
d’ulivo, persino piccole croci realizzate con cura. E un gesto bello, ricco di tradizione,
profondamente radicato nella vita cattolica. Ma c’é€ una domanda scomoda che dobbiamo
porci:

Portiamo rami... o portiamo Cristo?

Il rischio spirituale del nostro tempo non e tanto il rifiuto aperto di Dio, quanto qualcosa di
molto piu sottile: la riduzione della fede a gesti vuoti, a tradizioni senza conversione,
a simboli senza vita interiore.

E la Domenica delle Palme — cosi ricca di significato — puo paradossalmente diventare uno
degli esempi piu evidenti di questa superficialita.

1. L'origine: una folla che acclama... e poi abbandona

La Domenica delle Palme non & una festa qualunque. E profondamente drammatica.

Commemora l'ingresso trionfale di Cristo a Gerusalemme, quando fu accolto come Re e
Messia da una folla che agitava palme e rami d’ulivo, gridando:

«Osanna! Benedetto colui che viene nel nome del Signore!» (Mc 11,
9)

Questo evento segna l'inizio della Settimana Santa e anticipa la Passione di Cristo.
Ma qui sta il punto teologico fondamentale che non possiamo ignorare:
0 Quella stessa folla che lo acclamava... pochi giorni dopo gridera: “Crocifiggilo!”

Questo contrasto non & un dettaglio storico secondario. E uno specchio dell’anima umana.
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e Oggi entusiasmo

e Domani abbandono
» Oggi devozione

e Domani indifferenza

La Domenica delle Palme non celebra semplicemente un ingresso trionfale. Rivela
I'incostanza del cuore umano.

2. Il significato del ramo: sacramentale, non un talismano

| rami benedetti non sono oggetti decorativi né amuleti. Sono sacramentali, cioe segni sacri
che dispongono I'anima a ricevere la grazia.

La Chiesa benedice i rami per ricordarci:

 Che Cristo e Re
* Che dobbiamo accoglierlo nella nostra vita
* Che il suo regno passa attraverso la Croce

Tradizionalmente:

* Si collocano in casa come segno di fede
 Si conservano con rispetto
* Si bruciano per ottenere le ceneri del Mercoledi delle Ceneri successivo

Ma qui emerge il pericolo:
0 Quando il ramo smette di essere un segno... e diventa superstizione.

» «Lo metto dietro la porta per proteggere la casa»
e «Tiene lontano il male»
» «Porta fortuna»

Questa non & fede cattolica. E magia travestita da religione.

La differenza e profonda:
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Fede autentica Superstizione
Confida in Dio Confida nell’oggetto
Cerca la conversione Cerca una protezione automatica
Trasforma il cuore  Evita I'impegno

3. Devozione superficiale: il grande rischio del nostro tempo

Viviamo in una cultura dell'immediatezza, dell’estetica e dell’'emozione. E questo ha
influenzato anche la vita spirituale.

Oggi e facile:

e Andare a far benedire i rami

e Fare una foto

e Condividerla sui social

e E dimenticare Dio per il resto dell’anno

Non & una caricatura. E una realta pastorale.

[ Il pericolo non & avere rami... ma non avere conversione.
Cristo non cerca spettatori, ma discepoli.

Non vuole folle che applaudono... ma anime che perseverano.

Come Egli stesso ammonisce:

«Questo popolo mi onora con le labbra, ma il suo cuore e lontano
da me» (Mt 15, 8)
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4. 1l vero significato: entrare nella Passione con Cristo

La Domenica delle Palme non & una meta. E una porta.
Non e la fine della devozione, ma l'inizio di un cammino:

» Dall’entusiasmo alla Croce
¢ Dal ramo al Calvario
* Dall’acclamazione al sacrificio

Liturgicamente, questo giorno € profondamente rivelatore:

* |nizia con gioia (processione)
¢ Si conclude con la Passione

E come se la Chiesa ci dicesse:
[] «Non fermarti al ramo. Cammina fino alla Croce.»
Perché seguire Cristo implica:

* Rinunciare al peccato
 Portare la propria croce ogni giorno
» Rimanere fedeli anche nell’oscurita

5. Applicazioni pratiche: come vivere una devozione autentica

Qui tutto diventa concreto. Perché la fede non si misura nelle emozioni, ma nella vita.

1. Non fermarti al gesto
Portare il ramo & cosa buona. Ma chiediti:

* Ho preparato la mia anima?
 Sono in stato di grazia?
* Ho confessato i miei peccati?
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2. Fai della tua casa un luogo di fede, non di superstizione

Colloca il ramo come ricordo di Cristo Re, non come oggetto magico.

Ogni volta che lo vedi, chiediti:

[] «Sto lasciando che Cristo regni nella mia vita?»
3. Vivi tutta la Settimana Santa

La Domenica delle Palme non basta.

e Giovedi Santo: Eucaristia
* Venerdi Santo: Croce
 Veglia Pasquale: Risurrezione

Il ramo senza la Croce... non ha senso.
4. Sii coerente
Non essere parte della folla che cambia idea.

« Sii fedele nelle piccole cose
* Sii costante nella preghiera
* Sii fermo nella verita

5. Passa dall’emozione alla decisione
La fede non & solo sentimento. E decisione.

* Decidere di perdonare
e Decidere di cambiare
 Decidere di seqguire Cristo
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6. Un appello urgente: dall’apparenza alla conversione

Oggi piu che mai, la Chiesa ha bisogno di cristiani autentici.
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Non basta avere:

e Tradizioni ereditate
 Riti esteriori
e Abitudini culturali

Dio cerca cuori.

Il grande dramma non e che ci siano meno rami nelle mani...
[] ma meno fede nelle anime.

Conclusione:; Osanna o Crocifiggilo?

La Domenica delle Palme ci pone davanti a una scelta radicale.

Non tra andare o non andare a Messa.
Non tra portare un ramo o no.

Ma tra:

e Una fede superficiale... o una vita trasformata
e Un cristianesimo culturale... o un vero discepolato

Perché alla fine, siamo tutti nella folla.
L'unica domanda é:
[] Che cosa gridiamo con la nostra vita?

«0sanna» solo per un giorno...
o fedelta fino alla Croce?
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