
Quali sono gli attributi della Chiesa? | 1

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 1

Parlare degli attributi della Chiesa significa immergersi nell’essenza stessa di cosa significhi
essere cristiani e appartenere al Corpo di Cristo. La Chiesa, fondata da Gesù, non è
semplicemente un’istituzione umana, ma una realtà profondamente spirituale che svolge un
ruolo unico nella storia della salvezza. Per comprendere la sua identità, la tradizione
cattolica, basandosi sul Credo di Nicea-Costantinopoli, evidenzia quattro attributi
fondamentali: una, santa, cattolica e apostolica. Ognuno di questi attributi ci invita a
riflettere sulla nostra fede, a crescere nella comunione con gli altri e a vivere coerentemente
con la nostra vocazione cristiana.

In questo articolo esploreremo ciascuno di questi attributi, le loro fondamenta teologiche e la
loro rilevanza pratica nella vita quotidiana.

La Chiesa è Una

Fondamento teologico

L’unità della Chiesa deriva direttamente dalla sua origine divina. Gesù, nel Vangelo secondo
Giovanni, prega il Padre dicendo: «Che tutti siano una sola cosa, come tu, Padre, sei in me e
io in te» (Gv 17,21). Questa unità riflette la comunione trinitaria: un solo Dio in tre Persone.
La Chiesa, in quanto Corpo di Cristo, è unificata dallo Spirito Santo, che agisce come legame
d’amore tra i suoi membri.

San Paolo ci ricorda questa unità quando afferma: «Uno solo è il Signore, una sola la fede,
uno solo il battesimo» (Ef 4,5). Sebbene esistano differenze culturali, linguistiche e liturgiche
tra i cristiani nel mondo, condividiamo tutti la stessa fede in Cristo e siamo uniti nella
celebrazione dell’Eucaristia, il sacramento per eccellenza dell’unità.

Rilevanza pratica

L’unità della Chiesa ci sfida a lavorare per la riconciliazione e la comprensione reciproca, sia
all’interno delle nostre comunità parrocchiali sia nel dialogo ecumenico con altre confessioni
cristiane. Questo invito non è opzionale: ogni cristiano ha la responsabilità di essere un
costruttore di unità. Come vivere tutto ciò nella vita quotidiana? Perdonare le offese,
partecipare attivamente alla vita parrocchiale e cercare di comprendere gli altri, anche di
fronte alle differenze.

Oggi, in un mondo frammentato da divisioni politiche, ideologiche e sociali, la Chiesa è
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chiamata a essere un segno profetico di unità. Come cristiani, dobbiamo testimoniare che la
vera comunione è possibile quando si vive nell’amore di Cristo.

La Chiesa è Santa

Fondamento teologico

La santità della Chiesa non deriva dai suoi membri umani, che sono peccatori, ma dal suo
fondatore: Gesù Cristo. Egli ha dato la sua vita per purificarla e santificarla. San Paolo
descrive la Chiesa come la sposa di Cristo, che egli «ha amato e ha dato se stesso per lei, per
renderla santa» (Ef 5,25-26). Inoltre, lo Spirito Santo agisce continuamente per santificare i
fedeli attraverso i sacramenti, la Parola di Dio e la vita di preghiera.

La Chiesa diventa santa anche attraverso i suoi santi. Nel corso della storia, uomini e donne
di ogni epoca sono stati modelli viventi di santità, dimostrando che è possibile vivere secondo
il Vangelo in ogni circostanza.

Rilevanza pratica

La santità è una chiamata universale. Non è riservata a pochi eletti, come sacerdoti o
religiosi, ma è un obiettivo per tutti i battezzati. Nelle parole di Papa Francesco nella sua
esortazione Gaudete et Exsultate: «Il Signore vuole che siamo santi e non si aspetta che ci
accontentiamo di un’esistenza mediocre, annacquata e inconsistente» (GE, 1).

Come rispondere a questa chiamata? Partecipando ai sacramenti, specialmente all’Eucaristia
e alla Confessione, praticando opere di misericordia e coltivando una vita di preghiera
costante. Essere santi non significa essere perfetti, ma camminare mano nella mano con Dio,
permettendogli di trasformare il nostro cuore.

La Chiesa è Cattolica

Fondamento teologico

Il termine “cattolica” significa universale. La Chiesa è cattolica perché Cristo è presente in
essa e perché è stata inviata a proclamare il Vangelo a tutti i popoli, culture e generazioni.
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Gesù comandò ai suoi discepoli: «Andate e fate discepoli tutti i popoli» (Mt 28,19), segnando
la missione universale della Chiesa.

L’universalità della Chiesa si manifesta anche nella sua capacità di accogliere persone di
tutte le origini e culture, rispettando e valorizzando le loro ricchezze, integrandole nella
comunione della fede.

Rilevanza pratica

La cattolicità della Chiesa ci invita ad aprire il cuore alla diversità. In una società che spesso
costruisce barriere di esclusione, la Chiesa è un segno di unità nella diversità. Possiamo
vivere questa dimensione accogliendo i migranti, rispettando le culture altrui e partecipando
a opere missionarie.

Inoltre, la cattolicità ci ricorda che la fede non è una questione privata. Come membri della
Chiesa, siamo chiamati a essere missionari, portando la luce di Cristo in ogni angolo del
mondo, attraverso le nostre parole e il nostro esempio di vita.

La Chiesa è Apostolica

Fondamento teologico

L’apostolicità della Chiesa si riferisce alla sua origine negli apostoli, ai quali Gesù affidò la
missione di guidare e insegnare al suo popolo. Questa missione viene trasmessa attraverso la
successione apostolica, garantendo la fedeltà al messaggio di Cristo. I vescovi, in comunione
con il Papa, sono i successori degli apostoli e hanno la responsabilità di preservare e
trasmettere la fede.

Rilevanza pratica

L’apostolicità ci collega alle nostre radici e garantisce che la fede che professiamo è la stessa
che Gesù affidò agli apostoli. Questo ci invita a studiare le Scritture, approfondire la nostra
comprensione della dottrina e formarci continuamente nella fede.

Concretamente, possiamo vivere l’apostolicità partecipando attivamente alla nostra
parrocchia e sostenendo i nostri sacerdoti e vescovi nella loro missione. Inoltre, essa ci
incoraggia a essere evangelizzatori nelle nostre famiglie, nei luoghi di lavoro e nelle
comunità, condividendo con coraggio la Buona Novella con coloro che ancora non conoscono
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Cristo.

Riflessione finale: Gli attributi come guida di vita

Gli attributi della Chiesa non sono semplici concetti teologici; sono una guida vivente per la
nostra relazione con Dio, con gli altri e con il mondo. Approfondendoli, troviamo ispirazione
per vivere una fede più autentica e impegnata.

La Chiesa, con le sue luci e ombre, rimane lo strumento scelto da Dio per realizzare il suo
piano di salvezza. Meditando sulla sua unità, santità, cattolicità e apostolicità, scopriamo il
nostro posto in questo grande mistero e rinnoviamo il nostro impegno a essere discepoli di
Cristo nel mondo di oggi.

Che questi attributi ci ispirino a lavorare per l’unità, a ricercare la santità, ad abbracciare
l’universalità e a vivere con uno spirito apostolico, ricordando sempre che facciamo parte di
una Chiesa viva, in cammino verso il Regno di Dio.


