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Viviamo in un’epoca in cui tutto si discute, tutto si critica e tutto si confronta. Social media,
forum, conversazioni familiari... persino la fede e diventata, in molti casi, un campo di
battaglia. Ma c’e una domanda scomoda che ogni cristiano dovrebbe porsi con onesta:

Sto usando la mia fede per amare... o per vincere le discussioni?

Perché nelle Sacre Scritture c’e un avvertimento molto serio che attraversa i secoli e parla
direttamente al nostro cuore:

«Se parlassi le lingue degli uomini e degli angeli, ma non avessi la
carita, sarei come un bronzo che risuona o un cembalo che
tintinna.» (1 Corinzi 13,1)

Queste parole dell’apostolo San Paolo non sono solo una bella poesia: sono un giudizio
spirituale.

1. Sapere molto... e amare poco: il grande pericolo
spirituale

Nella tradizione cattolica, la dottrina € essenziale. Non e opzionale. La verita conta. Cristo
stesso disse:

I «La verita vi rendera liberi.» (Giovanni 8,32)

Ma ecco il problema:
la verita senza carita smette di assomigliare a Cristo.

Puoi conoscere il Catechismo, difendere la liturgia, correggere errori teologici... eppure
essere spiritualmente malato.

Perché la conoscenza non é santita.
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Infatti, c’é qualcuno che conosce perfettamente la dottrina...
e non ama.

Si: il demonio.

Sa chi & Dio.

Sa chi & Cristo.

Sa cosa insegna la Chiesa.

Eppure odia.

Ecco perché quando un cristiano usa la fede per umiliare, disprezzare o schiacciare gli altri,
cade in una trappola molto sottile:
avere ragione senza avere Dio.

2. Cristo non e venuto per vincere dibattiti... € venuto
per salvare le anime

Guarda la vita di Gesu Cristo.

Difendeva la verita? Si.
Correggeva l'errore? Anche.
Denunciava il peccato? Senza dubbio.

Ma tutto lo faceva da un’autorita nata dall’amore.

Quando incontrava peccatori, non iniziava con un discorso dottrinale freddo. Iniziava con uno
squardo che trasformava.

¢ Alla donna adultera: non la schiaccia, la solleva.
e A Zaccheo: non lo accusa, lo invita.
A Pietro: non lo distrugge per il suo tradimento, lo ricostruisce.

Cristo non relativizza la verita, ma non separa mai la verita dall’amore.

Ed ecco la chiave:
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la verita cristiana non e un’arma, € una medicina.

3. La tentazione moderna: trasformare la fede in
ideologia
Oggi e facile cadere in una caricatura della fede:

» Difendere la tradizione come se fosse una bandiera politica
e Correggere gli altri senza ascoltare
 Cercare di “avere ragione” piu che salvare I'altro

Questo succede sia dentro che fuori la Chiesa.

Il problema non € amare la verita.
Il problema € amare avere ragione piu che amare il prossimo.

Quando succede, la fede smette di essere un cammino di santita e diventa un’ideologia.
E un’ideologia divide.

La carita, invece, unisce.

4. La teologia e chiara: la carita e superiore alla
conoscenza

San Tommaso d’Aquino insegna qualcosa di profondamente controcorrente:
I La carita e la forma di tutte le virtu.
Cosa significa?

Che anche la fede e la conoscenza teologica devono essere “formate” dalla carita per essere
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vere.
Senza amore:

 La fede diventa rigida
e La verita diventa dura
* La correzione diventa violenza

Con amore:

e La fede diventa viva
e La verita diventa luminosa
¢ La correzione diventa medicina

Ecco perché San Paolo continua nello stesso capitolo:

«La carita e paziente, e benigna... non cerca il proprio interesse,
non si irrita, non tiene conto del male...» (1 Corinzi 13,4-5)

Non e opzionale.
E il termometro della tua vita spirituale.

5. Come capire se stai usando la fede per amare o per
discutere

Fatti queste domande con sincerita:

» Correggo per aiutare... o per dimostrare che ne so di piu?

» Ascolto I'altro... o sto solo aspettando il mio turno per rispondere?
 Mi rallegro quando I'altro cresce... o quando viene messo in difficolta?
* Prego per le persone con cui discuto?

Perché ecco una verita scomoda:

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 4



@ Puoi avere ragione... eppure perdere I'anima: quando la fede serve
piu a discutere che ad amare | 5

Puoi difendere I'ortodossia... e perdere comunque la carita.

E se perdi la carita, perdi tutto.

6. Applicazioni pratiche: come vivere una fede che ama
Ecco una guida concreta, pastorale e realistica:

1. Prima di correggere, esamina la tua intenzione

Vuoi aiutare o vincere?
Se non c’e amore, tacere pud essere pil santo che parlare.

2. Prega per chi pensi sia nel torto

E impossibile odiare profondamente qualcuno per cui preghi veramente.

3. Impara a dire la verita con dolcezza

Non si tratta di abbassare la verita, ma di elevare il modo in cui viene comunicata.
4. Accetta che non tutti sono al tuo stesso livello

Dio ha tempi diversi per ogni anima.

5. Ricordati che anche tu commetti errori

L'umilta disarma piu di mille argomenti.

7. La prova definitiva: I’amore e I'unica cosa che
rimane

Alla fine della tua vita, Dio non ti chiedera:
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e quante discussioni hai vinto
e quanti errori hai corretto
e quanti argomenti conoscevi

Ti fara una domanda molto piu radicale:
Hai amato?

Perché, come dice San Paolo:

«Ora dunque rimangono fede, speranza, carita: ma la piu grande di
esse e la carita.» (1 Corinzi 13,13)

Conclusione: la fede che salva non e quella che urla... e
quella che ama

Oggi la Chiesa ha bisogno di cristiani ben formati, si.
Ma soprattutto ha bisogno di cristiani trasformati.

Persone che non usano la fede come un martello, ma come una luce.
Che non cercano di vincere |'altro, ma di salvarlo.
Che non trasformano la verita in un’arma, ma in un atto d’amore.

Perché puoi sapere tutto...
e non aver capito nulla.

E puoi dire poco...

ma amare come Cristo.

E allora, solo allora,
la tua fede sara davvero cristiana.
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