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Introduzione

Niente spezza piu il cuore di una madre che vedere il proprio figlio allontanarsi da Dio,
perdersi nel mondo o cadere in vizi e cattive compagnie. Santa Monica pianse per anni per la
conversione del figlio Agostino (il futuro grande Sant’Agostino), e la sua perseveranza fu
premiata. Questa preghiera e per quelle madri coraggiose che, tra lacrime e speranza, non
smettono di lottare per I'anima dei propri figli.

I “La preghiera del giusto ha una grande efficacia” (Giacomo 5,16)

Preghiera per un Figlio Lontano
t Nel Nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

*«0O Dio di Misericordia!

Tu che hai ascoltato le lacrime di Santa Monica,
ascolta oggi il grido del mio cuore angosciato.
Ti affido mio figlio/a, [dire il nome],

che si & allontanato/a dai Tuoi sentieri.

Vergine Maria, Madre Addolorata,

che hai sofferto per Tuo Figlio Gesu,

avvolgi il mio bambino nel tuo manto protettivo.
Tiralo/a fuori dalle tenebre,

proteggilo/a da ogni male,

e riconducilo/a alla Casa del Padre.

San Michele Arcangelo,

difendilo/a nella battaglia spirituale.

San Giuseppe, modello di paternita,

intercedi per la sua conversione.

Santa Monica,

insegnami a pregare con la tua stessa fede e pazienza.

Signore, tocca il suo cuore,
spezza le sue catene,

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 1



@ Preghiera per i Figli Lontani: Supplica di una Madre Disperata | 2

e attiralo/a a Te

prima che sia troppo tardi.

Fa’' che la mia sofferenza sia il seme
della sua salvezza.

Te lo/a affido,

Te lo/a consegno,
Te lo/a consacro.
Amen.»*

Riflessione Spirituale

1. Non sei sola - Santa Monica prego per 17 anni per Agostino, e Dio dono non solo la
sua conversione ma un grande santo. Anche la tua preghiera ha lo stesso potere.

2. Offri sacrifici - Oltre alla preghiera, offri piccole rinunce (digiuni, privazioni) per la
conversione di tuo figlio.

3. Affidati alla Divina Misericordia - Gesu disse a Santa Faustina: “Piu grande e il
peccatore, maggiore € il suo diritto alla Mia misericordia”

Consigli Pratici

e Scrivi il suo nome nel libro delle intenzioni di un santuario mariano (es. Lourdes,
Fatima)

e Accendi una candela davanti all'immagine della Madonna del Perpetuo
Soccorso (avvocata nei casi difficili)

* Non smettere mai di mostrare amore, anche se & distante. L'odio non converte -
I'amore si.

Conclusione

Mamma, tuo figlio non @ perduto per Dio. Come il figliol prodigo, puo tornare. Continua a
recitare questa preghiera con fiducia, specialmente nei giorni importanti:
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e |l suo compleanno
* |l giorno del suo Battesimo
* Le feste della Vergine Maria

“Dio non respinge un cuore che soffre e confida” - San Pio da Pietrelcina

Che la Vergine Maria ti fortifichi e San Giuseppe protegga la tua famiglia. ]t
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