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Viviamo in un’epoca paradossale. Mai come oggi abbiamo avuto accesso a cosi tante
informazioni... eppure mai come oggi € comune dubitare di tutto. Soprattutto quando si parla
di fede. Molti si chiedono: Il Nuovo Testamento € una raccolta di leggende tardive... o una
testimonianza affidabile di eventi reali?

La risposta, se esaminata con rigore, € sorprendente: il Nuovo Testamento e uno dei
documenti meglio attestati di tutta I’antichita. E non solo dal punto di vista della fede,
ma secondo criteri storici rigorosi.

Questo articolo vuole accompagnarti in un percorso chiaro, profondo e onesto: le prove
della veridicita del Nuovo Testamento, non solo per convincere la mente... ma per
illuminare il cuore.

1. Cosa significa “veridicita” in termini storici?

Prima di iniziare, € importante chiarire una cosa:
Gli storici non possono “dimostrare” un miracolo come si dimostra una formula matematica.
Ma possono valutare se un testo e:

e antico e vicino agli eventi

* ben trasmesso (senza alterazioni significative)
» confermato da piu fonti

e coerente nel suo contesto storico

Ed e proprio qui che il Nuovo Testamento non solo supera la prova... la eccede
ampiamente.

2. La prova bibliografica: quanto tempo separa i fatti
dai manoscritti?

Questo e uno dei criteri piu importanti.

Quanto piu ¢ breve la distanza tra I’evento e il manoscritto che lo riporta, tanto
maggiore e |'affidabilita.
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[1 Nel caso del Nuovo Testamento:

« | fatti (la vita di Gesu Cristo) avvengono approssimativamente tra il 30 e il 33 d.C.
e | primi scritti (le lettere di San Paolo) risalgono circa al 50 d.C.
| Vangeli vengono scritti tra il 60 e il 90 d.C.

[ Cioe nella stessa generazione dei testimoni oculari.

Ancora piu impressionante e questo:

[] Manoscritti chiave:

e Papiro Rylands (P52) - datato intorno al 125 d.C.
Contiene un frammento del Vangelo di Giovanni.
[] Solo 90 anni dopo la morte di Cristo.

e Papiri Bodmer (P66 e P75) - II-lll secolo
Parti estese dei Vangeli di Giovanni e Luca.

e Codice Sinaitico (IV secolo)

e Codice Vaticano (IV secolo)

[J Contengono praticamente I’'intero Nuovo Testamento.

55 Confronto con altri autori antichi:

e Omero = ~500 anni tra 'originale e i manoscritti
e Giulio Cesare » ~1.000 anni
e Tacito » ~1.000 anni

0 Eppure, nessuno dubita della loro autenticita.

Il Nuovo Testamento ha un intervallo temporale molto piu breve.

3. Il numero di manoscritti: una prova schiacciante

Qui ci imbattiamo in un dato che supera ogni confronto.
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[ Numero di manoscritti del Nuovo Testamento:

* Pit di 5.800 manoscritti in greco
* Piu di 10.000 in latino
* Pit di 9.000 in altre lingue antiche (copto, siriaco, ecc.)

[] Totale: piu di 25.000 manoscritti

85 Confronto:

¢ Platone -» ~7 manoscritti
¢ Aristotele » ~49 manoscritti
¢ Erodoto -» ~8 manoscritti

[J Nessuna opera antica si avvicina neanche lontanamente.

[] Perché e importante?
Perché piu manoscritti ci sono:

* piu facile e rilevare errori di copiatura
* pil precisa € la ricostruzione del testo originale
* minore € il margine per manipolazioni

Conclusione:
Il testo del Nuovo Testamento che possediamo oggi €, con altissima probabilita,
praticamente identico all’originale.

4. La coerenza interna: un messaggio unificato

Il Nuovo Testamento & stato scritto da piu autori:

 pescatori (Pietro)
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¢ un medico (Luca)
 un fariseo colto (Paolo)
e testimoni diretti (Giovanni)

Eppure trasmette un messaggio coerente:
e |'identita di Gesu Cristo
* la sua morte e resurrezione

¢ |a chiamata alla conversione

Come dice la Scrittura:

“Cio che abbiamo visto e udito, ve lo annunciamo anche noi” (1
Giovanni 1,3)

Non sono miti lontani.
Sono testimonianze.

5. Il criterio della testimonianza imbarazzante

Un dettaglio molto apprezzato dagli storici:

[] Se un testo inventa una storia, evita cio che € imbarazzante.
[] Se dice la verita, include anche cio che mette in cattiva luce i protagonisti.

Esempi nel Nuovo Testamento:

e Pietro rinnega Cristo

e | discepoli dubitano

e Le donne (il cui testimone aveva poco valore sociale allora) sono le prime a vedere la
Resurrezione

Non & propaganda. E memoria onesta.
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6. Conferme esterne: non tutto proviene dalla Bibbia

Anche autori non cristiani menzionano Gesu e i primi cristiani:

» Tacito - parla dell’esecuzione di Cristo
e Plinio il Giovane - descrive i cristiani che adorano Cristo come Dio
* Flavio Giuseppe - menziona Gesu

[] Cio conferma che non ci troviamo di fronte a un’invenzione interna.

7. La dimensione teologica: piu della storia

Fin qui potremmo rimanere a livello accademico.
Ma il Nuovo Testamento non e solo un documento affidabile...

E Parola viva.

Per la Chiesa, e ispirato dallo Spirito Santo.
Non trasmette solo dati... trasmette salvezza.

Come scrive San Paolo:

“Tutta la Scrittura e ispirata da Dio ed e utile per insegnare” (2
Timoteo 3,16)

8. Applicazione pratica: cosa cambia nella tua vita?

Sapere che il Nuovo Testamento e affidabile non & un dato freddo.
Ha conseguenze concrete:
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[11. Puoi fidarti di Cristo

Non segui un mito, ma una Persona reale.

[] 2. La tua fede non e irrazionale

E ragionevole, storica e solida.

[] 3. La Parola di Dio ha autorita

Non & un’opinione. E verita che interpella.

[] 4. Sei chiamato a rispondere

Non basta sapere. Bisogna vivere.

9. Una sfida per i nostri tempi

Oggi tutto viene messo in discussione:

e la verita
e |a storia
* |a morale

Ma il problema non e la mancanza di prove...
e la resistenza ad accettare cio che implicano.

Perché se il Nuovo Testamento e vero...

[] Allora Cristo e chi dice di essere
[ Allora il suo messaggio non & opzionale
[] Allora la nostra vita deve cambiare
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Conclusione: dalle prove alla fede

Possiamo dirlo senza paura:
Nessuna opera dell’antichita ha il sostegno documentario del Nuovo Testamento.

Non nella vicinanza temporale
Non nel numero di manoscritti
Non nella coerenza

Non nell'impatto storico

Eppure, la fede cristiana non si basa solo sulle prove...

Si basa su un incontro.

[1 Per meditare

Cristo non ti chiede se hai letto abbastanza manoscritti.
Ti chiede:

I “Voi, chi dite che io sia?” (Matteo 16,15)

Guida pastorale finale

e Leggi il Vangelo ogni giorno (anche solo 5 minuti)

e Non temere le domande: fede e ragione non si oppongono
» Approfondisci: studia, indaga, forma la tua conoscenza

* Vivi cio che scopri

Perché alla fine, la prova piu grande della veridicita del Vangelo...

€ una vita trasformata.
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