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Una luce antica che oggi brilla pit forte che mai

Introduzione: Quando il mondo moderno inciampa su San Tommaso

In un mondo dominato dalla velocita, dall’emotivita e dalla superficialita, le grandi verita
sembrano essere state relegate nella soffitta dei libri impolverati. Ma tra quelle pagine pulsa
ancora una sapienza antica che non si lascia zittire dal passare del tempo: quella di San
Tommaso d'Aquino. Eppure, perché tanti ne hanno paura? Perché il tomismo — questo modo
di pensare chiaro, robusto e profondamente cristiano — incontra tanto rifiuto o indifferenza
nella cultura attuale?

La risposta non e semplice, ma & necessaria. Comprenderla non solo illumina il presente, ma
ci fornisce una bussola per navigare nella confusione dottrinale, etica e spirituale del nostro
tempo. In questo articolo ti invito ad approfondire le ragioni per cui il tomismo inquieta, ma
soprattutto — e pit ancora — perché e urgentemente necessario riscoprirlo.

1. Cos’e il tomismo? Una sintesi di fede e ragione

Il tomismo ¢ la scuola filosofico-teologica fondata sugli insegnamenti di San Tommaso
d’Aquino (1225-1274), frate domenicano, Dottore della Chiesa e una delle menti piu brillanti
della storia del pensiero cristiano. La sua opera monumentale, in particolare la Summa
Theologiae, non € semplicemente un trattato di teologia, ma una visione coerente del mondo
in cui tutto trova il suo posto: Dio, 'uomo, la morale, la politica, la legge, la grazia, la scienza,
I'arte...

Il genio di San Tommaso risiede nella sua capacita di armonizzare fede e ragione. Con una
mente profondamente strutturata, ha preso il meglio della filosofia classica — specialmente
Aristotele — e I'ha battezzato, mettendolo al servizio del Vangelo. In Tommaso non c’e
rottura tra naturale e soprannaturale, ma continuita: la grazia non distrugge la natura, ma la
perfeziona (gratia non tollit naturam, sed perficit eam).

Questa armonia e proprio cio che si scontra con il pensiero moderno, frammentato,
soggettivista e relativista.
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2. Il mondo moderno: una crisi della ragione e della verita

Viviamo in un’epoca in cui il relativismo e stato elevato a dogma. Non si crede piu nelle verita
oggettive, ma nelle “narrazioni personali”, nelle “esperienze soggettive” o nei “sentimenti
validati”. La ragione e stata indebolita, la logica e vista come oppressiva, e la teologia viene
scartata come obsoleta. L'idea stessa di una verita universale e percepita come autoritaria o
intollerante.

Papa Benedetto XVI metteva in guardia contro la “dittatura del relativismo” che non
riconosce nulla come definitivo e lascia come unica misura I'io e i suoi desideri. In questo
contesto, il tomismo appare come una voce chiara che afferma: “Si, la verita esiste. Si,
possiamo conoscerla. Si, quella verita é Cristo.” (cfr. Gv 14,6: “lo sono la via, la verita e la
vita.”)

3. Perché il tomismo spaventa il mondo moderno?
Il tomismo spaventa il mondo moderno per almeno cinque grandi motivi:
a) Perché e oggettivo

Il tomismo parte dalla convinzione che la realta € oggettiva. Le cose sono cio che sono,
indipendentemente da come ci sentiamo rispetto a loro. L'essenza delle cose non cambia per
decreto ideologico o per desiderio emotivo. Il mondo moderno, invece, cerca di modellare la
realta secondo i propri capricci. Questo vale per I'aborto, I’eutanasia, I'ideologia di genere, il
transumanesimo... Il tomismo risponde a tutto cio con un’affermazione calma ma ferma della
natura.

b) Perché esige disciplina intellettuale

Il tomismo non e sentimentalismo né pensiero superficiale. Richiede sforzo, ordine, rigore e
umilta. Non basta “sentire” che qualcosa e giusto: bisogna conoscere, pensare, ragionare,
distinguere. In un mondo fatto di meme, titoli lampo e TikTok, questo atteggiamento
intellettuale risulta intollerabile per molti.
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c) Perché rivela la verita sull’'uomo

Il tomismo afferma che I'essere umano non si definisce attraverso emozioni, desideri o
costrutti sociali, ma ha una natura donata da Dio. L'uomo & una creatura razionale, con corpo
e anima, creata per conoscere, amare e servire Dio. Questa visione contrasta con
I'antropologia moderna che proclama: “Sei cio che senti” o0 “Sei cid che scegli di essere”.

d) Perché mette Dio al centro

Il tomismo non e antropocentrico, ma teocentrico. Dio ¢ il principio e il fine di tutto. Tutto ha
senso in relazione a Lui. La morale, la politica, I'educazione, la vita... tutto deve essere
orientato verso il Bene supremo. Questo scontro € duro per il narcisismo odierno, che ha fatto
dell'“io” il centro dell’universo.

e) Perché non negozia con l’errore

San Tommaso e profondamente caritatevole, ma mai compiacente con I'errore. Distingue tra
la persona che sbaglia (che ama) e I'errore stesso (che combatte). Oggi, invece, il dialogo e
spesso inteso come rinuncia alla verita. Il tomismo propone un dialogo vero: aperto, si, ma
anche esigente e orientato alla verita.

4. L’eredita attuale del tomismo: piu vivo che mai

Nonostante la sua apparente “antichita”, il tomismo non € morto. Al contrario, sta vivendo
una rinascita silenziosa ma potente. Nei seminari tradizionali, negli istituti teologici fedeli al
Magistero, nelle universita cattoliche e nelle giovani comunita assetate di verita, San
Tommaso viene riscoperto come guida sicura.

Lo stesso Concilio Vaticano Il o ha fortemente raccomandato (cfr. Optatam Totius, n. 16), e
papi come Leone XllI, San Giovanni Paolo Il e Benedetto XVI lo hanno difeso come pilastro
della formazione cattolica. La Fides et Ratio di Giovanni Paolo Il € un omaggio profondo allo
spirito tomista.

Ogqi, specialmente nei tempi di confusione dottrinale ed etica, molti cattolici cercano
chiarezza, stabilita e profondita — e trovano tutto cio nel Dottore Angelico.
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5. Applicazioni pratiche del tomismo nella vita quotidiana

Potrebbe sembrare che il tomismo sia riservato alle aule di teologia. Niente di piu falso.
Questa visione puo trasformare radicalmente la tua vita quotidiana:

a) Nella tua preghiera

Il tomismo ti aiuta a comprendere chi e Dio: non una forza vaga, ma un Essere personale,
infinitamente perfetto, atto puro, amore eterno. Questa visione profonda eleva la tua
preghiera da un semplice dialogo emotivo a un’adorazione razionale e piena.

b) Nella tua vita morale

Capendo che tutto ha un fine (teleologia), il tomismo ti insegna che le tue azioni hanno senso
se orientate al Bene. Ti aiuta a discernere con chiarezza cio che & giusto, senza cadere nel
relativismo.

c) Nel tuo lavoro e nelle tue decisioni

Il tomismo ti insegna a ordinare la vita secondo la ragione illuminata dalla fede. Ti invita ad
agire con prudenza, giustizia, fortezza e temperanza: le virtu cardinali che San Tommaso ha
sviluppato con genialita.

d) Nel tuo rapporto con gli altri

Il tomismo promuove una carita fondata sulla verita. Non e “tolleranza emotiva”, ma
autentica ricerca del bene dell’altro, anche quando cid comporta correzione fraterna o
confronto con I'errore.

6. Come iniziare a studiare il tomismo? Una guida pastorale
Se desideri avvicinarti a questa scuola di pensiero, ecco alcuni passi pastorali:

1. Inizia dalle basi: Libri come “Compendio della Somma Teologica” di P. Walter Farrell o
“La filosofia di San Tommaso” di Etienne Gilson.
2. Leggi con accompagnamento spirituale: Un sacerdote formato nel tomismo puo
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aiutarti ad applicare questi insegnamenti alla vita concreta.

3. Partecipa a comunita cattoliche tradizionali: Dove il tomismo & vissuto, non solo
studiato.

4. Prega con San Tommaso: La sua preghiera prima dello studio € un atto di umilta
intellettuale, oggi piu che mai necessario.

7. Conclusione: Tornare a San Tommaso e tornare a Cristo

Non si tratta di fare di San Tommaso un idolo, ma di riconoscere in lui uno strumento
privilegiato che Dio ha donato alla Sua Chiesa. In lui, la luce della ragione e della fede brillano
insieme, mostrando il cammino che conduce alla Verita.

In tempi di oscurita, il tomismo non & un lusso intellettuale, ma una necessita spirituale. Non
e una filosofia morta, ma uno strumento vivo che puo aiutarti a conoscere meglio Dio, amare
di piu gli altri e vivere con sapienza.

Perché, come diceva San Tommaso:

“Il bene della persona umana consiste nel vivere secondo ragione.”
(Summa Theologiae, I-11, q. 71, a. 2)

Ed & proprio questo che il mondo moderno ha dimenticato... e che tu puoi riscoprire.

Hai il coraggio di pensare con chiarezza? Di amare con intelligenza? Di vivere con
ordine e con uno scopo? Allora non temere il tomismo. Aprigli la porta. Perché non
€ una minaccia... € una promessa.
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