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Introduzione: un Maestro che insegnava raccontando

Immagina di trovarti in mezzo a una folla sulla riva del lago di Galilea. Gesu e seduto su una
barca, e tu - insieme a pescatori, contadini, madri e bambini - ascolti qualcosa che non suona
come una predica complicata, ma come una storia. Un seminatore, dei semi, diversi tipi di
terreno. Qualcosa di apparentemente semplice... eppure questa piccola storia ti rimane
dentro per giorni.

Perché dunque Gesu, il Figlio di Dio, il Verbo eterno (Logos), ha scelto le parabole per
trasmettere il suo insegnamento, invece di comunicare semplicemente le verita teologiche in
modo diretto e chiaro? Cosa si cela dietro questa modalita narrativa, tanto semplice quanto
profonda?

In questo articolo faremo un viaggio per scoprire il significato nascosto delle parabole: le loro
radici bibliche e teologiche, la loro forza trasformante e come possiamo oggi viverle nella
nostra vita quotidiana.

1. Che cos’e una parabola?

Una parabola &€ un breve racconto, spesso immaginario, che utilizza immagini e situazioni
familiari per comunicare una verita spirituale o morale. A differenza di una favola, non ha
animali parlanti né una morale esplicita. La parabola invita alla riflessione, alla
meditazione, alla scoperta.

Le parabole di Gesu non sono semplici storie. Sono porte aperte al mistero del Regno di
Dio, pensate per illuminare le anime aperte... e nascondere la verita a chi la rifiuta.

2. Gesu: un Maestro che rivela e nasconde

La domanda decisiva

Gli stessi discepoli glielo chiedono:
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I «Perché parli loro in parabole?» (Matteo 13,10)
E Gesu risponde con una frase sorprendente:

«A voi e dato conoscere i misteri del Regno dei cieli, ma a loro non
e dato.» (Matteo 13,11)

Qui Gesu ci offre la chiave teologica del suo metodo di insegnamento:
a. Le parabole rivelano agli umili e si nascondono ai superbi
Gesu non usa le parabole perché il suo messaggio e superficiale, ma perché e cosi profondo

che va custodito nell’umilta. Chi ascolta con fede e desiderio di Dio, riceve luce. Chi
invece ascolta con orgoglio o pregiudizio, non comprende nulla.

«Perche vedendo non vedono, e udendo non odono e non
comprendono.» (Matteo 13,13)

La parabola € dunque un disagio sacro, come un seme che germoglia solo se il terreno &
predisposto.

3. Storia e radici bibliche delle parabole

Gesu non & il primo a usare questo metodo. Gia nell’Antico Testamento troviamo parabole:

« || profeta Natan racconta a Davide la storia di un uomo ricco che ruba I'unica pecora a
un povero (2 Samuele 12,1-7). Davide si indigna e condanna I'uomo... senza rendersi
conto che e lui stesso il colpevole. La parabola lo mette di fronte al suo peccato senza
accusarlo direttamente.

* Anche nei Proverbi, nei Salmi e nel profeta Ezechiele troviamo racconti e allegorie.
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Ma Gesu porta questo stile all’apice: le parabole diventano il cuore stesso della sua
predicazione sul Regno.

4. Le parabole come specchio dell’anima

Le parabole sono come specchi: non mostrano solo chi & Dio, ma anche chi siamo noi
davanti a Lui. Sono insieme tenerezza divina e giudizio nascosto, e per questo ci
toccano nel profondo.

Alcuni esempi:

a. Il seminatore (Matteo 13,1-23)

Ci invita a chiederci:

Che tipo di terreno sono io? Ricevo la Parola in profondita o mi

lascio distrarre, indurire o soffocare?

b. Il figlio prodigo (Luca 15,11-32)

Mostra la misericordia del Padre... ma anche I'orgoglio del fratello maggiore.

Mi riconosco nel bisogno di essere perdonato? Mi da fastidio la

generosita di Dio verso gli altri?

c. Il buon samaritano (Luca 10,25-37)

Ci insegna che il prossimo non & solo chi ci e vicino, ma chi ha bisogno, anche se € un
“nemico” culturale o religioso.

I Chi e il mio prossimo oggi? Chi sto ignorando?
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5. Una teologia profonda con parole semplici

Ogni parabola € una cristallizzazione del Regno di Dio. Gesu parla con simboli (semi,
pani, monete, lampade), ma dietro ognuno si cela:

e L'agire di Dio nella storia

e La chiamata alla conversione

e L'urgenza del Regno

 La lotta tra grazia e peccato

» La misericordia e la giustizia di Dio

Le parabole mostrano che Dio non impone la verita. La propone come mistero da
accogliere liberamente.

6. E 0ggi? L'attualita delle parabole

In un mondo saturo di informazioni, ideologie e opinioni, le parabole di Gesu restano vive. La
loro potenza narrativa supera le culture e tocca il cuore.

Viviamo in un’epoca in cui:

¢ || senso del trascendente si affievolisce.
¢ Si cerca il successo immediato e visibile.
« Si dimentica la pazienza, I'umilta, la vita interiore.

Le parabole ci riportano all’essenziale, a un Dio che agisce nel piccolo e attende con
pazienza i frutti.

7. Guida pratica: come vivere oggi con le parabole
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$¢ 1. Leggi una parabola ogni settimana
Dedica del tempo, una volta alla settimana, per leggere e meditare una parabola. Domandati:

e Cosa mi dice questa storia su Dio?
e Cosa mi dice su di me?
¢ A cosa mi invita a cambiare o a fare?

< 2. Trasformala in preghiera (Lectio Divina)
e Leggi lentamente il testo.
* Medita i simboli e le immagini.
» Prega con cio che nasce nel cuore.
» Contempla cio che Dio vuole fare nella tua vita.
< 3. Riconosci le tue “parabole personali”

La vita quotidiana e piena di parabole. Chiediti:

* Quale situazione oggi mi parla di Dio?
* Quale insegnamento nascosto c’e nella mia gioia o nella mia sofferenza?

<+ 4. Evangelizza come Gesu: con storie

Quando parli di Dio, fallo come Cristo: partendo dalla vita, con esempi, empatia, senza
imporre. Le storie arrivano al cuore prima che alla mente.

¢ 5. Lasciati provocare da esse

Non tutte le parabole consolano. Alcune sono parole di giudizio, come quella dei talenti
(Matteo 25,14-30) o delle vergini stolte (Matteo 25,1-13). Lasciati svegliare dalla
sonnolenza spirituale.

8. Conclusione: Chi ha orecchi, ascolti

Gesu conclude molte parabole con queste parole:
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I «Chi ha orecchi, ascolti!» (Matteo 13,9)

Non & solo una formula poetica. E un invito accorato ad aprire il cuore, ad ascoltare con
I'anima, a rispondere.

Oggi tu ed io siamo quella folla. Gesu parla - non piu da una barca, ma attraverso la sua
Parola viva, I'altare, ogni situazione della vita. Continua a seminare.

La domanda e:
Sarai un terreno buono? O lascerai che la sua Parola passi senza frutto?

[] Che il Maestro che parlava in parabole ti insegni a riconoscere il Regno di Dio
nella vita quotidiana.

E che anche tu - come Lui - possa seminare il Vangelo nei cuori di chi ti sta accanto.
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