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Introduzione: Il risveglio di una nazione e il sussurro di una Regina

In una piccola grotta nascosta tra le montagne dei Picos de Europa, dove la nebbia accarezza
la roccia e I'acqua canta eternamente da una sorgente nascosta, comincio qualcosa di piu di
una battaglia. Li nacque una storia di fede, di patria e di provvidenza. Nostra Signora di
Covadonga non e solo un titolo mariano legato a una statua in una grotta: e il simbolo
dell'inizio della Reconquista, la fiamma della fede che non si spense nella notte oscura
dell’islam, e il cuore spirituale delle Asturie e di tutta la Spagna.

Ma oltre alla storia e all’epopea, Covadonga € un richiamo vivo e attuale. Oggi, quando la
cristianita e circondata da nuove forme di paganesimo, tiepidezza e confusione, Nostra
Signora di Covadonga parla di nuovo al cuore del popolo. Il suo messaggio resta lo stesso:
“Non siete soli. lo sono qui.”

1. Un luogo scelto dal Cielo: la storia del santuario

La storia comincia nell’anno 722. L'invasione musulmana aveva devastato i regni visigoti. La

Spagna sembrava perduta per la fede cattolica. Ma un piccolo baluardo tra le montagne delle
Asturie resisteva: un nobile di nome Pelagio, animato dalla fede cristiana e dall’amore per la

patria, si rifugio con pochi uomini nella grotta di Covadonga.

Li, secondo la tradizione, pose un’immagine della Vergine Maria e si affido alla sua
protezione. Fu allora che accadde I'improbabile: un esercito musulmano molto pit numeroso
fu sconfitto nella battaglia di Covadonga, in quello che & considerato I'inizio simbolico della
Reconquista. Come scrisse il cronista Sebastiano di Salamanca: “Cristo fu colui che vinse,
perché Maria intercedette.”

[] La Santa Grotta

Il luogo della battaglia fu trasformato in un santuario. Divenne la “Santa Grotta”, un luogo di
pellegrinaggio che, secoli dopo, continua ad attrarre migliaia di fedeli. Li, in una cavita
naturale, e intronizzata la piccola immagine della Vergine, Nostra Signora di Covadonga,
chiamata anche affettuosamente “La Santina” dagli asturiani.

L'attuale Basilica di Covadonga fu consacrata nel 1901, in stile neoromanico. Maestosa,
costruita con la pietra rosa della stessa montagna, custodisce lo spirito di un luogo dove si

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 1



@ Nostra Signora di Covadonga: La Regina che fece tremare un Impero |
2

incontrano storia, fede e speranza.

2. Covadonga: molto piu che storia — una catechesi
vivente

Covadonga non & solo un episodio storico o una leggenda locale. E un evento teologico di
primo ordine. Perché?

[1 Perché insegna che Dio si compiace delle cose piccole per confondere quelle
grandi

Come Davide sconfisse Golia, e una mangiatoia a Betlemme cambio la storia del mondo, cosi
una grotta nascosta tra le montagne fu l'inizio della restaurazione cristiana di tutta la
Spagna. San Paolo lo disse chiaramente:

“Ma Dio ha scelto cio che é stolto nel mondo per confondere i
sapienti; Dio ha scelto cio che e debole nel mondo per confondere i
forti.”

(1 Corinzi 1, 27)

Covadonga ¢ la “Betlemme” della Reconquista. Dio non ha abbandonato il suo popolo. Si &
manifestato nel silenzio di una grotta, attraverso la fede di una Madre e il coraggio di pochi.

[] Perché dimostra I'efficacia dell’intercessione di Maria

La vittoria non si spiega senza la fede nella Vergine. Pelagio non confidava nella sua spada,
ma nella sua Regina. Questo ricorda le parole del Magnificat:

“Ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili.”
(Luca 1, 52)
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Maria, umile serva del Signore, diventa la Generalissima delle battaglie dell’anima.
Covadonga e una scuola di fiducia nella sua intercessione. Non basta invocare Dio in modo
astratto: bisogna ricorrere a Sua Madre, come il bambino che cerca rifugio tra le braccia di
colei che gli ha dato la vita.

3. Devozione e teologia mariana a Covadonga

L'immagine di Nostra Signora di Covadonga non & solo una reliquia venerata. E un segno
visibile del mistero mariano della Chiesa. Cosa significa questo?

[] Maria e tipo e figura della Chiesa e dell’anima fedele

Il Concilio Vaticano Il (Lumen Gentium, 63-65) ha riaffermato che Maria ¢ il modello perfetto
della Chiesa. A Covadonga, Maria appare come madre protettrice, guida spirituale e stella
nella notte. La teologia cattolica ha sempre insegnato che Maria non € un accessorio
devozionale, ma una parte essenziale del piano di salvezza. Ella & la Nuova Eva,
corredentrice nell’ordine della grazia, mediatrice e avvocata.

A Covadonga tutto questo si concretizza: quando tutto sembrava perduto, Maria ha
mantenuto viva la speranza. Anche oggi, quando la fede si spegne in molti cuori, Maria
riaccende la flamma.

[] La spiritualita di Covadonga: raccoglimento, combattimento e consacrazione

Visitare il santuario non & turismo: € entrare in una scuola spirituale.

e Raccoglimento: la grotta invita al silenzio, alla preghiera profonda, a stare davanti a
Dio con umilta.

« Combattimento: come Pelagio, siamo chiamati a combattere per la fede, anche se
siamo circondati, anche se siamo pochi.

» Consacrazione: lasciare che Maria prenda le redini della nostra vita, come Regina e
Madre.

La devozione alla Santina invita a una totale resa, a vivere sotto il suo manto, sapendo che
Ella non abbandona mai i suoi figli.
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4. Applicazioni pratiche: vivere Covadonga oggi

Come puo il messaggio di Covadonga cambiare la tua vita oggi? Ecco alcune chiavi pastorali:

[] 1. Recita il Rosario con la fede di Pelagio

|l Rosario non & una ripetizione meccanica. E un’arma spirituale, un modo per vedere la vita
con gli occhi di Maria. Come diceva San Pio X: “Datemi un esercito che reciti il Rosario e
conquistero il mondo.” Covadonga ci ricorda che la battaglia per la fede si vince in ginocchio.

[]1 2. Sii fedele, anche se sei in minoranza
Oggi i cristiani si sentono spesso isolati. Ma Covadonga ci insegna che la fedelta vale piu dei
numeri. Sii come Pelagio: non negoziare la tua fede. Anche se sei solo nel tuo lavoro, nella

tua famiglia, nel tuo ambiente, la verita non ha bisogno della maggioranza: ha bisogno di
testimoni.
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[] 3. Fai parte della Reconquista spirituale

La Spagna ha bisogno di una nuova Covadonga. Non con le spade, ma con la preghiera, la
formazione, la purezza, il coraggio e la carita. Tu puoi far parte di questa rinascita spirituale:
nella tua parrocchia, nella tua famiglia, nel tuo cuore.

[]1 4. Consacrati a Maria

Fai tua questa frase: “Santa Maria, Regina di Covadonga, Regina della mia vita.” Affidale le
tue lotte, le tue paure, le tue decisioni. Lei ti condurra a Cristo, come ha sempre fatto.

5. Una Regina per una Spagna ferita

La Spagna e ferita. Non solo da crisi economiche o politiche, ma da una profonda rottura
spirituale. Covadonga € medicina per questo male. Non c’e rigenerazione possibile senza
ritorno alla fede, senza mettere Dio al centro, senza invocare Maria come Madre della patria.

Forse per questo Covadonga non & solo un luogo: & un grido. Un grido che viene dalle
montagne e dice:

I “Svegliatevi! Tornate a Cristo! Maria vi aspetta!”

Dove ¢ iniziata la Reconquista, puo iniziare anche la restaurazione spirituale delle nostre vite,
delle nostre famiglie e della nostra nazione.

t Preghiera finale

Santissima Vergine di Covadonga,

Tu che hai protetto i tuoi figli nella grotta e hai fatto nascere la luce nelle tenebre,
guarda con compassione alla Spagna e al mondo.

Avvolgici con il tuo manto, insegnaci a combattere con il Rosario in mano

e a confidare come Pelagio, senza paura, senza dubbi.

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 5



@ Nostra Signora di Covadonga: La Regina che fece tremare un Impero |
6

Fa’ delle nostre anime santuari viventi della fede,
e delle nostre vite strumenti della Reconquista spirituale.
Amen.

[l Covadonga ti chiama. Risponderai?
Non aspettare che la storia ti superi. Fai tu la storia. Inizia la tua Reconquista: con Maria, con
la fede, con il coraggio. Perché quando Lei e presente, la vittoria & gia promessa.

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 6



