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Introduzione: la confusione del nostro tempo

Viviamo in un’epoca in cui la parola “misericordia” € ovunque: nei discorsi religiosi, nella
cultura, persino nel linguaggio comune. E predicata dai pulpiti, stampata sugli striscioni,
cantata nei cori. Ma sempre piu spesso viene presentata come una misericordia a buon
mercato, automatica, incondizionata — quasi come se fosse un diritto umano — una
misericordia che non richiede impegno, né cambiamento, né pentimento.

Ma questa non e la misericordia di Dio, cosi come ci e stata rivelata nelle Sacre Scritture e
insegnata dalla Tradizione e dai Santi.

La misericordia di Dio e infinita, si. Ma non e cieca né ingenua.

E una misericordia che aspetta una risposta libera dell’'uomo: il vero pentimento.

Oggi piu che mai dobbiamo tornare a questa verita centrale del Vangelo:
NON C’E MISERICORDIA SENZA PENTIMENTO.
Negarlo significa danneggiare I'anima... e tradire il cuore stesso di Cristo.

|. Cos’e la Misericordia di Dio?

La misericordia & una delle espressioni pil belle e consolanti dell’amore divino. E il
desiderio di Dio di amare, guarire, perdonare, rialzare il peccatore caduto. E il volto
tenero della giustizia divina - non il suo contrario, ma il suo compimento piu alto.

San Giovanni Paolo Il scrisse nell’enciclica Dives in Misericordia:

«La misericordia non si oppone alla giustizia, ma e la sua
pienezza.»

Dio, nella sua misericordia, non ignora il peccato:
Lo riconosce, lo perdona, lo trasforma... quando trova il cuore pentito.

Cristo non e venuto a dire: “Fa’ cio che vuoi.”
E venuto a dire: «Va’, e d’ora in poi non peccare piu!» (Giovanni 8,11).
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[I. La storia di una misericordia deformata

Gia nei primi secoli, la Chiesa si trovo a combattere due estremi:
- il rigorismo, che negava il perdono anche al peccatore pentito,
- e il lassismo, che minimizzava la necessita della conversione interiore.

Oggi viviamo una nuova forma di lassismo:
una “misericordia senza pentimento”, che trasforma ['amore di Dio in una scusa per
restare cosi come si € - senza cambiamento, senza croce, senza grazia.

Ma il Magistero, i Padri della Chiesa e i Santi sono stati unanimi:
il perdono di Dio non e automatico. L’amore non elimina la liberta. Il Cielo non e
uno sconto outlet.

lll. 1l pentimento: la chiave della misericordia

La parola chiave nel Vangelo ¢ “metanoia” - termine greco che significa cambiamento di
mente, conversione, inversione di rotta.

Quando Pietro predico a Pentecoste, la folla chiese:
«Che dobbiamo fare?»
E lui rispose chiaramente:

«Convertitevi e ciascuno di voi si faccia battezzare nel nome di
Gesu Cristo, per il perdono dei vostri peccati.» (Atti 2,38)

Il pentimento e dungque un atto consapevole e libero, in cui I’'uomo riconosce il suo
peccato, lo detesta sinceramente e decide di cambiare con I'aiuto della grazia.

Senza questo “si” umano, la misericordia non puo agire.
Dio rispetta troppo la nostra liberta per forzare la Sua grazia.
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IV. Una misericordia senza pentimento e un tradimento del Vangelo?

Predicare una misericordia automatica, istantanea, senza condizioni, € comodo, popolare,
rassicurante...
Ma significa tradire il Vangelo.

Gesu perdono I'adultera... ma dopo che lei, umiliata, tacque e si riconobbe colpevole.
Perdono il buon ladrone... dopo che questi confesso la sua colpa e disse: «Gesu,
ricordati di me» (Luca 23,42).

La misericordia senza pentimento non salva - anestetizza.

E come dire a un malato terminale: “Stai tranquillo, va tutto bene” - e non offrirgli alcuna
cura.

E come consolare un peccatore senza dirgli che il peccato uccide I'anima.

V. Guida pratica: come vivere un vero pentimento
1. Riconoscere il peccato

Primo passo: uscire dalla cultura della giustificazione facile.
“Lo fanno tutti” non & un’argomentazione.
Lo Spirito Santo ci dona la grazia di vedere la nostra anima con verita.

Consiglio pratico: fai ogni sera un esame di coscienza onesto.
2. Provare dolore per il peccato

Non basta dire “ho sbagliato”.
Il pentimento cristiano nasce dall’amore:
“Signore, Ti ho offeso. Perdonami.”

Suggerimento spirituale: medita davanti a un crocifisso. Guarda il prezzo del tuo
peccato... e della tua salvezza.
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3. Confessarsi regolarmente

Il sacramento della Riconciliazione non e facoltativo.
Gesu |'ha istituito per guarirci e purificarci.

Consiglio pastorale: conféssati almeno una volta al mese. Preparati bene, parla con
sincerita, e proponi un vero cambiamento di vita.

4. Riparare
Se possibile: chiedi perdono, restituisci cio che hai preso, ripara il danno.

Suggerimento spirituale: digiuna, dona elemosine o compi opere di misericordia per le
persone che hai ferito con il tuo peccato.

5. Cambiare vita

Il pentimento senza cambiamento ¢ sterile.
Sentirsi “in colpa” non basta - servono gesti concreti.

Consiglio pratico: poniti obiettivi reali. Se cadi, rialzati. Ma non ti abituare mai al fango.

VI. E se non sento il pentimento nel cuore?

Dio sa che non tutti arrivano al pentimento con lo stesso ritmo.
A volte I'orgoglio, I'ignoranza o le ferite interiori bloccano la coscienza.

Ma se chiedi la grazia del pentimento - Dio te la dara.

Santa Teresa d’Avila diceva:

«Chiedi, anche se non vuoi. Anche se non senti nulla. Chiedi con
fede - e Dio ti sciogliera il cuore.»

Il pentimento non comincia sempre con un terremoto.
A volte e solo una crepa... attraverso cui entra la luce.
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VIl. Cosa accade se non mi pento?

Ecco la verita piu dura, ma necessaria:
Chi non si pente, non puo ricevere la misericordia.

Dio non manda le anime all'inferno:
E I'anima stessa che si esclude, se sceglie di restare nel peccato.

Il Catechismo insegna:

«La misericordia di Dio non elimina I’esigenza della conversione,
senza la quale non c’e perdono.» (cfr. CCC 1864)

Gesu non forzera mai il tuo cuore.
Se scegli di non cambiare,
rispettera la tua scelta - anche se Gli spezzera il cuore.

VIII. I messaggio per il nostro tempo

In un mondo che banalizza il male, che tace sul peccato, che ridicolizza la confessione,
abbiamo bisogno - piu che mai - di profeti del pentimento.

- Genitori che insegnano ai figli a chiedere perdono a Dio,
- Sacerdoti che predicano la verita, anche se scomoda,
- Fedeli che hanno il coraggio di dire: “Ho peccato - e ho bisogno di confessarmi.”

La Chiesa non & un club per sentirsi bene - € un ospedale per anime ferite.
E non c’eé cura senza diagnosi. Non c’e perdono senza pentimento.
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Conclusione: la misericordia che salva

Dio non si aspetta che tu sia perfetto.
Si aspetta che tu ti converta.

«lo non godo della morte del peccatore, ma che si converta e viva.» (Ezechiele
18,23)

Questa e la Sua misericordia: non un pass gratuito per il paradiso, ma una mano tesa... che
aspetta che tu la afferri.

Cristo & morto per te.

E se ti penti, il Suo Sangue cancellera ogni tua colpa, come se non fosse mai
esistita.
Ma se non ti penti... Lo rifiuterai.

OGGlI ¢ il giorno per tornare a Lui.

OGGI e il tempo per confessarti, piangere, cambiare.
E se lo farai, scoprirai che il Dio della giustizia...

e anche il Dio della misericordia senza limiti.
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