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In molti matrimoni spagnoli e ispanici c’è un momento che spesso passa quasi inosservato
agli occhi degli invitati. Dopo lo scambio degli anelli, lo sposo consegna alla sposa diverse
monete — tradizionalmente tredici — posizionate su un piccolo vassoio o in un cofanetto.

Il sacerdote pronuncia una benedizione e parla di prosperità, beni condivisi e vita comune.

Questo gesto si chiama la consegna delle arras.

Ma ciò che molti ignorano è che non si tratta semplicemente di una tradizione
culturale. Le arras matrimoniali hanno una storia millenaria, un significato teologico
profondo e una ricchezza spirituale che si collega direttamente alla visione cristiana del
matrimonio.

In realtà, questo piccolo rito parla di provvidenza, fedeltà, responsabilità, fiducia e
missione familiare.

Comprenderlo bene può trasformare il modo in cui vediamo il matrimonio cristiano.

1. Cosa sono realmente le arras matrimoniali?
Le arras sono monete che lo sposo consegna alla sposa durante la celebrazione del
matrimonio, come segno di:

impegno a condividere i beni
responsabilità di provvedere e amministrare insieme
fiducia reciproca
benedizione di Dio sulla vita familiare

Tradizionalmente si tratta di tredici monete, anche se il numero non è strettamente
obbligatorio.

Durante il rito, lo sposo di solito dice:

“Ricevi queste arras come pegno della benedizione di Dio e segno
dei beni che condivideremo.”
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La sposa risponde quindi accettandole.

Questo gesto esprime una verità profonda: il matrimonio non è solo un’unione affettiva,
ma anche una comunione di vita.

Amore, lavoro, sacrifici, finanze, progetti e futuro diventano una realtà condivisa.

2. Un’origine sorprendentemente antica
Le arras non nacquero nel Medioevo né in Spagna.

La loro origine è molto più antica.

Provengono da una pratica giuridica del mondo romano chiamata “arra sponsalicia”.

Nel diritto romano, le arras erano un segno materiale che confermava un patto o un
contratto. Servivano come garanzia che ciò che era stato promesso sarebbe stato
mantenuto.

Quando il cristianesimo iniziò a evangelizzare il mondo romano, molte consuetudini furono
purificate e integrate nella vita cristiana.

Così avvenne anche per le arras.

La Chiesa non le interpretò come acquisto della sposa, ma come segno simbolico di
responsabilità e provvidenza per la vita familiare.

Con il passare dei secoli, soprattutto nella tradizione ispanica, questo gesto fu incorporato nel
rito matrimoniale.

La Spagna e i territori da essa evangelizzati diffusero questa tradizione in tutto il mondo
ispanico.

Oggi le arras sono comuni in:

Spagna
Messico
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Filippine
gran parte dell’America Latina

3. Perché tredici monete?
Il numero tredici ha ricevuto diverse interpretazioni spirituali.

Le più comuni sono le seguenti:

1. Cristo e i dodici apostoli

Dodici monete rappresenterebbero gli apostoli e la moneta rimanente rappresenterebbe
Cristo.

Questo ricorda che il matrimonio cristiano non cammina da solo: Cristo è al centro.

Come disse il Signore:

“Dove sono due o tre riuniti nel mio nome, io sono in mezzo a loro.”
(Matteo 18,20)

Il matrimonio cristiano non è semplicemente un’alleanza umana.

È un’alleanza benedetta da Dio.

2. I dodici mesi dell’anno

Un’altra interpretazione vede le dodici monete come i dodici mesi dell’anno, e la moneta
aggiuntiva come un’offerta per i poveri.

Questo ricorda qualcosa di essenziale:
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Il matrimonio cristiano non deve vivere solo per se stesso.

La famiglia è chiamata a essere generosa, solidale e aperta agli altri.

4. Il significato teologico profondo delle arras
Superficialmente, le arras sembrano riferirsi semplicemente al denaro.

Ma il loro significato reale è molto più profondo.

In realtà parlano di l’economia dell’amore cristiano.

Il matrimonio implica condividere:

beni
lavoro
difficoltà
progetti
responsabilità

Le arras ricordano che la vita materiale fa parte anche del cammino di santità.

Denaro, lavoro e finanze familiari non sono questioni estranee alla fede.

Possono diventare un cammino di santificazione.

5. Un simbolo di provvidenza
Quando lo sposo consegna le arras, sta dicendo qualcosa di molto importante:

“Non camminerai da sola.”

Promette di lavorare, impegnarsi e prendersi cura del benessere della famiglia.
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Ma allo stesso tempo, le arras ricordano qualcosa di fondamentale: la vera provvidenza
viene da Dio.

Le Sacre Scritture lo affermano chiaramente:

“Cercate prima il regno di Dio e la sua giustizia, e tutte queste cose
vi saranno date in aggiunta.”
(Matteo 6,33)

Le arras non sono una promessa di ricchezza.

Sono un segno di fiducia che Dio si prenderà cura della famiglia.

6. Un gesto di corresponsabilità
Un tempo si interpretava che lo sposo forniva i beni e la sposa li amministrava.

Oggi la teologia pastorale sottolinea qualcosa di più equilibrato:

Le arras simboleggiano la gestione condivisa della vita familiare.

Il matrimonio cristiano è comunione di persone.

Per questo motivo, le decisioni importanti devono essere vissute in:

dialogo
unità
corresponsabilità

In questo modo la famiglia diventa una piccola comunità di amore e responsabilità.



Le Arras del Matrimonio: il piccolo gesto che rivela un grande mistero
dell’amore cristiano | 6

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 6

7. Le arras come profezia dell’amore fedele
Le arras contengono anche una dimensione spirituale molto bella.

Sono un pegno per il futuro.

Nella Bibbia, il termine “arras” appare anche in senso spirituale.

San Paolo usa questa parola per parlare dello Spirito Santo:

“Dio ci ha dato lo Spirito come pegno nei nostri cuori.”
(2 Corinzi 1,22)

Le arras sono un’anticipazione di qualcosa di più grande che verrà.

Avviene qualcosa di simile nel matrimonio.

L’amore matrimoniale è un’anticipazione dell’amore eterno a cui Dio ci chiama.

Il matrimonio cristiano è immagine dell’amore tra Cristo e la sua Chiesa.

8. La dimensione spirituale oggi dimenticata
In molti matrimoni moderni, le arras sono diventate semplice decorazione.

Si comprano belle monete, si scattano foto… e poco altro.

Ma se perdiamo il significato profondo, il gesto diventa vuoto.

Le arras ricordano che il matrimonio implica:

sacrificio
responsabilità
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donazione quotidiana di sé
fiducia in Dio

Il romanticismo da solo non basta.

Il matrimonio richiede virtù, pazienza e fede.

9. Come vivere lo spirito delle arras nella vita
quotidiana
Il vero valore di questo rito appare dopo il matrimonio.

Le arras si vivono ogni giorno quando la coppia:

1. Condivide i beni con generosità

Non dall’egoismo, ma per il bene comune.

2. Pratica la fiducia reciproca

La trasparenza economica è una forma concreta di fedeltà.

3. Vive la provvidenza cristiana

Lavorando con responsabilità, ma confidando in Dio.

4. Impara a gestire insieme

Il dialogo sui beni materiali rafforza l’amore.

5. Ricorda che tutto è dono di Dio

Prosperità e povertà possono diventare vie di santità.
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10. Il matrimonio cristiano: un’alleanza totale
Le arras ci ricordano qualcosa che il mondo moderno ha dimenticato:

Il matrimonio non si basa solo sui sentimenti.

È un’alleanza totale.

Implica la condivisione di:

corpo
anima
beni
destino

Tutto diventa comune.

Per questo motivo, il matrimonio cristiano non è semplicemente un contratto.

È un sacramento, cioè un segno visibile della grazia di Dio.

11. Una tradizione che merita di essere
riscoperta
In una società in cui il matrimonio si indebolisce e l’impegno fa paura, riscoprire il significato
delle arras può essere molto prezioso.

Questo piccolo gesto insegna grandi verità:

il vero amore è responsabile
la famiglia è una missione
la provvidenza di Dio sostiene la casa
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la condivisione dei beni rafforza la comunione

Le arras sono una catechesi silenziosa.

Parlano di fiducia.

Parlano di alleanza.

Parlano di fedeltà.

Conclusione: tredici monete che parlano di
eternità
Può sembrare sorprendente, ma tredici piccole monete possono contenere una grande
lezione spirituale.

Le arras ricordano che il matrimonio cristiano non si basa solo sulle emozioni.

Si basa su promesse concrete, vita condivisa e fiducia in Dio.

Ogni moneta dice qualcosa:

“Ciò che è mio è tuo.”
“La tua vita è mia responsabilità.”
“Cammineremo insieme.”

E soprattutto proclama una verità che attraversa tutta la storia della salvezza:

Il vero amore si esprime sempre nel dono di sé.

Perché, in fondo, il matrimonio cristiano è un riflesso dell’amore di Dio.

Un amore che non trattiene nulla.

Un amore che dà tutto.
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Un amore che, come le arras, è una promessa di fedeltà che vuole durare per sempre.


