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La Vergine di Montserrat, affettuosamente chiamata “La Moreneta” per il colore scuro del suo
volto, non & semplicemente una statua lignea: € un simbolo vivente di fede, resistenza
spirituale, identita cristiana e tenerezza materna. In questo articolo ci proponiamo di
esplorarne la storia, il significato teologico, il ruolo pastorale nel mondo attuale e come la sua
immagine possa ispirare e guidare la nostra vita quotidiana nella fede.

% 1. Origine e ubicazione: una montagna toccata da Dio

La Madonna di Montserrat si trova nel monastero benedettino di Montserrat, arroccato
sull’'omonima montagna nella provincia di Barcellona, in Catalogna (Spagna). Questa catena
montuosa dalle forme frastagliate e mistiche e una delle piu affascinanti d’Europa. Il nome
“Montserrat” deriva dal latino Mons Serratus, ovvero “monte seghettato” - come se una
mano divina I'avesse scolpita con una sega celeste.

Secondo la tradizione, I'immagine della Vergine fu scoperta attorno all’anno 880, quando
alcuni pastori videro una luce misteriosa provenire da una grotta sul monte e udirono musica
celestiale. Avvertito il vescovo di Manresa, si organizzo una spedizione che trovo all'interno
della grotta una statua della Madonna. Si cerco di spostarla, ma essa divenne
inspiegabilmente pesante: si interpretd questo fatto come un segno della volonta della
Vergine di restare in quel luogo.

Da quel momento sorse un eremo, poi un monastero benedettino che nel tempo e diventato
uno dei santuari mariani piu importanti d’Europa e del mondo. Da oltre mille anni, pellegrini
provenienti da ogni continente si arrampicano fino alla montagna per cercare conforto, luce e
miracoli sotto lo sguardo amorevole della Moreneta.

% 2. La statua: una scultura che parla

La Vergine di Montserrat & una statua romanica in legno di pioppo, alta circa 95 centimetri. E
raffigurata seduta in trono con il Bambino Gesu in grembo. Entrambi portano una corona.
Maria tiene nella mano destra una sfera dorata, simbolo del cosmo e della sovranita divina;
Gesu benedice con la destra e con la sinistra tiene una pigna, simbolo della vita eterna.

L’elemento piu sorprendente ¢ il colore scuro della pelle, che le € valso I'appellativo popolare
di “La Moreneta”. In origine la statua era piu chiara, ma il fumo delle candele, I'incenso e il
contatto dei fedeli nel corso dei secoli ne hanno annerito il legno. Restaurata nel XIX secolo,
la tonalita scura fu conservata come segno identitario. E una delle “Madonne nere” pil
venerate d’Europa, ricca di significato teologico e simbolico.
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% 3. Significato teologico: la Madre dell’Incarnazione

Da un punto di vista teologico, la Vergine di Montserrat rappresenta molteplici dimensioni
spirituali:

a) Maria, Sede della Sapienza

Nell'iconografia romanica, Maria € la Sedes Sapientiae, la “Sede della Sapienza”, cioe il trono
su cui siede il Cristo, Sapienza incarnata di Dio (cf. 1 Cor 1,24). La Moreneta non € una figura
passiva, ma una regina e madre vivente che sostiene il Figlio e lo presenta al mondo.

b) Maria, Porta del Cielo

Posta in alto sul monte, la sua posizione ricorda il salmo: «Alzo gli occhi verso i monti: da
dove mi verra l'aiuto? Il mio aiuto viene dal Signore, che ha fatto cielo e terra» (Sal 121,1-2).
Montserrat e un monte della speranza e dell’'incontro con Dio.

c) Maria, Madre universale

La pelle scura & stata interpretata come simbolo dell’'universalita della fede cristiana. Maria
non appartiene solo a un popolo, ma a tutti i popoli. Ella € la Madre della Chiesa, la Madre
dell'umanita redenta. La Moreneta e una figura accogliente, oltre le barriere di razza, lingua e
cultura.

% 4. Significato spirituale e storico
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Montserrat e stata nei secoli un faro spirituale dell’Europa. Molti santi e convertiti sono
passati dal suo santuario. Tra questi, sant’lgnazio di Loyola, che nel 1522 lascio la sua spada
davanti alla Moreneta, in segno di rinuncia al mondo e inizio di una nuova vita sotto la guida
divina. Li comincio la sua conversione.

Durante la guerra civile spagnola, il monastero fu miracolosamente risparmiato. Nei tempi
moderni, nonostante la secolarizzazione, Montserrat continua ad attrarre migliaia di fedeli
ogni anno.

La Vergine fu incoronata canonicamente ed & patrona della Catalogna. Papa Leone Xlll le
concesse privilegi liturgici e Giovanni Paolo Il si reco in pellegrinaggio a Montserrat per
pregarla.

% 5. La Vergine nella vita quotidiana: una guida per oggi
Come puo la Vergine di Montserrat guidarci nella nostra vita spirituale attuale?

a) Un rifugio nella prova
Maria ci insegna a confidare nei momenti difficili. Come a Cana (Gv 2,1-11), Ella intercede
guando manca il “vino” della gioia. Sotto la sua protezione troviamo conforto e orientamento.

b) Un modello di fede
Maria € la donna del “Fiat”, del si a Dio. La sua fede ci ispira a fidarci di Dio anche quando il
cammino & oscuro. Il suo esempio & luce per i cristiani incerti o scoraggiati.

¢) Un impulso alla missione
La Moreneta ci ricorda che non possiamo tenere Cristo per noi. Come Lei lo offre al mondo,
cosi anche noi siamo chiamati a portare Cristo nel lavoro, nelle famiglie, nella cultura.

% 6. Guida pratica teologico-pastorale

Ecco un itinerario pratico e spirituale per vivere la devozione alla Vergine di Montserrat nel
quotidiano:

1. Rivolgiti a Maria come interceditrice
Come i pastori che salirono al monte, anche tu avvicinati con fiducia. Ricorda che Ella
ascolta le suppliche di chi la invoca con cuore semplice.

2. Prega con il cuore
Al mattino, recita una breve invocazione: «Vergine di Montserrat, Madre e Patrona,
donami oggi la grazia di amare tuo Figlio con tutto il cuore».
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3. Recita il Rosario con spirito contemplativo
Ogni mistero del Rosario puo essere pregato come se fossimo ai piedi della Moreneta.
Lei & presente in ogni tappa della vita di Gesu.

4. Scala la tua “montagna” interiore
Come i pellegrini affrontano il monte di Montserrat, anche noi siamo chiamati a
superare le asperita interiori: orgoglio, pigrizia, scoraggiamento. Maria ci sostiene in
questo cammino.

5. Abbi fiducia nella tenerezza di Maria
Nel frastuono della vita moderna, Maria ci invita a fermarci, ascoltare, custodire. La sua
presenza silenziosa educa il nostro cuore all’accoglienza di Dio.

6. Celebra la sua festa (27 aprile)
Partecipa all’'Eucaristia, consacrati di nuovo a Lei, compi un gesto concreto di carita:
visita un malato, perdona un’offesa, dona il tuo tempo.

% 7. Una Madre per tutti

In un mondo ferito dalla confusione e dalla perdita di valori, la Vergine di Montserrat si erge
come una roccia: ferma, fedele, accogliente. Il suo volto scuro non € ombra, ma calore. Il suo
trono non e potere, ma servizio. Il suo silenzio non € assenza, ma presenza viva.

Come disse san Giovanni Paolo II: «Maria € la Stella della nuova evangelizzazione». Dal
monte sacro, la Moreneta ci chiama alla conversione, alla speranza, alla luce. Ci insegna che
la fede non & evasione, ma incarnazione dell’amore in ogni giorno.

PP

Preghiera finale

«Madre di Montserrat, che abiti nella roccia e ci mostri tuo Figlio
come Via, intercedi per noi. Nella stanchezza, sii il nostro conforto.
Nell’incertezza, la nostra luce. Nella solitudine, la nostra
compagnia. Guida i nostri passi nella fede, finché giungeremo al

monte eterno dove vive glorioso tuo Figlio. Amen.»

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 4



