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Nel cuore del Nuovo Testamento si trova uno scritto breve, quasi nascosto tra altre lettere
piu lunghe, che tuttavia contiene un avvertimento spirituale di enorme attualita. Si tratta
della Lettera di San Giuda, un testo cosi corto che in molte Bibbie occupa appena una
pagina, ma cosi potente da sembrare scritto proprio per la nostra epoca.

Viviamo tempi di confusione spirituale, di relativismo morale e di dottrine mutevoli. Proprio
per questo la voce di San Giuda risuona oggi con una chiarezza sorprendente: custodire la
vera fede, difenderla e viverla con fedelta.

Questo articolo vuole avvicinarci a questa lettera da tre prospettive: la sua storia, il suo
profondo insegnamento teologico e la sua applicazione pastorale per la vita
cristiana oggi.

1. Chi era San Giuda? L'apostolo dietro la
lettera

L'autore di questa epistola si presenta semplicemente cosi:
I «Giuda, servo di Gesu Cristo e fratello di Giacomo.» (Giuda 1,1)

La tradizione cristiana identifica I'autore con San Giuda Taddeo, uno dei Dodici Apostoli.
Non bisogna confonderlo con Giuda Iscariota, il traditore. Il nome Giuda era abbastanza
comune nel mondo ebraico del primo secolo.

San Giuda Taddeo € menzionato nei Vangeli come uno dei discepoli scelti da Cristo. Nel
Vangelo di Giovanni appare mentre pone una domanda profonda durante I'Ultima Cena:

«Signore, come e accaduto che devi manifestarti a noi e non al
mondo?» (Giovanni 14,22)
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Dopo la Risurrezione e la Pentecoste, la tradizione afferma che predico il Vangelo in diverse
regioni dell’Oriente, probabilmente in Siria, Mesopotamia e Persia, dove alla fine mori
martire.

Oggi & conosciuto popolarmente come il patrono delle cause difficili o disperate, ma
prima di tutto fu un appassionato difensore della fede apostolica.

2. Un piccolo libro con un messaggio urgente

La Lettera di San Giuda ¢ uno dei testi piu brevi del Nuovo Testamento: appena 25
versetti.

Tuttavia il suo obiettivo € molto chiaro: avvertire i cristiani riguardo ai falsi maestri che
si stavano infiltrando nella comunita.

Lo stesso San Giuda spiega perché scrive:

«Carissimi, mentre ero tutto premuroso di scrivervi riguardo alla
nostra comune salvezza, sono stato costretto a farlo per esortarvi a
combattere per la fede che e stata trasmessa ai santi una volta per

sempre.» (Giuda 1,3)

Questa frase contiene un’idea teologica fondamentale:

La fede cristiana non cambia e non si reinventa. E stata trasmessa “una volta per
sempre”.

In altre parole:
» Cristo affido la verita agli apostoli;

* gli apostoli la trasmisero alla Chiesa;
¢ |a Chiesa la custodisce fedelmente.
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Nella teologia cattolica questo e legato al concetto di deposito della fede.

3. Il grande problema denunciato dalla lettera

San Giuda descrive una situazione grave: persone all’interno della comunita cristiana
stavano deformando il Vangelo.

Non erano nemici esterni.
Erano falsi cristiani all’interno della Chiesa.

L'apostolo scrive:

«Si sono infiltrati infatti alcuni uomini che trasformano la grazia del
nostro Dio in dissolutezza.» (Giuda 1,4)

Qui appare una delle grandi tentazioni spirituali di tutti i tempi: usare la misericordia di
Dio come scusa per il peccato.

In altre parole:
* Dio perdona - quindi non importa come viviamo.
 Dio € amore - quindi il peccato non esiste piu.
» Cristo ha salvato tutti » quindi non & necessaria la conversione.

San Giuda risponde con forza: questa e una deformazione del Vangelo.

La grazia non elimina la morale.
La grazia trasforma la vita.

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 3



@ La Lettera di San Giuda: il piccolo libro del Nuovo Testamento che
lancia un grande avvertimento per il nostro tempo | 4

4. Un avvertimento fondato sulla storia della
salvezza

Per spiegare il pericolo dell'infedelta, San Giuda ricorda diversi episodi biblici ben noti ai primi
cristiani:

1. Il popolo uscito dall’Egitto ma poi punito

Dio libero Israele dalla schiavitu, ma molti perirono a causa della loro incredulita.
2. Gli angeli decaduti

Perfino gli angeli, creati per la gloria, possono cadere a causa della loro ribellione.
3. Sodoma e Gomorra

Un esempio di corruzione morale e delle sue conseguenze.

Con questi esempi il messaggio diventa chiaro:

la salvezza e un dono, ma richiede fedelta.

5. | falsi maestri secondo San Giuda

San Giuda descrive i falsi maestri con immagini molto potenti.
Dice che sono:

* «nuvole senza acqua»
* «alberi senza frutto»
* «stelle erranti»

Queste metafore rivelano qualcosa di profondo.
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Sembrano promettenti... ma non danno vita.
In termini attuali potremmo pensare a:

* ideologie spirituali che diluiscono il Vangelo;
* |leader religiosi che svuotano il messaggio cristiano;
e correnti culturali che ridefiniscono il bene e il male.

San Giuda non ha paura di parlare con chiarezza perché la fede e un tesoro che deve
essere protetto.

6. Una frase chiave per comprendere |l
cristianesimo

Uno dei versetti pit importanti di tutta la lettera dice:
I «Conservatevi nell’amore di Dio.» (Giuda 1,21)

Questo riassume tutta la vita cristiana.

Non basta aver creduto una volta.
La fede deve rimanere viva.

E San Giuda propone tre vie concrete:

1. edificarsi nella fede
2. pregare nello Spirito Santo
3. attendere la misericordia di Cristo

E un vero programma spirituale.
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7. La dimensione pastorale della lettera

La Lettera di San Giuda non & solo un avvertimento. E anche una guida pastorale per trattare
con coloro che sono caduti nell’errore.

Dice:

«Abbiate misericordia di quelli che sono nel dubbio; altri salvateli
strappandoli dal fuoco; di altri ancora abbiate compassione con
timore.» (Giuda 1,22-23)

Qui emerge un principio pastorale molto importante:
non tutti coloro che sono nella confusione hanno la stessa responsabilita.
Alcuni:

 hanno bisogno di insegnamento;
e altri di correzione;
e altri ancora di misericordia.

La Chiesa ha sempre applicato questo principio nella sua missione.

8. Un messaggio sorprendentemente attuale

Molti teologi considerano questa lettera profetica per la Chiesa contemporanea.

Viviamo in un’epoca segnata da:

relativismo morale;
confusione dottrinale;
spiritualita senza impegno;
reinterpretazioni del Vangelo.
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San Giuda ci ricorda una verita essenziale:
la fede non si adatta al mondo; e il mondo che deve convertirsi al Vangelo.
Questo non significa durezza o fanatismo.

Significa fedelta a Cristo.

9. Come applicare oggi I'insegnamento di San
Giuda?

La Lettera di San Giuda offre diversi insegnamenti pratici per i cristiani di oggi.

1. Conoscere la fede

Non si puo difendere cio che non si conosce.

Per questo & importante:

* leggere la Bibbia;
¢ conoscere il Catechismo;
* formarsi nella fede.

2. Non lasciarsi trascinare da qualsiasi dottrina
San Giuda ci invita al discernimento.

Non tutto cio che sembra spirituale viene da Dio.

3. Vivere una fede coerente

La grazia non € un permesso per peccare.

La vera fede trasforma la vita.
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4. Aiutare coloro che dubitano
[l cristiano non vive isolato.

Ha la missione di accompagnare gli altri.

10. La dossologia finale: una delle preghiere
piu belle del Nuovo Testamento

La lettera si conclude con una preghiera di lode di grande bellezza:

«A colui che puo preservarvi da ogni caduta e farvi comparire
davanti alla sua gloria senza macchia e con gioia, all’'unico Dio
nostro Salvatore per mezzo di Gesu Cristo nostro Signore, gloria,
maesta, forza e potere prima di tutti i secoli, ora e per tutti i secoli.
Amen.» (Giuda 1,24-25)

E una conclusione piena di speranza.

Dopo aver avvertito dei pericoli spirituali, San Giuda ricorda la verita fondamentale:
e Dio che sostiene i credenti.

La salvezza non dipende solo dalla nostra forza.

Dipende soprattutto dalla grazia di Dio.
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11. Un piccolo libro che merita di essere
riscoperto

La Lettera di San Giuda & uno dei testi piu ignorati del Nuovo Testamento, ma anche uno dei
pil necessari.

Ciricorda che:

* la fede e un tesoro;

* la verita conta;

* la grazia richiede conversione;

* |la Chiesa ha bisogno di cristiani saldi.

Nei tempi di confusione, la voce di questo apostolo torna a risuonare con forza.
Il suo messaggio potrebbe essere riassunto cosi:

rimani nella fede, vivi nella grazia e non avere paura di difendere il Vangelo.

v Perché a volte i libri piu piccoli della Bibbia contengono gli avvertimenti piu grandi
per la nostra vita spirituale.
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