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(Un Viaggio al Cuore dell’Unità Divina delle Scritture)

Carissimo cercatore della Parola Vivente:
In un mondo frammentato, dove il senso profondo sembra sfuggirci tra le dita, la Bibbia ci
offre una mappa nascosta: un arazzo divino in cui ogni filo dell’Antico Testamento converge
verso Cristo. Questa è la Tipologia – non un metodo archeologico, ma una chiave
spirituale che rivela come Dio abbia tessuto, fin dall’inizio, un unico disegno di salvezza.

Cos’è la Tipologia? Più che Simboli, una Promessa Compiuta

La tipologia (dal greco typos, “figura” o “modello”) è l’arte di scoprire persone, eventi o
istituzioni dell’Antico Testamento (chiamati “tipi”) che prefigurano realtà superiori
del Nuovo Testamento (gli “antitipi”), culminanti in Cristo e nella sua Chiesa. Non è
un’allegoria fantasiosa, ma una connessione storica e teologica ispirata da Dio stesso.

San Paolo lo dichiara con cristallina chiarezza:

“Tutte queste cose accaddero loro come esempio (typoi), e furono
scritte per nostro ammonimento, per noi per i quali è arrivata la
fine dei tempi.”
(1 Corinzi 10:11)

Radici nella Tradizione: Dai Padri al Magistero

I Padri della Chiesa – come Sant’Agostino, Origene e Sant’Ireneo – furono maestri di
quest’arte. Ireneo vedeva la Scrittura come un grande mosaico divino: “Il Nuovo
Testamento è nascosto nell’Antico; l’Antico è svelato nel Nuovo” (Contro le eresie). La
Chiesa, fedele a questa eredità, lo riafferma nel Concilio Vaticano II:

“Dio, autore e ispiratore di entrambi i Testamenti, ha disposto con
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sapienza che il Nuovo fosse nascosto nell’Antico e l’Antico fosse
svelato nel Nuovo.”
(Dei Verbum, 16)

I Quattro Sensi della Scrittura: L’Impalcatura della Comprensione

San Tommaso d’Aquino sintetizzò l’ermeneutica biblica in quattro sensi:

Letterale: Ciò che il testo dice storicamente1.
Allegorico (Tipologico): Come punta a Cristo e alla Chiesa2.
Morale: Cosa insegna per la nostra condotta3.
Anagogico: Come ci orienta alla Patria Celeste4.

La tipologia è il ponte tra il letterale e il mistero di Cristo!

Guida Pratica: Esempi che Risvegliano l’Anima

Ecco una mappa concreta per la tua preghiera e studio. Osserva come Dio scrive la stessa
storia con due penne:

TIPO (AT) ANTITIPO
(NT)

RIFERIMENTO
TIPO

RIFERIMENTO
COMPIMENTO

LEZIONE
SPIRITUALE

Il Sacrificio
di Isacco

Cristo sulla
Croce

Gen 22:2 (Dio
chiede Isacco)

Gv 3:16 (Dio dona il
Figlio)

Dio provvede
l’Agnello definitivo.
La nostra
obbedienza trova
senso in Cristo

L’Esodo
dall’Egitto

Battesimo e
libertà dal
peccato

Es 14:22
(Passaggio Mar
Rosso)

1 Cor 10:1-2
(Battesimo in
Mosè/Cristo)

Il Battesimo ci fa
popolo libero.
L'”Egitto” è il
peccato che ci
schiavizza
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TIPO (AT) ANTITIPO
(NT)

RIFERIMENTO
TIPO

RIFERIMENTO
COMPIMENTO

LEZIONE
SPIRITUALE

La Manna
nel Deserto L’Eucaristia Es 16:15 (Pane dal

cielo)
Gv 6:51 (Io sono il
pane vivo disceso
dal cielo)

Cristo nutre il nostro
cammino.
L’Eucaristia è nostro
viatico

Giona nel
Pesce (3
giorni)

Cristo nel
Sepolcro

Gio 2:1 (Giona nel
pesce)

Mt 12:40 (Figlio
dell’uomo 3 giorni
nella terra)

La morte non ha
l’ultima parola. La
Resurrezione è
certezza

L’Arca di
Noè La Chiesa

Gen 7:23
(Salvezza
nell’Arca)

1 Pt 3:20-21
(Battesimo che
salva)

Fuori dalla Chiesa
non c’è salvezza.
Cristo pilota l’Arca

“Questa acqua era figura del battesimo che ora salva anche voi […]
mediante la risurrezione di Gesù Cristo”
(1 Pietro 3:21)

Perché è Rivoluzionariamente Attuale Oggi?

Contro il letteralismo sterile: Ci salva dal leggere la Bibbia come mera cronaca1.
Contro il relativismo: Mostra un piano divino coerente da Adamo all’Apocalisse2.
Dà profondità alle crisi attuali:3.

Esodo: Il tuo “Egitto” può essere dipendenza o ingiustizia. Cristo apre il tuo Mar
Rosso
Deserto: La tua aridità spirituale è terreno per la manna eucaristica
Arca: La Chiesa è rifugio nel diluvio del mondo moderno

Guida Pastorale: Come Vivere la Tipologia Oggi

Leggere con occhi nuovi: Nell’AT chiediti: Dov’è Cristo qui? Quale promessa è1.
nascosta?
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Pregare con i tipi: Medita su Giona nel pesce quando ti senti soffocare. In Isacco che2.
porta la legna, contempla Cristo con la Croce
Vivere pienamente i Sacramenti:3.

Nell’Eucaristia, ricorda la manna e l’Ultima Cena
Nel Battesimo, rivivi il passaggio del Mar Rosso: Sei libero!

Trovare il “tuo tipo”: Sei un Mosè dubbioso? Una Rut in cerca di rifugio? La tua vita è4.
anello nella catena tipologica
Evitare deviazioni:5.

Non forzare simboli senza base nella Tradizione
Mai annullare il senso letterale. La tipologia lo presuppone e lo supera

Conclusione: La Bibbia è una Lettera d’Amore con un Solo Mittente

Carissimo pellegrino: la tipologia non è un gioco intellettuale. È il sussurro di Dio che dice:
“Tutto converge in mio Figlio. Anche la tua storia”. Decifrando questi “codici sacri”, la
tua preghiera si riempie di luce, la sofferenza di senso, la speranza di certezza.

Lo stesso Dio che guidò Abramo, nutrì Israele e salvò Giona, oggi scrive la
tua storia nel grande Disegno di Salvezza. Come insegna Sant’Agostino: “Il Nuovo
Testamento è nascosto nell’Antico; l’Antico è svelato nel Nuovo”. Apri gli occhi del cuore… e
scopri Cristo in ogni pagina.

“Gesù Cristo è lo stesso ieri, oggi e sempre”
(Ebrei 13:8)

Rimani nella Parola,

Questa chiave tipologica ti ha illuminato? Condividila! In un mondo di frammenti, l’unità della
Scrittura è balsamo per l’anima.


