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Nella spiritualita cristiana esiste una verita semplice e allo stesso tempo profondamente
misteriosa: non camminiamo mai soli. Fin dal momento della nostra nascita, la tradizione
della Chiesa insegna che Dio affida ogni anima a un angelo custode, uno spirito puro la cui
missione & proteggerci, ispirarci e guidarci verso la salvezza.

Ma sorge una domanda che molte persone si pongono prima o poi: che cosa succede a
questo angelo quando moriamo?

La sua missione termina? Ci accompagna oltre la morte? Ha un ruolo nel momento in cui
I'anima lascia il corpo?

La teologia cattolica — sostenuta dalla Sacra Scrittura, dalla tradizione della Chiesa e dalla
riflessione di grandi santi e dottori — offre una risposta profonda e consolante.

Questo articolo vuole esplorare il ruolo dell’angelo custode nel momento della morte,
la sua missione dopo che I'anima ha lasciato il corpo e cio che tutto questo significa per la
nostra vita spirituale oggi.

1. Gli angeli nel piano di Dio

Per comprendere il ruolo dell’angelo custode dopo la morte, dobbiamo prima capire chi sono
gli angeli e quale sia la loro missione.

Gli angeli sono creature spirituali create da Dio, dotate di intelligenza e volonta. Non
hanno un corpo materiale, ma possiedono un’esistenza reale e una missione concreta
all'interno del piano divino.

[l Catechismo della Chiesa Cattolica afferma:

«Dall’inizio fino alla morte, la vita umana e circondata dalla loro
custodia e dalla loro intercessione.» (CCC 336)

Questo significa qualcosa di straordinario: ogni persona ha un angelo assegnato da Dio.

Gesu stesso fa riferimento a questa realta quando dice:
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«Guardate di non disprezzare uno di questi piccoli, perché vi dico
che i loro angeli nei cieli vedono sempre la faccia del Padre mio che
e nei cieli.»

(Matteo 18,10)

Gli angeli custodi non sono una metafora né una figura poetica.
Nella teologia cattolica tradizionale sono veri compagni spirituali che ci accompagnano
per tutta la vita.

2. La missione dell’'angelo custode durante la
vita

Prima di parlare della morte, &€ importante ricordare che cosa fa I’angelo custode durante
la nostra vita.

Secondo la tradizione spirituale e gli scritti di santi come San Basilio, San Girolamo, San
Tommaso d’Aquino e San Padre Pio, I'angelo custode svolge diverse funzioni.

1. Proteggerci dai pericoli spirituali e fisici

Questo non significa che impedisca ogni sofferenza, ma significa che interviene spesso in
modi invisibili per noi.

2. Ispirare pensieri buoni

Molti movimenti interiori che ci conducono al bene possono provenire dalla dolce
ispirazione del nostro angelo.

3. Difenderci dalle tentazioni

Gli angeli custodi combattono spiritualmente contro i demoni che cercano di allontanarci da
Dio.
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4. Presentare le nostre preghiere a Dio

Nel libro dell’Apocalisse gli angeli sono descritti mentre offrono le preghiere dei fedeli:

«Il fumo dell’incenso sali con le preghiere dei santi dalla mano
dell’angelo davanti a Dio.»
(Apocalisse 8,4)

5. Guidarci verso la salvezza

L'obiettivo finale dell’angelo custode non e semplicemente proteggerci, ma condurci al
cielo.

3. Il momento della morte: I'istante decisivo

La morte, secondo la teologia cristiana, non ¢ la fine dell’esistenza ma la separazione
dell’anima dal corpo.

Questo momento ha un’importanza enorme.

E I'istante in cui I'anima entra nell’eternita e si presenta davanti a Dio in quello che la Chiesa
chiama il giudizio particolare.

Molti santi e mistici hanno descritto questo momento come una vera battaglia spirituale,
nella quale si decide il destino eterno dell’anima.

Ed & proprio qui che il ruolo dell’angelo custode diventa particolarmente significativo.
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4. Il ruolo dell’angelo custode quando I'anima
lascia il corpo

La tradizione teologica afferma che I’angelo custode accompagna I’anima nel momento
della morte.

La sua missione non termina quando I'anima lascia il corpo. Al contrario, raggiunge uno dei
suoi momenti piu importanti.

1. Assistere I'anima nell’ultimo momento

Nel momento della morte, I’'angelo custode:

e consola I'anima
e |a rafforza
* |a protegge dagli attacchi spirituali

Molti Padri della Chiesa insegnavano che in quell’istante i demoni tentano di spingere
I’anima alla disperazione, ricordandole i suoi peccati.

L'angelo custode, invece, ricorda le misericordie di Dio e sostiene la speranza.

2. Difendere I'anima

Secondo la tradizione spirituale, gli angeli custodi difendono I’anima dalle accuse
demoniache.

Questa idea appare in molte visioni di santi e anche nella liturgia della Chiesa.

Per esempio, nella liturgia dei funerali la Chiesa prega:

I «Gli angeli ti conducano in paradiso.»
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Non & soltanto un linguaggio poetico; esprime una convinzione teologica molto antica.

3. Condurre I'anima verso il giudizio di Dio
Una volta che I'anima lascia il corpo, I'angelo custode la conduce alla presenza di Dio.

Questa idea appare nel Vangelo di Luca nella parabola del ricco e di Lazzaro:

«Il povero mort e fu portato dagli angeli nel seno di Abramo.»
(Luca 16,22)

La tradizione interpreta questo passo come un’indicazione del ruolo degli angeli nel
passaggio all’eternita.

5. Dopo il giudizio particolare: I'angelo resta
con l'anima?

La teologia distingue tre possibili destini dopo il giudizio particolare:

1. Paradiso
2. Purgatorio
3. Inferno

Il rapporto con I'angelo custode cambia a seconda del destino dell’anima.

Se |I'anima va in paradiso

In questo caso la missione dell’angelo custode si compie pienamente.
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Molti teologi sostengono che I’angelo diventa il compagno eterno dell’anima
glorificata, unito a essa nell’adorazione di Dio.

Il legame spirituale creato durante la vita non scompare, ma si trasforma in un’amicizia
eterna.

Se I'anima va in purgatorio

Se I'anima ha bisogno di purificazione, I'angelo custode non abbandona la sua missione.
La tradizione spirituale suggerisce che egli:

e consola I'anima
* la accompagna spiritualmente
« attende il suo ingresso definitivo nel cielo

Alcuni santi affermavano persino che gli angeli portano a Dio le nostre preghiere per le
anime del purgatorio.

Se I'anima e condannata

Questo e lo scenario piu tragico.

La tradizione insegna che se un’anima & condannata a causa del suo rifiuto definitivo di Dio,
la missione dell’angelo custode termina.

Non perché I'angelo abbandoni volontariamente I'anima, ma perché la liberta umana ha
rifiutato definitivamente la grazia che I'angelo ha cercato di ispirare durante tutta la vita.

E una realta difficile, ma profondamente coerente con la dottrina sulla libertd umana.
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6. L'insegnamento dei santi sull’angelo
custode

Molti santi hanno avuto una profonda devozione verso il loro angelo custode.

San Padre Pio

Il santo cappuccino insegnava ai suoi figli spirituali a inviare il proprio angelo custode
con messaggi o richieste.

Diceva spesso:

«Manda il tuo angelo custode; non paga né treno né aereo.»

San Bernardo di Chiaravalle
Uno dei testi piu belli sugli angeli dice:

«Rispetta la presenza del tuo angelo...
Non fare davanti a lui cio che non faresti davanti a me.»

Per San Bernardo, ricordarsi dell’angelo custode era un potente aiuto per vivere una vita
santa.

/. Che cosa significa tutto questo per la nostra
vita oggqi

Parlare dell’angelo custode non & semplicemente un esercizio di curiosita spirituale.
Ha conseguenze molto concrete per la nostra vita quotidiana.
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1. Non siamo soli nella nostra lotta spirituale

La vita moderna puo farci sentire isolati.
Ma la fede ci ricorda che Dio ha posto un protettore personale al nostro fianco.

Anche quando nessuno ci vede, il nostro angelo e con noi.

2. La morte non e un salto nel vuoto

Per il cristiano, la morte non & entrare nell’oscurita.
E un passaggio accompaghnato.

Lo stesso angelo che ci ha guidati durante la vita sara presente nel momento piu
decisivo.

3. Possiamo parlare con il nostro angelo

La tradizione spirituale raccomanda di pregare I’angelo custode.
Una preghiera classica dice:

«Angelo di Dio,
mio caro custode,
a cui I'amore di Dio
mi affida qui.»

E una preghiera semplice ma profondamente teologica.
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4. Ricordare |'eternita cambia il modo di vivere

Se sappiamo che:

e un angelo ci accompagna
* |la nostra vita ha un destino eterno
e e un giorno incontreremo Dio

allora ogni decisione quotidiana acquista un enorme peso spirituale.

8. Una speranza alla fine del cammino

Pensare alla morte puo0 generare paura.
Ma la fede cristiana offre un’immagine piena di consolazione.

Il momento della morte non e un abbandono.
E I'incontro definitivo con Dio, e in questo passaggio non camminiamo soli.

L'angelo che ci ha ispirato a fare il bene, che ha combattuto in silenzio per la nostra anima,
che ha presentato le nostre preghiere a Dio, sara li.

E se abbiamo cercato Dio con sincerita, quell’angelo potra finalmente compiere la missione
per cui e stato mandato:

portarci a casa.

v Perché, in fondo, I'angelo custode non e soltanto un protettore.
E un compagno eterno che Dio ha posto al nostro fianco per guidarci verso il cielo.
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