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INTRODUZIONE: UN UCCELLO, UN ALTARE E UN MESSAGGIO ETERNO

In molte chiese cattoliche del mondo, se osservi attentamente il tabernacolo — quel piccolo
“scrigno” dorato dove e custodito il Santissimo Sacramento — potresti notare un’immagine
particolare: un pellicano che si trafigge il petto con il becco per nutrire i suoi piccoli con il
proprio sangue. Cosa ci fa questo uccello li? Perché una simile figura si trova nel luogo piu
sacro della chiesa? Quale mistero racchiude questo simbolo antico, sopravvissuto nei secoli
attraverso I'arte sacra, la liturgia e la spiritualita?

Questo articolo vuole portarti al cuore di quel mistero. Non solo per raccontarti la storia del
pellicano nella tradizione cattolica, ma affinché tu stesso possa scoprire come questo simbolo
possa trasformare il tuo modo di vivere I'Eucaristia, di guardare il tabernacolo e, soprattutto,
di amare come Cristo ci ha amati: fino al sangue.

1. IL MITO ANTICO CHE PREANNUNCIA IL VANGELO

Il simbolismo del pellicano proviene da un’antica credenza, molto diffusa nel Medioevo,
secondo la quale questo uccello, in tempi di carestia, si apriva il petto con il becco per nutrire
i suoi piccoli con il proprio sangue, salvandoli cosi dalla morte.

Anche se questo comportamento ¢ piu leggenda che realta biologica, il racconto contiene
una bellezza allegorica che i cristiani seppero riconoscere fin da subito. Per i Padri della
Chiesa, il pellicano divenne una prefigurazione naturale di Cristo, il vero Redentore, che “ci
nutre con la sua Carne e ci disseta con il suo Sangue” (cfr. Giovanni 6,53-56).

L'immagine del pellicano entro presto nell’iconografia liturgica, nella poesia religiosa e
nell’arte sacra — non per capriccio, ma perché esprimeva visivamente una verita
profondamente cristiana: la vita donata di Cristo, offerta senza misura per amore.

2. TEOLOGIA DEL PELLICANO: UN CRISTO EUCARISTICO

Il pellicano nel tabernacolo non & solo arte: e teologia. Non & un ornamento: € dogma reso
visibile. La sua presenza ci ricorda che al centro della fede cattolica c’e una Persona che si €
donata totalmente per noi e continua a farlo ogni giorno nell’Eucaristia.
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San Tommaso d’Aquino, nel suo celebre inno “Adoro te devote”, dedica un verso
tenerissimo a questa immagine:

“Pie pellicane, Iesu Domine, me immundum munda tuo sanguine.”
(“O buon pellicano, Signore Gesu, purificami, impuro come sono,
con il tuo sangue.”)

Qui Tommaso non afferma solo la dottrina della transustanziazione (la presenza reale di
Cristo nell’Ostia consacrata), ma riconosce che quel nutrimento e frutto di una ferita: Cristo e
stato trafitto per noi (cfr. Isaia 53,5; Giovanni 19,34).

Il pellicano rappresenta quindi una triplice verita:

1. L’amore di Cristo che si dona.
2. Il sacrificio che salva.
3. L’Eucaristia come fonte di vita.

3. SIGNIFICATO PASTORALE: DAL SIMBOLO ALLA VITA

Il pellicano ci interpella. Non basta vederlo e ammirarlo: dobbiamo lasciarci toccare dal suo
messaggio.

Cosa dice questo simbolo al tuo cuore oggi?

* Che la fede cristiana non @ comodita, ma dono di sé.

» Che il vero amore implica sacrificio, spogliazione e generosita radicale.

» Che Cristo e realmente presente nel tabernacolo, silenzioso e ferito, come il
pellicano sanguinante che continua a dare la sua vita per te.

In un mondo che confonde I'amore con il piacere, il servizio con l'interesse e il sacrificio con
la sconfitta, il pellicano nel tabernacolo ci offre una lezione controcorrente: amare significa
dare la vita, come fa Cristo ogni volta che lo ricevi nella Comunione.

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 2



@ Il Pellicano nel Tabernacolo: Il Simbolo Eucaristico che Grida Amore,
Sacrificio e Speranza | 3

4. UNA GUIDA PRATICA PER VIVERE COME FIGLI DEL PELLICANO

Ti propongo ora una guida teologica e pastorale per applicare questo simbolo nella tua vita
quotidiana. L'obiettivo non e solo ammirare il pellicano, ma imitare Cristo, perché Egli ci
chiama a essere anche noi pane spezzato e sangue versato per il mondo.

A. DAVANTI AL TABERNACOLO: ADORA CON CONSAPEVOLEZZA

» Non passare mai davanti al tabernacolo senza una genuflessione consapevole. Li c’e il
vero Pellicano.

* Fai visite al Santissimo Sacramento. Una preghiera semplice, uno squardo d’amore, un
silenzio carico di fede... tutto e prezioso davanti a Lui.

» Contempla il pellicano (se e raffigurato). E se non c’e, immaginalo, e ripeti con fede:
“Grazie, Signore, per donarmi la tua vita.”

B. DURANTE LA MESSA: PARTECIPA COME VITTIMA

* In ogni Messa, Cristo si dona nuovamente come il pellicano. Non essere uno spettatore.
Unisciti al suo sacrificio.

 Offri le tue sofferenze, i tuoi lavori, le tue preghiere. Unisci il tuo sangue al suo.

» Quando ricevi la Comunione, falla con fervore, umilta e gratitudine. Stai ricevendo
Colui che si € lasciato trafiggere per te.

C. NELLA VITA QUOTIDIANA: AMA FINO A FERIRTI

¢ Ama la tua famiglia come il pellicano: anche se costa, anche se fa male.

» Perdona davvero. Sii generoso. Sii servo. Fai della tua vita un’Eucaristia.

» Se sei sacerdote, ricorda che sei configurato a questo Pellicano: anche tu sei
chiamato a dare la vita per il tuo gregge.

5. APPLICAZIONE NEL CONTESTO ATTUALE

In una societa segnata dall'individualismo, dal narcisismo e dalla superficialita, il pellicano
nel tabernacolo e un grido silenzioso che denuncia la mancanza di dono di sé, I'egoismo
e la tiepidezza spirituale.

Oggi piu che mai, abbiamo bisogno di cattolici che vivano “eucaristicamente”: pronti
a spezzarsi, a sanguinare per amore, a non trattenere nulla per sé.
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Il pellicano non si protegge. Si dona. Come Cristo. Come Maria. Come i santi. Come sei
chiamato a fare tu.

6. BIBBIA E PELLICANO: UNA FERITA D’AMORE

Gesu dice nel Vangelo:

“Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la vita
eterna, e io lo risuscitero nell’ultimo giorno.” (Giovanni 6,54)

Il pellicano rappresenta proprio questo: un Cristo vivo, che si lascia trafiggere perché tu
abbia la vita.

E il profeta Isaia aveva gia annunciato questo sacrificio:

“Disprezzato e reietto dagli uomini, uomo dei dolori che ben
conosce il patire... trafitto per i nostri delitti, schiacciato per
le nostre iniquita.” (Isaia 53,3.5)

Il pellicano sanguina, ma il suo sangue da la vita. E questo il paradosso dell’amore cristiano.

CONCLUSIONE: UNA CHIAMATA A UNA VITA EUCARISTICA

La prossima volta che entri in una chiesa e vedi un pellicano sul tabernacolo, fermati. Non e
un ornamento. E un’icona vivente del piu grande Amore.

Ricorda che Cristo e Ii, come quel pellicano mistico, che ti dona il suo sangue, ti nutre
dalla sua ferita, ti aspetta nel silenzio.

E tu, sarai come Lui? Oserai vivere eucaristicamente? Lascerai che il tuo cuore si apra perché
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altri possano vivere?

Il pellicano nel tabernacolo non é un simbolo del passato. E una chiamata urgente
per il presente. E una promessa di vita eterna.

“Il pellicano si ferisce per dare vita ai suoi piccoli. Cristo si e lasciato ferire per
darla a te. Non dimenticarlo mai.”
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