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Tesori nascosti della Sacra Scrittura per il nostro tempo

Quando pensiamo alla Bibbia, la maggior parte delle persone ricorda immediatamente alcuni
libri famosi: Genesi, i Salmi, i Vangeli o I'’Apocalisse. Sono testi che compaiono
frequentemente nella liturgia, nella catechesi o nella predicazione. Tuttavia, la Sacra
Scrittura contiene anche libri che sono raramente letti o commentati e che per molti
credenti rimangono quasi nascosti.

Eppure, in questi libri meno conosciuti si trovano veri tesori spirituali: insegnamenti
profondi sulla sofferenza, sulla fedelta a Dio, sulla saggezza per guidare la vita, sulla lotta
interiore del credente e sulla speranza in mezzo alle crisi.

La tradizione della Chiesa ha sempre insegnato che tutta la Scrittura e ispirata da Dio:

“Tutta la Scrittura é ispirata da Dio e utile per insegnare, per
confutare, per correggere e per educare nella giustizia.” (2 Tim
3,16)

Per questo motivo, anche i libri meno letti contengono una straordinaria saggezza
spirituale, particolarmente necessaria in un mondo come il nostro, segnato dalla confusione
morale, dal relativismo e dalla perdita di senso.

In questo articolo scopriremo alcuni di questi libri biblici meno conosciuti, ne capiremo il
contesto storico e teologico, e impareremo come possano illuminare la nostra vita oggi.

1. Il Libro di Tobia: la provvidenza di Dio nella
vita quotidiana

Uno dei libri piu belli e meno letti della Bibbia ¢ il Libro di Tobia.

Questo libro appartiene al gruppo dei libri deuterocanonici, conservati dalla Chiesa fin
dall’antichita ma assenti nel canone protestante. La sua lettura, tuttavia, € stata molto
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apprezzata dai cristiani per secoli.

Una storia familiare piena di fede

La storia ruota attorno a Tobit, un ebreo fedele che vive in esilio a Ninive. Nonostante viva in
un ambiente pagano, rimane fedele alla Legge di Dio, aiutando i poveri e seppellendo i morti
— qualcosa proibito dalle autorita.

Suo figlio Tobia intraprende un viaggio accompagnato da un misterioso compagno di
viaggio: I'arcangelo Raffaele, inviato da Dio per proteggerlo.

Durante il viaggio accadono eventi straordinari: guarigioni, liberazioni spirituali e il
matrimonio con Sara, una donna che aveva subito attacchi da un demone chiamato
Asmodeo.

Ma al di la della narrazione, il libro contiene un insegnamento spirituale profondo.

La teologia del libro
Il Libro di Tobia ci ricorda tre verita fondamentali:

1. Dio agisce nelle piccole cose

Spesso cerchiamo Dio nelle cose straordinarie, ma Tobia mostra come la provvidenza
divina operi nella vita quotidiana.

Un viaggio familiare, un matrimonio, una malattia o un lavoro possono diventare luoghi in
cui Dio guida la nostra vita.

2. Il valore dell’elemosina e della carita

Il libro contiene un insegnamento molto forte sulla carita:

“L’elemosina libera dalla morte e purifica da ogni peccato.” (Tb
12,9)
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La tradizione cristiana ha sempre interpretato questo nel contesto della grazia: la carita
trasforma il cuore e ci avvicina a Dio.

3. L'importanza della preghiera nel matrimonio

La preghiera che Tobia e Sara recitano prima di consumare il loro matrimonio € una delle piu
belle della Bibbia:

I “Non la prendo per passione, ma con retta intenzione.” (Tb 8,7)

Qui appare una visione profondamente cristiana del matrimonio:
uha vocazione a camminare insieme verso Dio.

Applicazione per oggi
In una societa in cui la famiglia attraversa molte crisi, Tobia ci ricorda che:

* il matrimonio ha bisogno di preghiera
e |a carita trasforma il cuore
* Dio guida anche i dettagli piu piccoli della nostra vita

2. Il Libro di Baruc: speranza in mezzo alla crisi
spirituale

Il Libro di Baruc & un altro grande sconosciuto.

Baruc fu segretario del profeta Geremia durante I'esilio a Babilonia, e il libro raccoglie
preghiere, riflessioni e insegnamenti rivolti al popolo di Israele che aveva perso la sua terra e
il tempio.

Il suo messaggio & sorprendentemente attuale.
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Una crisi spirituale collettiva

Israele si trovava in una situazione molto simile a quella che molti cristiani percepiscono oggi
nel mondo:

« perdita dell’identita religiosa
e confusione morale

e abbandono delle tradizioni

* influenza di culture pagane

Di fronte a questo, il libro invita a una conversione sincera.

I “Riconosciamo, Signore, la nostra empieta.” (Bar 1,15)

La saggezza viene da Dio

Baruc insiste su un’idea fondamentale: la vera saggezza viene solo da Dio.
I “Chi ha trovato il cammino della saggezza?” (Bar 3,15)

La risposta del libro & chiara: questa saggezza si € manifestata nella Legge di Dio.

Per i cristiani, questa saggezza raggiunge la sua pienezza in Cristo, che Paolo chiama:

I “Cristo, la potenza di Dio e la sapienza di Dio.” (1 Cor 1,24)

Applicazione per oggi
Il Libro di Baruc ci ricorda qualcosa di essenziale:

Quando una societa abbandona Dio, non perde solo la fede, perde anche la saggezza.
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Per questo motivo, i credenti sono chiamati a essere testimoni della verita anche in
tempi di confusione.

3. Il Libro della Sapienza: un gioiello della
teologia biblica

Il Libro della Sapienza & probabilmente uno dei testi piu profondi dell’Antico Testamento.

Fu scritto ad Alessandria, in un contesto in cui gli ebrei vivevano circondati dalla cultura
greca e dalle filosofie pagane.

Il suo obiettivo era chiaro: mostrare che la vera saggezza supera ogni filosofia umana.

Una straordinaria profezia sul Messia

Uno dei passaggi piu sorprendenti del libro descrive il rifiuto del giusto:

I “Tendiamo agguati al giusto, perché ci e scomodo.” (Sap 2,12)
E continua:

I “Se é figlio di Dio, Dio lo aiutera.” (Sap 2,18)

Molti Padri della Chiesa videro in questo una profezia straordinaria della Passione di
Cristo.

La sapienza come dono dello Spirito

Il libro descrive la sapienza quasi come una persona viva:
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“La sapienza e infatti uno spirito intelligente, santo, unico e
molteplice.” (Sap 7,22)

Per la tradizione cristiana, questo anticipa il mistero dello Spirito Santo che opera nel
cuore del credente.

Applicazione per la vita

Il messaggio centrale € semplice ma profondo:

Il mondo pud offrire conoscenza, tecnologia e progresso, ma solo Dio puo dare la vera
sapienza.

La sapienza biblica non significa accumulare informazioni.

Significa imparare a vivere secondo il cuore di Dio.

4. Il Libro di Siracide (Ecclesiastico): una guida
pratica per la vita

Il Libro Ecclesiastico, chiamato anche Siracide, € probabilmente uno dei libri piu pratici
dell’intera Bibbia.

Fu scritto intorno al 200 a.C. da Gesu figlio di Sirach, un saggio ebreo che insegnava ai
suoi discepoli come vivere secondo la saggezza divina.

E quasi un manuale di vita spirituale.

Insegnamenti sorprendenti per la vita quotidiana

Il libro tratta temi molto concreti:

* amicizia
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denaro

educazione dei figli
controllo della lingua
umilta

prudenza

Per esempio:
I “Chi domina la sua lingua vivra senza contese.” (Sir 19,6)

In un’epoca dominata dai social media e dalle continue discussioni, questo insegnamento
appare profeticamente attuale.

L'umilta come fondamento spirituale

Uno dei testi pit conosciuti dice:
I “Quanto piu sei grande, tanto piu devi umiliarti.” (Sir 3,18)

L'umilta non & debolezza: e la verita del cuore davanti a Dio.

Applicazione per oggi

Se molte persone 0ggi vivono ansia, conflitti o vuoto interiore, il Siracide offre un percorso
semplice:

e prudenza

e autocontrollo
* rispetto

e timore di Dio
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5. Il Libro di Abacuc: quando il credente
interroga Dio

Il profeta Abacuc & uno dei piu brevi — e uno dei piu profondi.

Il suo libro inizia con una domanda che molti credenti si sono posti almeno una volta:
Perché Dio permette l'ingiustizia?

Abacuc osserva violenza, corruzione e oppressione e grida a Dio.

Una risposta sorprendente

La risposta divina non elimina il mistero, ma offre una chiave spirituale:
I “Il giusto vivra per la sua fede.” (Ab 2,4)

Questo versetto e diventato uno dei piu importanti di tutta la Bibbia ed e citato da San Paolo
nelle sue lettere.

Il messaggio centrale

La fede non significa comprendere tutto.

Significa continuare a fidarsi anche quando non comprendiamo i piani di Dio.

6. La sorprendente attualita di questi libri

Sebbene siano stati scritti piu di duemila anni fa, questi libri parlano direttamente al nostro
tempo.

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 8



@ | libri piu sconosciuti della Bibbia che nascondono una saggezza
impressionante | 9

Oggi viviamo in una cultura segnata da:

* crisi di fede

e relativismo morale

e individualismo

* perdita del senso spirituale

E proprio in questo contesto, questi testi biblici ci ricordano:

 Dio continua a guidare la storia

* |la saggezza divina supera la saggezza umana

* la fede puo illuminare anche la sofferenza

* |la vita quotidiana puo diventare un cammino di santita

/. Come iniziare a scoprire gquesti libri

Molti cristiani desiderano leggere la Bibbia ma non sanno da dove cominciare.
Un buon approccio puo essere:

1. Leggere un capitolo al giorno

2. Meditare su una frase che tocchi il cuore
3. Chiedersi: Cosa mi sta dicendo Dio 0ggi?
4. Concludere con una breve preghiera

La Bibbia non & solo un libro storico o letterario.

E la Parola vivente di Dio che parla ancora 0ggi.

Conclusione: tesori nascosti che possono
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trasformare la nostra vita

| libri meno conosciuti della Bibbia non sono testi secondari.
Sono gioielli spirituali che la tradizione della Chiesa ha conservato per secoli.

In essi troviamo:

saggezza per la vita quotidiana
conforto nella sofferenza
orientamento morale

speranza nel buio

Perché la Scrittura non @ solo un documento antico.
E una lettera d’amore di Dio all’umanita.

E quando la apriamo con umilta, scopriamo qualcosa di sorprendente:
molte delle risposte che cerchiamo oggi sono gia state scritte migliaia di anni fa.

Come dice il Salmo:

“La tua parola e una lampada per i miei passi, una luce sul mio
cammino.” (Sal 119,105)

E forse e arrivato il momento di riscoprire questi tesori dimenticati che attendono
silenziosamente tra le pagine della Bibbia.
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