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Una guida spirituale per scoprire la potenza, la misericordia e l’amore di Cristo

I miracoli di Gesù non sono semplicemente storie sorprendenti del passato. Sono segni
viventi dell’amore di Dio, manifestazioni del suo potere e insegnamenti profondi sulla
fede, la fiducia e la misericordia.

Nei Vangeli troviamo molti miracoli, ma alcuni hanno una forza pedagogica particolare per i
bambini. Non solo perché sono facili da comprendere, ma perché rivelano verità
fondamentali della fede cristiana.

Per la Chiesa, i miracoli non sono magia né spettacolo. Sono «segni» che mostrano chi è
veramente Gesù. Come dice il Vangelo:

«Queste cose sono state scritte affinché voi crediate che Gesù è il
Cristo, il Figlio di Dio, e affinché, credendo, abbiate la vita nel suo
nome.»
(Gv 20,31)

Per questo è così importante che i bambini li conoscano. Attraverso questi miracoli scoprono
che Gesù:

ha potere sulla natura
ama i poveri e i malati
perdona i peccati
vince persino la morte

E soprattutto, che Gesù agisce ancora oggi.

Vediamo dieci miracoli essenziali che ogni bambino cristiano dovrebbe conoscere.
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1. Gesù trasforma l’acqua in vino
Il primo miracolo: Dio benedice la gioia umana
Questo miracolo avviene alle nozze di Cana.

Durante la festa finisce il vino, cosa che in quella cultura sarebbe stata una grande vergogna
per gli ospiti. Maria, madre di Gesù, nota il problema e chiede aiuto a suo Figlio.

Gesù ordina ai servi di riempire delle giare d’acqua… e quell’acqua diventa un ottimo vino.

«Questo fu il primo dei segni che Gesù compì a Cana di Galilea e
manifestò la sua gloria.»
(Gv 2,11)

Lezione per i bambini

Questo miracolo mostra diverse verità profonde:

1. Gesù ama la gioia umana
Dio non è contro la felicità. Al contrario, vuole che le nostre vite siano piene di vera gioia.

2. Maria intercede per noi
Fu la Vergine Maria a portare il problema a Gesù. Questo insegna ai bambini a rivolgersi a
Madre di Dio.

3. Gesù trasforma l’ordinario in straordinario

Applicazione pratica oggi

Un bambino può imparare qualcosa di molto semplice:

Quando le cose sembrano andare male, Gesù può trasformarle in qualcosa di buono.
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2. La moltiplicazione dei pani e dei pesci
Quando condividiamo, Dio moltiplica
Una grande folla segue Gesù nel deserto. Tutti hanno fame.

Ci sono solo cinque pani e due pesci.

Gesù li prende, rende grazie a Dio e inizia a distribuirli.

E avviene il miracolo:

Migliaia di persone mangiano… e avanzano dodici ceste piene.

«E tutti mangiarono e furono sazi.»
(Mt 14,20)

Lezione per i bambini

Questo miracolo insegna tre grandi verità:

1. Dio si prende cura dei nostri bisogni

Gesù non solo insegna, ma si prende cura anche della fame delle persone.

2. Un piccolo gesto può cambiare molto

Tutto iniziò con la piccola offerta di un bambino.

3. Questo miracolo prefigura l’Eucaristia

I Padri della Chiesa videro qui un’immagine della Messa:
Gesù nutre il mondo con il Pane di Vita.
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Applicazione pratica

I bambini possono imparare a:

condividere
essere generosi
avere fiducia che Dio moltiplica il bene

3. Gesù calma la tempesta
Il potere di Dio sulla paura
I discepoli sono su una barca in mezzo al lago. Scoppia una grande tempesta.

Le onde sbattono contro la barca.

Gesù dorme.

Disperati, i discepoli lo svegliano:

«Signore, salvaci! Stiamo per morire!»
(Mt 8,25)

Gesù si alza, comanda al vento di tacere… e tutto diventa calmo.

Lezione per i bambini

Questo miracolo è molto importante per la vita spirituale.

Insegna che:

Gesù è con noi anche quando sembra dormire
Dio è più forte di qualsiasi problema
la paura scompare quando ci fidiamo di Lui
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Applicazione pratica

Anche i bambini affrontano tempeste:

paura del buio
problemi a scuola
tristezza o insicurezza

Questo miracolo insegna qualcosa di essenziale:

Gesù è sempre nella barca della nostra vita.

4. Gesù cammina sulle acque
La fede ci permette di camminare verso Dio
Dopo aver sfamato la folla, i discepoli attraversano il lago in barca.

A mezzanotte vedono qualcosa di incredibile: Gesù cammina sulle acque.

Pietro, pieno di fede, chiede di andare da Lui.

Gesù dice:

«Vieni.»
(Mt 14,29)

Pietro inizia a camminare… ma quando prova paura, comincia ad affondare.

Gesù lo prende per mano.

Lezione per i bambini

Questo miracolo insegna una grande verità spirituale:
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La fede ci sostiene.

Finché Pietro guarda Gesù, cammina.
Quando guarda la paura… affonda.

Applicazione pratica

I bambini possono imparare a:

fidarsi di Gesù
non cedere alla paura
mantenere gli occhi fissi su Dio

5. Gesù guarisce il paralitico
Dio può guarire il corpo… e l’anima
Alcuni amici portano un paralitico a Gesù. La casa è piena.

Così fanno qualcosa di incredibile: aprono il tetto e lo calano giù su una barella.

Gesù vede la loro fede e dice:

«Figlio, i tuoi peccati ti sono perdonati.»
(Mc 2,5)

Poi aggiunge:

«Alzati, prendi la tua barella e cammina.»

Il paralitico si alza davanti a tutti.
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Lezione per i bambini

Questo miracolo rivela qualcosa di profondo:

Il più grande miracolo è il perdono dei peccati.

Gesù guarisce prima l’anima, poi il corpo.

Applicazione pratica

Qui si vede l’importanza del Sacramento della Confessione.

I bambini possono imparare che:

Gesù perdona
possiamo sempre ricominciare
Dio vede la fede di chi ci aiuta

6. Gesù guarisce il cieco Bartimeo
Dio ascolta chi Lo chiama
Bartimeo era un mendicante cieco.

Quando sente che Gesù sta passando, inizia a gridare:

«Gesù, Figlio di Davide, abbi pietà di me!»

Molti gli dicono di tacere.

Ma lui grida ancora più forte.

Gesù lo chiama e gli chiede:
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«Che vuoi che io faccia per te?»

Bartimeo risponde:

«Signore, che io possa vedere di nuovo.»

Gesù lo guarisce.

Lezione per i bambini

Questo miracolo insegna qualcosa di fondamentale:

Dio ascolta la preghiera persistente.

Applicazione pratica

I bambini possono imparare a:

pregare con fiducia
non arrendersi mai
chiedere aiuto a Gesù

7. Gesù risuscita il figlio della vedova di Nain
Il cuore compassionevole di Cristo
Gesù incontra un corteo funebre.

Una vedova ha appena perso il suo unico figlio.

Il Vangelo dice qualcosa di molto bello:
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«Il Signore, vedendola, ne ebbe compassione.»
(Lc 7,13)

Gesù tocca la bara e dice:

«Giovane, a te dico: alzati.»

Il morto torna in vita.

Lezione per i bambini

Gesù prova vera compassione.

Non è un Dio distante.

È un Dio che soffre con noi.

Applicazione pratica

I bambini possono imparare a:

essere compassionevoli
aiutare chi soffre
fidarsi della misericordia di Dio

8. Gesù guarisce i dieci lebbrosi
L’importanza della gratitudine
Dieci uomini affetti da lebbra chiedono aiuto a Gesù.

Gesù li manda dai sacerdoti e, lungo il cammino, vengono guariti.
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Ma accade qualcosa di sorprendente:

solo uno torna per ringraziare.

Gesù chiede:

«Non sono stati purificati dieci? Dove sono gli altri nove?»
(Lc 17,17)

Lezione per i bambini

Questo miracolo insegna una virtù spesso dimenticata:

la gratitudine.

Applicazione pratica

I bambini possono imparare a dire:

grazie a Dio
grazie ai loro genitori
grazie a chi li aiuta

9. Gesù risuscita la figlia di Giairo
«Non temere, credi solo»
Giairo, capo della sinagoga, implora Gesù di guarire sua figlia malata.

Ma lungo il cammino arriva la notizia:

la bambina è morta.

Gesù gli dice:
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«Non temere, credi solo.»
(Mc 5,36)

Gesù entra in casa, prende la bambina per mano e dice:

«Talità kum», che significa: «Fanciulla, alzati.»

La bambina torna in vita.

Lezione per i bambini

Questo miracolo mostra:

Il potere di Gesù sulla morte.

Applicazione pratica

I bambini possono imparare che:

Dio ha l’ultima parola
la morte non è la fine
la fede vince la paura

10. Gesù risuscita Lazzaro
Il miracolo che annuncia la vittoria finale
Questo è uno dei miracoli più straordinari.

Lazzaro, amico di Gesù, è morto ed è nel sepolcro da quattro giorni.

Gesù dice qualcosa di straordinario:
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«Io sono la resurrezione e la vita.»
(Gv 11,25)

Poi comanda:

«Lazzaro, vieni fuori!»

E Lazzaro esce dal sepolcro.

Lezione per i bambini

Questo miracolo rivela la verità centrale del cristianesimo:

Gesù è Signore della vita e della morte.

Applicazione pratica

I bambini imparano che:

la vita eterna è reale
Gesù vince la morte
chi crede in Lui vivrà per sempre

Perché è importante che i bambini conoscano i
miracoli di Gesù
I miracoli fanno parte del cuore stesso del Vangelo.

Non sono storie o leggende.

La Chiesa ha sempre insegnato che sono veri segni del potere di Dio.
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Per i bambini, questi miracoli aiutano a capire che Gesù è:

amico dei poveri
guaritore dei malati
Signore della natura
vincitore della morte

Ma soprattutto rivelano qualcosa di ancora più profondo:

Gesù ama ogni persona personalmente.

Come insegnare oggi questi miracoli ai
bambini
In un mondo pieno di schermi, rumore e distrazioni, i miracoli del Vangelo possono diventare
una vera scuola di fede nella famiglia.

Alcune idee pratiche:

1. Leggere insieme il Vangelo

Le storie sono brevi e molto accessibili.

2. Spiegare il loro significato

Non basta raccontare la storia; bisogna mostrare cosa insegna.

3. Collegarli alla vita quotidiana

I bambini comprendono meglio quando vedono il legame con la propria vita.

4. Pregare con i miracoli

Per esempio:
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chiedere fede come Pietro
ringraziare come il lebbroso riconoscente
avere fiducia come Giairo

Conclusione: i miracoli continuano oggi
I miracoli di Gesù non sono finiti duemila anni fa.

Cristo agisce ancora oggi:

nei sacramenti
nell’Eucaristia
nelle conversioni
nei cuori trasformati

Ogni volta che qualcuno perdona, crede, si rialza dal peccato o aiuta un’altra persona… un
piccolo miracolo accade di nuovo.

Ecco perché insegnare questi miracoli ai bambini non significa solo raccontare storie del
passato.

Li aiuta a scoprire qualcosa di meraviglioso:

Gesù cammina ancora tra noi.

E chi ripone la sua fiducia in Lui, come i discepoli, può sperimentare nella propria vita ciò che
proclama il Vangelo:

«Per Dio nulla è impossibile.»
(Lc 1,37)


