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Viviamo in un’epoca in cui tutto sembra misurabile, controllabile e spiegabile. Tuttavia,
quando entriamo nel campo di Dio, ci troviamo davanti a una realtà che supera ogni schema
umano. E una delle domande più profonde — e allo stesso tempo più fraintese — è questa:
che cosa significa davvero che Dio è onnipotente?

Qui entra in gioco un concetto chiave della teologia classica, sviluppato con rigore da Santo
Tomás de Aquino: l’onnipotenza potenziale.

Preparati, perché non si tratta di un tema astratto senza conseguenze. Comprenderlo può
trasformare il tuo modo di fidarti, di pregare… e di vivere.

1. La domanda mal posta: “Dio può fare qualsiasi
cosa?”
Probabilmente hai già sentito domande come:

“Dio può creare una pietra così pesante da non poterla sollevare?”
“Dio può mentire?”
“Dio può cessare di esistere?”

Queste domande sembrano profonde… ma in realtà nascondono un errore di fondo.

La teologia cattolica, specialmente nella linea di Santo Tomás de Aquino, risponde con
chiarezza:
Dio può fare tutto… ma tutto ciò che è possibile.

E qui sta la chiave: non tutto ciò che si può dire con le parole è realmente
“possibile”.

2. Che cos’è l’onnipotenza potenziale?
L’“onnipotenza potenziale” significa:
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Dio ha potere su tutto ciò che è realmente possibile, cioè
tutto ciò che non implica contraddizione.

Questo significa che Dio non può “fare”:

Un cerchio quadrato
Creare qualcosa che sia e non sia allo stesso tempo
Cessare di essere Dio

Non perché gli manchi potere… ma perché queste cose non sono realtà: sono assurdità.

Come spiega Santo Tomás de Aquino nella Summa Teologica:
“Ciò che implica contraddizione non rientra nell’onnipotenza divina.”

In altre parole:
� Dio non è limitato…
� è piuttosto il nulla stesso che non può essere creato, neppure da Dio.

3. Fondamento biblico: un Dio onnipotente… e
coerente
La Sacra Scrittura afferma con forza l’onnipotenza di Dio:

“Per Dio tutto è possibile” (cfr. Vangelo secondo Matteo 19,26)

Ma rivela anche qualcosa di essenziale:

“Egli non può rinnegare se stesso” (cfr. Seconda Lettera a Timoteo
2,13)
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Questa non è una limitazione. È una rivelazione profonda:

� Dio non può cessare di essere Dio
� Non può agire contro la sua stessa natura, che è verità, bontà ed essere assoluto

4. Il genio di san Tommaso: potenza e atto
Per comprendere meglio, dobbiamo entrare — anche solo brevemente — in una distinzione
chiave della metafisica tomista:

Potenza: ciò che può diventare
Atto: ciò che è già

Dio, secondo Santo Tomás de Aquino, è:

Atto puro (Actus Purus)

Questo significa:

Non ha potenzialità non realizzate
Non cambia
Non “diventa” qualcosa di diverso

Allora… come si comprende la sua onnipotenza?

� Non come capacità di cambiare o evolversi
� Ma come la fonte assoluta di tutto ciò che può esistere

5. Perché questo è importante oggi?
Può sembrare una discussione filosofica… ma ha implicazioni molto concrete nella tua vita
quotidiana.
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a) Ti libera da una fede infantile

Molti perdono la fede perché credono in un’idea sbagliata di Dio:

Un “mago” capriccioso
Un essere arbitrario
Qualcuno che potrebbe fare qualsiasi assurdità

Ma il vero Dio è:

� Perfettamente razionale
� Perfettamente coerente
� Perfettamente fedele

Questo rafforza la fede. Non la indebolisce.

b) Ti insegna a fidarti meglio

Se Dio potesse contraddirsi, mentire o agire arbitrariamente…
� come potresti fidarti di Lui?

Ma poiché non può farlo:

� La sua fedeltà è assoluta
� Le sue promesse sono sicure

Per questo la Scrittura afferma:

“Il cielo e la terra passeranno, ma le mie parole non passeranno”
(cfr. Vangelo secondo Matteo 24,35)
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c) Dà senso alla sofferenza

Entriamo qui in una questione delicata:

� Se Dio è onnipotente, perché permette il male?

L’onnipotenza potenziale ci offre una chiave:

Dio può tutto ciò che è possibile
Ma non può rendere il male un bene senza distruggere la realtà stessa

Tuttavia, può fare qualcosa di più grande:

� Trarre il bene dal male

L’esempio supremo è la Croce.

6. La Croce: dove l’onnipotenza appare come debolezza
In Jesucristo vediamo qualcosa di sconvolgente:

Dio soffre
Dio muore
Dio sembra impotente

Ma proprio lì si rivela una verità più profonda:

� L’onnipotenza di Dio non è quella del dominio… ma quella dell’amore

Come dice San Pablo:

“La debolezza di Dio è più forte degli uomini” (cfr. Prima Lettera ai
Corinzi 1,25)
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7. Applicazioni pratiche: vivere questa verità
Come puoi applicare tutto questo nella tua vita?

1. Smetti di chiedere cose assurde

Non tutto ciò che desideri è realmente buono o possibile.
Impara a pregare nella verità.

2. Fidati della coerenza di Dio

Dio non ti tradirà.
Non agirà mai contro il bene.

3. Accetta che non tutto dipende dai miracoli

Dio può compiere miracoli…
ma normalmente agisce attraverso la realtà.

4. Abbraccia il mistero senza cadere nel caos

La fede non è irrazionale.
È soprarrrazionale.

5. Scopri la vera onnipotenza

Non si trova nella distruzione…
� si trova nell’amare fino alla fine
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8. Un avvertimento pastorale molto attuale
Oggi si diffondono molte idee pericolose:

“Dio può volere qualsiasi cosa”
“Tutto è volontà di Dio senza distinzione”
“La verità cambia”

Questo è falso.

L’onnipotenza divina non è arbitrarietà.
È perfezione.

E questo implica qualcosa di esigente:

� Dio non si adatta all’errore… ci chiama alla verità

9. Conclusione: un Dio che può tutto… tranne smettere
di amarti
L’onnipotenza potenziale non diminuisce Dio.
Al contrario:

� Lo purifica dalle nostre proiezioni umane
� Lo rivela come assolutamente perfetto

Dio può tutto ciò che è reale.
E la cosa più reale di tutte… è l’amore.

Perciò la vera domanda non è:

❌ “Dio può fare qualsiasi cosa?”

Ma:



Dio può fare tutto? Il mistero dell’“onnipotenza potenziale” che sfida
la nostra fede | 8

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 8

✅ Sono disposto a fidarmi di un Dio che non si contraddice mai… e che agisce
sempre per il bene?

Per meditare oggi

“Io sono il Signore, il Dio di ogni carne. C’è forse qualcosa di
impossibile per me?”
(cfr. Libro di Geremia 32,27)

La risposta è chiara:
� Nulla è impossibile a Dio…
� tranne cessare di essere ciò che è: Amore infinito.


