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«lo sono la via, la verita e la vita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me.» (Giovanni
14,6)

INTRODUZIONE: UN INCONTRO CON LA LUCE DELLA VERITA

Passare dall’lslam al cristianesimo cattolico non € soltanto un cambio di religione, ma una
trasformazione spirituale profonda che tocca I'essere umano nel suo intimo. E il passaggio
dall’ombra della legge alla pienezza della grazia, da un Dio distante e trascendente a un Dio
che si e fatto carne, ha camminato tra noi e ha dato la vita per amore. Questo cammino, pur
difficile, € pieno di luce, di speranza e di salvezza.

In un mondo segnato dal relativismo e dalla confusione spirituale, € urgente riscoprire la
bellezza della fede cattolica e comprendere perché essa rappresenti la rivelazione definitiva
di Dio all’'umanita. In questo articolo esploreremo in profondita il cammino dall’lslam alla
Croce: la sua storia, il suo fondamento teologico, la sua urgenza pastorale e, soprattutto,
come vivere questa verita nella vita quotidiana. Non si tratta di attaccare, ma di illuminare e
testimoniare la Verita fatta carne: Gesu Cristo, vero Dio e vero uomo.

|. UNO SGUARDO STORICO: DUE RELIGIONI E UNA STESSA
SETE DI VERITA

1. L'lslam: un monoteismo senza incarnazione

L'Islam nasce nel VIl secolo d.C. nella penisola araba, attraverso la predicazione di Maometto,
con una forte affermazione del monoteismo. Nella sua teologia, Allah € unico, trascendente,
totalmente altro, e la sua volonta € espressa nel Corano, considerato inalterabile. Non c’e
incarnazione, non c’e Croce, non c’e redenzione. Gesu (Issa) € profeta, ma non ¢ il Figlio di
Dio.

2. Il Cristianesimo: il Dio che si fa carne
Fin dagli inizi, il cristianesimo ha annunciato che Dio, per amore, € entrato nella storia

attraverso Gesu Cristo. Egli non ha solo parlato nel nome di Dio — Egli & Dio. E morto in
croce per redimerci dal peccato ed e risorto per donarci la vita eterna. La fede cattolica non e
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un insieme di regole, ma un incontro vivo con un Dio che ama fino all’estremo.

«E il Verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi.»
(Giovanni 1,14)

Ecco la prima grande differenza: il cristianesimo é la religione dell’Amore incarnato;
I'islam & la religione della sottomissione a una volonta superiore. Questa differenza non e
secondaria: € il cuore stesso della nostra fede.

Il. ARGOMENTI TEOLOGICI E APOLOGETICI: PERCHE LA FEDE
CATTOLICA E LA PIENEZZA

1. La rivelazione piena e definitiva in Cristo

Il Catechismo della Chiesa Cattolica insegna: «Dandoci il suo Figlio, che e la sua unica Parola,
Dio ha detto tutto in una volta e non ha piu nulla da dire» (CCC §65). Mentre I'lslam sostiene

che il Corano sia I'ultima parola divina, i cristiani credono che Cristo stesso e la Parola

eterna del Padre.

Cristo non ha portato solo un messaggio: egli @ il messaggio. Tutto cio che il cuore umano
desidera — giustizia, misericordia, pace, perdono — si trova in Lui. Le sue parole non sono
semplici insegnamenti profetici, ma autorita divina: «Ma io vi dico...» (Matteo 5,22), oltre
Mose e tutti i profeti.

2. La Santissima Trinita: mistero dell’amore eterno

Uno dei principali ostacoli per i musulmani € il dogma della Trinita, ritenuto incompatibile con
il monoteismo. Ma il cristianesimo non nega I'unicita di Dio. Al contrario: la arricchisce nella
verita. Dio @ uno nella sostanza, ma tre nelle persone. Questo mistero non e assurdo,
ma sublime: Dio € comunione d’amore tra il Padre, il Figlio e lo Spirito Santo. Non c’e
amore senza relazione.
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«Dio e amore.» (1 Giovanni 4,8)
Questa frase, incomprensibile all’Islam, e il cuore stesso della
nostra fede.

3. Il problema del peccato e della grazia

L'lslam insegna che I'uomo puo conquistarsi il favore divino attraverso le opere. Ma la
rivelazione mostra che il peccato ci separa radicalmente da Dio, e che solo la grazia — il
dono immeritato di Dio — puo salvarci. Qui la Croce diventa centrale: Cristo ha portato
su di sé i nostri peccati, ha pagato il prezzo che noi non potevamo pagare.

«Egli e stato trafitto per le nostre colpe... e per le sue piaghe noi
siamo stati guariti.» (Isaia 53,5)

I1l. TESTIMONIANZE VIVENTI: DALLA MEZZALUNA ALLA CROCE

Nel corso dei secoli, molti uomini e donne hanno fatto questo salto di fede. Gli Abdallah sono
diventati Antonio, le Fatima si sono fatte Maria. Persone toccate dal volto di Cristo attraverso
lo studio, la preghiera o I'incontro con la carita cristiana.

Molte testimonianze condividono un elemento centrale: il volto di Cristo. La sua
misericordia, la capacita di perdonare anche i nemici, la sua umilta sulla croce — tutto questo
non si spiega solo umanamente.

IV. APPLICAZIONE PASTORALE: UNA GUIDA PER
ACCOMPAGNARE E ACCOGLIERE LA VERITA

Catholicus.eu Cattolici europei in italiano | 3



@ DALL'ISLAM ALLA CROCE: IL CAMMINO VERSO LA PIENEZZA DELLA
VERITA IN CRISTO | 4

1. Per i cattolici: come accogliere chi e in ricerca

» Pregate con rispetto e amore per i musulmani. Non sono nemici, ma fratelli
chiamati anch’essi alla verita.

» Conoscete la vostra fede. Non si puo donare cio che non si possiede. Studiate il
Catechismo, la Bibbia, la storia della Chiesa.

» Testimoniate con la vita. La carita e la gioia dei cristiani parlano piu di mille discorsi.

2. Per il musulmano in ricerca: da dove cominciare?

Primo passo: pregare sinceramente
Rivolgiti a Dio con cuore aperto: «Se sei il Dio di Gesu, rivelati a me.» Dio non si nasconde a
chi lo cerca con cuore sincero.

Secondo passo: leggere i Vangeli
Comincia dal Vangelo di Marco o di Giovanni. Lascia che la figura di Gesu parli al tuo cuore.

Terzo passo: meditare sulla Croce
Perché Dio permetterebbe una morte cosi? Perché non era solo un profeta: era il
Redentore.

Quarto passo: avvicinarsi alla Chiesa
Trova una comunita cattolica che possa accoglierti con rispetto, pazienza e verita.

Quinto passo: liberta interiore nel cammino di fede
La fede non si impone; si propone. Lo Spirito Santo agisce con delicatezza e verita.

V. LE SFIDE E IL COSTO DELLA CONVERSIONE

Non lo nascondiamo: per un musulmano, abbracciare la Croce puo significare persecuzione,
rifiuto familiare, pericolo fisico e grande sofferenza interiore. Ma e anche fonte di
straordinaria grazia. La Chiesa onora molto i convertiti, in particolare i martiri che hanno
donato la vita per Cristo.

«Chi perdera la propria vita per causa mia e del Vangelo, la
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I salvera.» (Marco 8,35)

La testimonianza di questi nuovi cristiani rafforza tutta la Chiesa e diventa seme di nuove
conversioni.

VI. CONCLUSIONE: LA CROCE, PORTA DELLA VITA

Cristo non e venuto ad annullare il desiderio umano di verita, ma a portarlo a compimento.
Non & venuto a distruggere, ma a portare a pienezza. Molti elementi dell’lslam — il timor di
Dio, la preghiera, il digiuno, la modestia — sono semi di verita. Ma solo in Cristo questi
semi sbhocciano in pienezza.

Chi lascia la mezzaluna per abbracciare la Croce, non lascia Dio: lo trova nella sua
pienezza.

PREGHIERA FINALE PER CHI CERCA CRISTO DALL'ISLAM

Signore Ges,

vera luce che illumina ogni uomo,

mostrami il tuo volto.

Insegnami la verita della tua Croce.
Aiutami a conoscerti,

ad amarti e a seqguirti.

Anche se dovessi perdere tutto,

donami la grazia di abbracciare il tuo amore
e vivere come figlio di Dio.

Amen.
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