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La Settimana Santa & il cuore del calendario liturgico cristiano. E il tempo in cui la Chiesa
rivive gli ultimi giorni di Gesu sulla Terra: il suo ingresso trionfale a Gerusalemme, la sua
Passione, la sua morte in croce e la sua gloriosa Risurrezione. Dalla Domenica delle Palme
alla Domenica di Risurrezione, la liturgia ci guida in un cammino di amore e redenzione,
invitandoci ad approfondire la nostra fede.

In questo articolo esploreremo ogni momento chiave di questa settimana sacra e il suo
profondo significato spirituale.

Domenica delle Palme: L'ingresso trionfale e l'inizio del
sacrificio

La Domenica delle Palme segna I'inizio della Settimana Santa. Ricordiamo I'ingresso di Gesu
a Gerusalemme, mentre cavalca un umile asino e la folla lo accoglie con gioia, agitando rami
di palma e proclamando:

“Osanna! Benedetto colui che viene nel nome del Signore!” (Marco 11,9).

Questo momento e profondamente simbolico. La folla lo acclama come Re, ma pochi giorni
dopo molti di loro grideranno: “Crocifiggilo!” Gesu entra nella citta santa sapendo che il suo
destino ¢ la croce.

La Domenica delle Palme ci ricorda che la gloria del mondo & passeggera, ma I'amore di Dio
e eterno. Ci invita a chiederci: Riconosciamo Gesu come Re della nostra vita solo quando
tutto va bene, 0 anche quando ci chiama al sacrificio?

Lunedi, Martedi e Mercoledi Santo: Giorni di
preparazione e tradimento

Questi giorni spesso passano inosservati, ma sono essenziali nello svolgersi della Settimana
Santa. In questo tempo, Gesu predica nel tempio, denuncia I'ipocrisia dei farisei e prepara i
suoi discepoli a cid che sta per accadere.
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Il Mercoledi Santo ricordiamo il tradimento di Giuda. Per trenta monete d’argento, consegna il
Maestro.

Questo evento ci mette davanti a una realta difficile: tutti noi, in qualche momento, abbiamo
tradito Cristo con le nostre azioni o con la nostra indifferenza. Quante volte scegliamo le cose
materiali o la comodita invece di sequire fedelmente il suo cammino?

Giovedi Santo: L’amore espresso nel servizio e
nell’Eucaristia

Il Giovedi Santo celebra due grandi doni di Cristo:

1. L’Eucaristia: Durante I'Ultima Cena, Gesu istituisce il Sacramento del suo Corpo e del
suo Sangue: “Fate questo in memoria di me” (Luca 22,19). Qui nasce la Messa, il centro
della vita cristiana. In ogni Eucaristia, Gesu continua a donarsi a noi.

2. La Lavanda dei piedi: Gesu, il Maestro e Signore, si abbassa per lavare i piedi dei suoi
discepoli, mostrando che il vero potere sta nel servizio. “Vi ho dato un esempio, perché
anche voi facciate come io ho fatto a voi” (Giovanni 13,15).

Il Giovedi Santo ci spinge a interrogarci: Valorizziamo veramente I'Eucaristia? Serviamo gli
altri con umilta?

Venerdi Santo: Il dono totale sulla croce

Il giorno piu solenne dell’anno. Gesu, innocente, € condannato, flagellato, umiliato e
crocifisso. Le sue ultime parole sono piene di amore e perdono:

“Padre, perdonali, perché non sanno quello che fanno” (Luca 23,34).

Il Venerdi Santo ci mostra il prezzo del peccato, ma anche la grandezza dell’amore divino.
Gesu muore per noi.

Alle 15, I'ora della sua morte, il mondo intero si ferma. In molte chiese si prega la Via Crucis,
ripercorrendo il cammino di Cristo verso il Calvario.
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Oggi piu che mai, il Venerdi Santo ci invita a riflettere: Accettiamo la nostra croce con amore?
Rispondiamo al male con il perdono, come Gesu?

Sabato Santo: Il giorno del grande silenzio

Il Sabato Santo e un giorno di attesa. Gesu e disceso agli inferi per liberare le anime giuste.
La Chiesa veglia, in attesa della Risurrezione.

E un giorno di meditazione nel silenzio. Maria, la Madre Addolorata, ci insegna ad aspettare
con fede, anche nell’oscurita.

La sera, la Veglia Pasquale rompe la tristezza con la luce del cero pasquale: Cristo ha vinto
la morte.

Domenica di Risurrezione: Cristo e risorto!

La Domenica di Risurrezione ¢ il giorno piu glorioso. Il sepolcro € vuoto. Gesu e risorto,
trionfando sul peccato e sulla morte.

“Perché cercate tra i morti colui che é vivo?” (Luca 24,5).

La Risurrezione non e solo un evento del passato; € una realta che trasforma le nostre vite.
Se Cristo ha vinto la morte, anche noi possiamo superare tutto cid che ci opprime.

Questo giorno ci riempie di gioia e speranza. Ci ricorda che I'amore & piu forte dell’odio e che
dopo la sofferenza, arriva sempre la gloria.

Conclusione: Un cammino che trasforma

La Settimana Santa non e solo un ricordo, ma un invito a vivere piu profondamente la nostra
fede. Ogni anno, Gesu ci chiama a camminare con Lui in questo percorso di amore e
redenzione.
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Ci spinge a chiederci:

» Lo accogliamo sinceramente nel nostro cuore, come nella Domenica delle Palme?
* Gli siamo fedeli nella prova, come nel Giovedi e Venerdi Santo?

* Lo attendiamo con fede, come nel Sabato Santo?

* Viviamo con la gioia e la speranza della Risurrezione?

Cristo e risorto. Che questa verita trasformi le nostre vite.
“lo sono la risurrezione e la vita. Chi crede in me, anche se muore, vivra” (Giovanni 11,25).

Buona Pasqua!
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