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Vivimos una época fascinante y desconcertante. Nunca antes la humanidad habia tenido
acceso a tanta informacién, tanta capacidad tecnoldgica y tantas herramientas capaces de
imitar funciones que durante siglos parecian exclusivamente humanas. La inteligencia
artificial ya escribe textos, crea imagenes, responde preguntas, traduce idiomas, conduce
vehiculos, diagnostica enfermedades y hasta mantiene conversaciones que parecen
profundamente personales.

Muchos se preguntan: ;qué lugar tiene Dios en un mundo gobernado por algoritmos? ;Puede
un catdlico usar inteligencia artificial? ;Es una herramienta legitima o estamos ante un nuevo
tipo de idolatria moderna? ;La IA nos acerca al bien o nos aleja de nuestra humanidad y de
nuestra relacién con Dios?

Estas preguntas no son exageradas. Son profundamente actuales. Y la Iglesia, aunque
prudente, no permanece en silencio frente a esta revolucién tecnolégica.

El problema no es Unicamente tecnoldgico. El verdadero problema es espiritual.

Porque detrds de cada gran avance humano siempre aparece la misma tentacién antigua:
construir una torre de Babel moderna y creer que el hombre puede salvarse a si mismo sin
Dios.

El deseo humano de “crear inteligencia”

Desde los albores de la humanidad, el hombre ha deseado dominar la naturaleza. Dios
mismo dio al hombre autoridad sobre la creacidn:

I “Llenad la tierra y sometedla” (Gn 1,28).

La ciencia y la tecnologia, en si mismas, no son malas. La Iglesia jamas ha sido enemiga del
verdadero progreso. De hecho, muchos de los grandes cientificos de la historia fueron
creyentes: sacerdotes, monjes o catélicos convencidos.

La inteligencia artificial nace precisamente de esa capacidad racional que Dios concedi6 al
ser humano. El hombre puede crear herramientas porque fue creado a imagen y semejanza
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de Dios:
I “Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza” (Gn 1,26).

Aqui encontramos una verdad esencial: la inteligencia humana participa de manera limitada
de la inteligencia divina.

Por tanto, desarrollar tecnologia no es automaticamente pecado. El problema aparece
cuando el hombre olvida que es criatura y comienza a actuar como si fuera creador absoluto.

Ahi comienza el peligro espiritual.

;Qué es realmente la inteligencia artificial?

Aunque el nombre suene casi mistico, la inteligencia artificial no posee alma, conciencia ni
auténtica libertad.

No piensa como piensa una persona.
No ama.

No reza.

No tiene conciencia moral.

No puede pecar.

No tiene dignidad humana.

La IA es, esencialmente, una herramienta extremadamente avanzada capaz de analizar
enormes cantidades de datos y generar respuestas segun patrones aprendidos.

Puede imitar emociones humanas, pero no sentirlas.

Puede generar oraciones religiosas, pero no tener fe.
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Puede explicar la Biblia, pero no conocer a Dios.

Esta distincién es fundamental teol6gicamente. El ser humano no es Unicamente inteligencia.
El hombre posee alma espiritual e inmortal. Ahi radica su incomparable dignidad.

Santo Tomas de Aquino ensefiaba que el alma racional es lo que eleva al hombre por encima
del resto de la creacién material. Ninguna maquina, por sofisticada que sea, posee alma
creada por Dios.

Por eso, incluso la inteligencia artificial mas avanzada jamas podra sustituir verdaderamente
a una persona humana.

El gran riesgo: convertir la tecnologia en un
idolo

El peligro no esta Unicamente en la maquina.
El verdadero riesgo esta en el corazéon humano.

La historia de la salvaciéon demuestra que el hombre tiene tendencia constante a fabricar
idolos. En el Antiguo Testamento eran estatuas de oro o dioses paganos. Hoy los idolos
suelen ser mas sofisticados: dinero, poder, placer, ideologias, fama, éxito... y también
tecnologia.

La inteligencia artificial puede convertirse facilmente en un nuevo “becerro de oro”.
iPor qué?
Porque promete algo profundamente seductor:

e conocimiento casi ilimitado,
respuestas instantaneas,
control,

eficiencia,

poder,
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¢ incluso una falsa sensacién de omnisciencia.

Muchos comienzan a acudir a la IA como antes se acudia a la sabiduria humana o incluso a la
religion. Algunos buscan en ella respuestas existenciales, consuelo emocional o direccion
moral absoluta.

Pero ninguna maquina puede ocupar el lugar de Dios.

El profeta Jeremias advertia:

“Maldito el hombre que confia en el hombre y aparta su corazon
del Senor” (Jer 17,5).

La idolatria moderna ya no siempre se arrodilla ante una estatua. A veces se arrodilla ante
una pantalla.

La tentacion de jugar a ser Dios

Uno de los grandes peligros de nuestra época es el transhumanismo: la idea de que el
hombre puede superar todos sus limites mediante tecnologia.

Algunos suefan con “mejorar” al ser humano hasta eliminar el sufrimiento, el envejecimiento
e incluso la muerte. Otros hablan de fusionar la mente humana con maquinas o alcanzar una
especie de inmortalidad digital.

Detras de estas ideas hay algo profundamente espiritual: el rechazo de la condicién humana
creada por Dios.

La serpiente ya prometié algo parecido en el Edén:

I “Seréis como dioses” (Gn 3,5).
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El pecado original no fue simplemente desobediencia. Fue el deseo de autonomia absoluta
respecto a Dios.

Y hoy esa tentacidn reaparece bajo lenguaje tecnoldgico.

El hombre moderno cree que puede redisefarse a si mismo, redefinir la naturaleza humana y
construir una salvacidon puramente técnica.

Pero ninguna tecnologia puede redimir el alma.
Ningun algoritmo puede perdonar pecados.
Ninguna maquina puede otorgar vida eterna.

Cristo sigue siendo el Unico Salvador.

;Puede un catdlico usar inteligencia artificial?

Si, puede.
Y en muchos casos puede ser muy Util.
La clave no es rechazar toda tecnologia, sino usarla rectamente.

La Iglesia siempre ha ensefado que las herramientas humanas pueden emplearse para el
bien o para el mal segun la intencion y el uso.

La inteligencia artificial puede ayudar:

* en educacion,

medicina,

evangelizacion,

traduccion de textos religiosos,
acceso al conocimiento,
organizacion pastoral,

« difusién del Evangelio,

* preservacion de patrimonio cristiano,
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* asistencia a personas necesitadas.

Incluso puede facilitar que millones de personas descubran contenidos religiosos que antes
jamas habrian leido.

Un sacerdote puede usar IA para organizar catequesis.

Un estudiante puede investigar teologia.

Un evangelizador puede difundir contenidos catdlicos.

Un enfermo puede encontrar ayuda 0 acompafamiento inicial.
La herramienta no es el problema.

La cuestion es si el hombre sigue gobernando la herramienta o termina esclavizado por ella.

Cuando la IA sustituye la vida espiritual

Aqui aparece uno de los mayores riesgos pastorales actuales.

Muchas personas ya viven permanentemente conectadas, pero espiritualmente vacias.
Consumen informacidn religiosa, pero no oran.

Ven videos sobre Dios, pero no pisan una iglesia.

Hablan de espiritualidad, pero no se confiesan.

Leen frases inspiradoras, pero no se convierten.

La inteligencia artificial podria aumentar esta ilusidn religiosa superficial.

Porque saber mucho sobre Dios no significa conocer a Dios.

Se puede leer miles de explicaciones teoldgicas y seguir teniendo el alma lejos del Sefior.
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La vida cristiana no consiste en acumular informacion, sino en vivir en gracia.
El demonio conoce mucha teologia. Y, sin embargo, odia a Dios.
La fe verdadera implica:

e oracion,

* sacramentos,
e conversion,
 obediencia,

* humildad,

e caridad,

* Cruz,

e vida interior.

Ninguna inteligencia artificial puede reemplazar la accion de la gracia divina.

El problema de |la soledad moderna

Otro aspecto preocupante es el uso emocional de la IA.

Cada vez mas personas hablan con sistemas artificiales buscando compania, comprensién o
afecto. Esto revela una herida profunda de nuestra sociedad: la soledad.

Vivimos hiperconectados y, al mismo tiempo, profundamente aislados.
La Iglesia recuerda que el hombre fue creado para la comunion real, no virtual.

Dios mismo dijo:
I “No es bueno que el hombre esté solo” (Gn 2,18).

Las relaciones humanas auténticas son irreemplazables.
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NingUn programa puede sustituir:

e una amistad verdadera,
e una familia,

e una comunidad cristiana,
e un sacerdote,

e un abrazo,

* una conversacion real,

* |la presencia humana.

Existe el riesgo de refugiarnos en interacciones artificiales para evitar las exigencias del
amor real.

Porque amar de verdad implica sacrificio, paciencia y vulnerabilidad.
La maquina nunca nos exigira conversiéon moral.

Dios si.

Inteligencia artificial y manipulacion de la
verdad

Vivimos también en una época extremadamente peligrosa para la verdad.

La IA puede generar imagenes falsas, discursos falsos, voces falsas y noticias falsas con
enorme facilidad.

Esto tiene implicaciones morales gravisimas.

El octavo mandamiento sigue vigente:

I “No dards falso testimonio”.
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La manipulacion de la realidad puede convertirse en un instrumento masivo de engafo,
propaganda y destrucciéon moral.

El cristiano esta llamado a amar la verdad.

Cristo dijo:
I “Yo soy el camino, la verdad y la vida” (Jn 14,6).

Por eso los catélicos deben desarrollar discernimiento.
No todo lo viral es verdad.

No todo lo tecnoldgico es bueno.

No todo lo eficiente es moral.

La técnica sin ética puede convertirse en instrumento de destruccidn.

El peligro de reemplazar la sabiduria por
informacion

Nunca hubo tanto acceso al conocimiento y, paraddjicamente, nunca hubo tanta confusién.
iPor qué?

Porque la informacidn no equivale a sabiduria.

La sabiduria nace de la verdad iluminada por Dios.

Hoy muchos saben “datos”, pero no saben vivir.

La inteligencia artificial puede responder preguntas rapidamente, pero no puede formar
almas santas.
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La verdadera sabiduria comienza con el temor de Dios:
I “El principio de la sabiduria es el temor del Senor” (Prov 9,10).

El hombre moderno corre el riesgo de confiar mas en algoritmos que en la oracidon, mas en
analisis automaticos que en la prudencia cristiana, mas en la tecnologia que en la
Providencia.

Y ahi aparece nuevamente la idolatria.

;Como debe actuar un catélico ante la
inteligencia artificial?

1. Usarla sin idolatrarla

La IA debe ser herramienta, nunca dueia de nuestra vida.

Debe ocupar un lugar subordinado al bien moral y espiritual.

2. Mantener vida sacramental real

Nada sustituye:

* la Eucaristia,

* |a confesidn,

* la oracién,

e la lectura espiritual,

* la direccién espiritual,
 la comunidad cristiana.
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La fe no puede vivirse Unicamente a través de pantallas.

3. Practicar discernimiento

El cristiano debe preguntarse continuamente:

iEsto me acerca a Dios?

¢Me hace mas virtuoso?

iMe roba tiempo de oracién?

iMe vuelve superficial?

iMe hace depender emocionalmente de una maquina?

4. Defender la dignidad humana

El hombre jamas puede reducirse a datos, productividad o eficiencia.

Cada persona posee un alma inmortal redimida por Cristo.

5. Recordar que solo Dios salva

La tecnologia puede aliviar problemas humanos, pero jamas eliminara el pecado ni la muerte
espiritual.

La salvacién no viene de Silicon Valley.

Viene del Calvario.
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Cristo sigue siendo el centro

En medio de esta revolucidn tecnoldgica, el cristiano no debe vivir con miedo, pero tampoco
con ingenuidad.

La inteligencia artificial puede ser util.
Puede servir para evangelizar.
Puede ayudar en muchos ambitos.

Pero también puede convertirse en un instrumento de deshumanizacion si el hombre pierde
el sentido de Dios.

La pregunta decisiva no es qué puede hacer la IA.
La verdadera pregunta es:
:Qué esta ocurriendo con el alma humana?

Porque una sociedad tecnoldgicamente avanzada puede sequir estando espiritualmente
enferma.

El hombre continuard necesitando:

* redencion,
verdad,

gracia,
misericordia,
sentido,
esperanza,
amor auténtico.

Y nada de eso puede fabricarse artificialmente.

San Pablo escribié:

I “Todo me es licito, pero no todo conviene” (1 Cor 6,12).
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Esta frase resume perfectamente el desafio actual.
La tecnologia puede hacer muchas cosas.

Pero el cristiano debe preguntarse siempre si aquello conviene al alma.

Una reflexion final para nuestro tiempo

Quiza el mayor peligro de la inteligencia artificial no sea que las maquinas se vuelvan
humanas.

Quiza el mayor peligro sea que los humanos se vuelvan cada vez mas mecanicos:

* sin silencio,

sin contemplacion,

sin oracion,

sin profundidad,

sin capacidad de amar,
sin relacion con Dios.

El cristianismo recuerda algo revolucionario: el hombre no es una maquina bioldgica
avanzada.

Es una criatura amada por Dios.
Cristo no murié por algoritmos.
Murié por almas.

Y mientras exista un alma humana buscando la verdad, el Evangelio seguira siendo mas
necesario que cualquier tecnologia.
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