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Introduccion: Un silencio que clama al cielo

Vivimos en tiempos de confusidn. Palabras que antes tenian significados firmes —hombre,
mujer, familia— hoy parecen disolverse en una niebla de conceptos difusos. Y mientras tanto,
muchos pastores guardan un silencio desconcertante. ;Miedo? ;Diplomacia? ;Ceguera? No lo
sabemos. Pero lo que si sabemos es que la verdad permanece, y quien quiera encontrarla la
hallara, porque «la verdad os hara libres» (Juan 8, 32).

Hoy vamos a adentrarnos con claridad y caridad en uno de los temas mas urgentes de
nuestro tiempo: la ideologia de género. Lo haremos a la luz del Catecismo de la Iglesia
Catodlica y de la Sagrada Escritura, guiados por la Tradicion viva de la Iglesia. Nuestro
proposito no es condenar, sino iluminar y acompanar, ofreciendo una guia practica para
resistir las tormentas del error y vivir en la verdad del Evangelio.

1. ;Qué es la ideologia de género?

La ideologia de género sostiene que el sexo bioldgico (ser varén o mujer) no determina
necesariamente el género (identidad masculina o femenina), el cual seria una construccion
social que cada persona puede definir para si misma. Segun esta visién, no hay diferencias
esenciales entre hombre y mujer; todo es fluido, relativo, mutable.

Esta ideologia ha impregnado politicas publicas, educacion, medios de comunicacion,
leyes y hasta ambientes eclesiales. Se presenta como una «liberacién», pero en realidad
propone una visiéon profundamente materialista y nihilista del ser humano.

La raiz teoldgica del error es clara: negar que Dios ha creado al ser humano «varén y
mujer» a su imagen y semejanza (Génesis 1, 27).

«¢Acaso el alfarero no tiene poder sobre el barro?» (cf. Romanos 9, 21). En la visién
cristiana, no nos inventamos a nosotros mismos; recibimos nuestra existencia como
don.

2. iQué dice el Catecismo de la Iglesia Catélica?

Aungue no menciona explicitamente el término «ideologia de género» (porque fue
promulgado en 1992, antes de su masiva expansion), el Catecismo ofrece principios
clarisimos que permiten juzgarla a la luz de la fe:
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e La identidad sexual es un don de Dios: “El hombre y la mujer tienen la misma
dignidad y son imagen de Dios. En su ‘ser hombre’ y en su ‘ser mujer’ reflejan la
sabiduria y la bondad del Creador.” (Catecismo, n. 369)

 La diferencia sexual es querida por Dios: “La sexualidad afecta a todos los
aspectos de la persona humana en la unidad de su cuerpo y de su alma. Afecta
particularmente a la afectividad, a la capacidad de amar y de procrear, y, de una
manera mas general, a la aptitud para entablar vinculos de comunién con otro.”
(Catecismo, n. 2332)

e La castidad y el respeto al cuerpo son obligatorios: “Cada uno debe reconocery
aceptar su identidad sexual.” (Catecismo, n. 2333)

El Catecismo ensefia que despreciar el propio sexo bioldgico o pretender cambiarlo
atenta contra la integridad de la persona y la voluntad de Dios.

3. Una historia de rebelion: raices culturales y filoséficas

Para comprender por qué la ideologia de género ha triunfado en tan pocos afios, debemos
ver su historia.

» Siglo XIX: fildsofos como Marx y Engels afirmaron que las diferencias sexuales son
construcciones sociales impuestas por el sistema de propiedad privada. La lucha de
clases debia extenderse a la lucha contra la familia.

* Siglo XX: el existencialismo ateo de Simone de Beauvoir («No se nace mujer, se
llega a serlo») y el psicoanalisis de Freud sembraron la idea de una sexualidad
maleable y liberada de cualquier norma natural o divina.

» Década de 1990: |a teoria queer (Judith Butler) promovié la idea de que el género es
totalmente independiente del sexo bioldgico y que puede cambiarse a voluntad.

Este proceso no fue casual ni espontaneo. Se traté de un programa cultural deliberado
para destruir la familia tradicional cristiana —el nicleo vital de toda sociedad sana— y
redefinir la naturaleza humana segun criterios ideoldgicos.

4, ;Por qué muchos obispos callan?

Muchos pastores tienen miedo de ser tachados de «intolerantes», «homofdbicos» o
«reaccionarios». Temen perder el favor de los medios, ser perseguidos por el Estado o
incluso ser marginados dentro de la propia Iglesia.
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Otros han sido confundidos por una falsa caridad, que confunde amar al pecador con
justificar el pecado. Sin embargo, el amor verdadero implica decir la verdad con
mansedumbre y firmeza.

Jesds mismo nos dio el ejemplo:

«Si el mundo os odia, sabed que me ha odiado a mi antes que a
vosotros.» (Juan 15, 18)

El verdadero pastor no abandona a sus ovejas cuando vienen los lobos, aunque eso le
cueste la vida.

5. Guia practica para catolicos: ;Cémo resistir la ideologia de
género?

a) Formacion sélida

Informate, estudia el Catecismo, lee documentos de la Iglesia como:

» «Carta a los obispos sobre la colaboraciéon del hombre y la mujer en la Iglesia
y en el mundo» (2004)

» «Male and Female He Created Them», de la Congregacién para la Educacion
Catdlica (2019)

iNo te dejes enganar por slogans emocionales! La ignorancia es el primer paso hacia la
esclavitud ideoldgica.

b) Fortaleza en el testimonio

No tengas miedo de expresar con respeto la verdad sobre el hombre y la mujer. No te
acomodes a las modas.

Cuando educas a tus hijos, participa en el debate publico o simplemente conversas con
amigos, sé testigo de la verdad con caridad y coraje.
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«Sed mansos como palomas, pero astutos como serpientes.»
(Mateo 10, 16)

¢) Oracién y penitencia

La lucha no es solo intelectual: es espiritual. La confusion de nuestro tiempo es obra del
maligno, «mentiroso desde el principio» (Juan 8, 44).

Reza diariamente por la conversién de los corazones, ofrece sacrificios y permanece unido a
Cristo en los sacramentos.

d) Defensa activa de la familia

Apoya escuelas, asociaciones, parroquias y movimientos que promuevan la vision cristiana
de la familia y la sexualidad.

iLa familia cristiana es la primera trinchera donde se combate la ideologia de género!

6. Esperanza en medio del combate

Aunque el panorama parezca sombrio, Cristo ha vencido al mundo (cf. Juan 16, 33). La
verdad no sera destruida, porque es mas fuerte que cualquier mentira. La Iglesia ha resistido
peores tempestades y ha salido mas purificada y luminosa.

Lo que nos toca a nosotros es ser fieles, pequenos instrumentos en manos de Dios,
sembradores de verdad y amor, aungque no veamos los frutos inmediatos.

Recordemos las palabras de San Pablo:

«Proclama la Palabra, insiste a tiempo y a destiempo, convence,
reprende, exhorta con toda paciencia y doctrina.» (2 Timoteo 4, 2)
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Conclusion: Ser luz en la oscuridad

La ideologia de género es un desafio historico para los cristianos de hoy. No basta
lamentarnos o encerrarnos. jDebemos salir al encuentro, ser luz y sal en medio de un mundo
confundido y herido!

La verdad sobre el hombre y la mujer no es un peso, sino una liberacion gozosa. Vivir
segun la verdad nos hace plenamente humanos, plenamente hijos de Dios.

Asi que no temas. No estas solo. La Iglesia, el Catecismo, la Sagrada Escritura y el mismo
Cristo Resucitado estan contigo.

«Todo lo puedo en Aquel que me fortalece.» (Filipenses 4, 13)
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