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Introduction : Quand I'amour rencontre la vérité

A une époque ol I'identité et |la sexualité occupent le centre du débat culturel, social et
méme politique, I'Eglise catholique est appelée a répondre — non pas par I'ambiguité ou le
rejet, mais avec une clarté pleine de compassion. Beaucoup se demandent : Quelle est la
position de I'Eglise sur I’'homosexualité ? Est-ce un rejet ? Une acceptation totale ? Peut-on
étre a la fois catholique et homosexuel ? Cet article vise a offrir une réponse profonde,
accessible et éclairante, tirée de la tradition bimillénaire de foi de I'Eglise.

1. L'enseignement de I'Eglise : Fidélité a la vérité révélée

L'Eglise catholique, a la fois mére et enseignante, n’invente pas des vérités en fonction des
tendances actuelles, mais elle garde fidélement ce qui a été révélé par Dieu dans I'Ecriture
sainte et la Tradition. Concernant I'homosexualité, le Catéchisme de I’Eglise catholique,
aux paragraphes 2357 a 2359, offre un enseignement clair et compatissant :

« L’homosexualité désigne les relations entre des hommes ou
des femmes qui éprouvent une attirance sexuelle exclusive
ou prédominante envers des personnes du méme sexe. [...]
Ces personnes doivent étre accueillies avec respect,
compassion et délicatesse. On évitera a leur égard toute

marque de discrimination injuste. » (CEC 2358)

En méme temps, I'Eglise enseigne que les actes homosexuels sont intrinséquement
désordonnés, car ils ne procedent pas d’une véritable complémentarité affective et
sexuelle, et par conséquent, ils ne peuvent étre approuvés en aucune circonstance
(CEC 2357).

Il est donc essentiel de distinguer entre les tendances homosexuelles, qui ne sont pas en
elles-mémes un péché, et les actes homosexuels, qui le sont selon I'enseignement moral
catholique.
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2. Racines bibliques : La lumiere de la Parole de Dieu

La Bible offre une orientation que I'Eglise ne peut ignorer. Dans I'’Ancien Testament, le
Lévitique est explicite :

« Tu ne coucheras pas avec un homme comme on couche avec une
femme. C’est une abomination. » (Lv 18,22)

Et dans le Nouveau Testament, saint Paul, écrivant aux chrétiens de Corinthe, ne laisse place
a aucune ambiguité :

« Ne savez-vous pas que les injustes n’hériteront pas du Royaume
de Dieu ? Ne vous y trompez pas : ni les débauchés, ni les idoldtres,
ni les adulteres, ni les efféminés, ni les homosexuels, [...]
n’hériteront du Royaume de Dieu. » (1 Co 6,9-10)

Mais saint Paul poursuit avec un message ferme d’espérance :

« Et c’est la ce que vous étiez, certains d’entre vous. Mais vous
avez été lavés, vous avez été sanctifiés, vous avez été justifiés au
nom du Seigneur Jésus-Christ et par I'Esprit de notre Dieu. » (1 Co
6,11)

Le message est clair : la grace de Dieu transforme et rachéte.
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3. Une continuité historique : Aucun changement de doctrine

Dés les premiers siécles, les Péres de I'Eglise ont condamné les actes homosexuels comme
contraires a I'ordre naturel voulu par Dieu. Saint Augustin, saint Jean Chrysostome et
d’autres ont abordé ce sujet avec un langage fort — adapté a leur époque — mais en
exprimant une profonde préoccupation morale face a la désorientation sexuelle.

Le Magistere a maintenu cet enseignement au fil des siecles. Méme en des temps plus
récents, dans le document de la Congrégation pour la Doctrine de la Foi, « Lettre aux
évéques de I’Eglise catholique sur la pastorale a I’égard des personnes
homosexuelles » (1986), I'Eglise met en avant la dignité de toute personne tout en
affirmant que les actes homosexuels ne peuvent jamais étre moralement acceptables.

4. Que dit la théologie morale ? La fondation anthropologique

La théologie morale catholique repose sur une anthropologie intégrale : la personne
humaine est corps, ame, raison, volonté, émotions, sexualité... tout cela uni dans une
vocation a I'amour véritable.

La sexualité humaine n’est pas seulement un désir mais un don orienté vers deux finalités
inséparables : I'union conjugale entre ’lhomme et la femme et I’ouverture a la vie.
Par conséquent, tout acte sexuel en dehors du mariage entre un homme et une
femme est désordonné, qu’il soit homosexuel ou hétérosexuel.

Dans cette perspective, I'homosexualité est une tendance qui empéche la pleine
réalisation du dessein créateur de Dieu pour I’amour humain, car elle manque a la
fois de complémentarité et de fécondité.

5. L'appel a la chasteté : Un chemin de sainteté

L'Eglise ne condamne pas les personnes homosexuelles ; au contraire, elle leur propose,
comme a tous les baptisés, un chemin de sainteté. Pour ceux qui vivent cette tendance,
I'appel est clair : vivre dans la chasteté, une vertu qui permet d'ordonner les affections et de
vivre I'amour selon la volonté de Dieu.
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« Les personnes homosexuelles sont appelées a la chasteté. [...] Par
les vertus de maitrise de soi qui éduquent la liberté intérieure,
parfois par le soutien d’une amitié désintéressée, par la priere et la
grace sacramentelle, elles peuvent et doivent s’approcher
progressivement et résolument de la perfection chrétienne. » (CEC
2359)

Il ne s'agit pas de répression ni de condamnation, mais d'un chemin exigeant d’amour
authentique, soutenu par la grace divine.

6. Accompagner avec Vérité et charité : Un guide pastoral pratique
a) Pour ceux qui éprouvent une attirance homosexuelle :

» Reconnais ta dignité de fils ou fille bien-aimé(e) de Dieu.

* Ne te définis pas exclusivement par ton orientation sexuelle. Tu es bien plus
que cela.

» Cherche un accompagnement spirituel aupres d’un prétre ou d'un guide fidele au
Magistere.

* Vis la chasteté avec espérance, en sachant que la sainteté est possible pour tous.

» Fréquente les sacrements, surtout I'Eucharistie et la Réconciliation.

 Participe a des groupes de soutien comme Courage, qui offrent un
accompagnement spirituel et fraternel.

b) Pour les familles et les amis :

» Aime sans condition, sans pour autant relativiser la vérité.

« Evite le rejet ou I’agression verbale/émotionnelle.

» Forme-toi a I’enseignement de I’Eglise pour accompagner avec sagesse.

* Prie pour tes proches, en demandant lumiere et force.

» Garde la porte ouverte au dialogue — sans jamais approuver le péché, mais sans
jamais fermer ton cceur.
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c) Pour les paroisses et les communautés :

» Crée des espaces d’accueil, non pas pour valider le péché, mais pour accompagner.

* Propose la chasteté comme vocation pour tous, pas seulement pour les personnes
homosexuelles.

« Evite toute forme de discrimination ou moquerie injuste.

* Forme les agents pastoraux avec une doctrine solide et une sensibilité pastorale.

7. Homosexualité et débat social actuel : Fermeté sans haine

Nous vivons a une époque ou des lois et des idéologies sont promues pour Iégitimer les
pratiques homosexuelles comme équivalentes au mariage chrétien. L'Eglise, sans imposer,
proclame fermement la vérité sur le mariage naturel : entre un homme et une femme,
ouvert a la vie.

Ce n’est pas de I'intolérance — c’est de la fidélité. Comme I'a dit le pape Benoit XVI :

« Ce n’est pas un acte de discrimination de signaler ce qui n’est pas
moralement conforme a I’ordre voulu par Dieu, mais un acte
d’amour. » (Discours au Congres international sur la pastorale de
la famille, 2012)

Aimer ne signifie pas tout approuver. Aimer, c’est vouloir le bien de I'autre, méme si ce bien
implique lutte, renoncement et conversion.

8. Applications pratiques : Comment vivre cet enseignement aujourd’hui

 Forme ta conscience selon I’Evangile et le Magistére, et non selon les idéologies.

« Evite les extrémes : ni condamnation sans miséricorde, ni permissivité sans vérité.

* Promouvoie une vision chrétienne de I’'amour et de la sexualité dans
I’éducation.

» Témoigne d’une chasteté vécue dans la joie, non comme répression.
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» Souviens-toi que nous sommes tous pécheurs ayant besoin de grace, et que
Dieu ne rejette personne qui vient a Lui avec un coeur sincere.

Conclusion : Une vérité qui libere

L'enseignement catholique sur I'homosexualité n’est pas un fardeau mais une lumiere. Il ne
découle ni de la peur ni de la haine, mais de I'amour passionné de Dieu pour chaque étre
humain. Comme I'a dit Jésus :

« Vous connaitrez la vérité, et la vérité vous rendra libres. » (Jean
8,32)

Que cette vérité, vécue avec charité, soit un guide pour tous : pour ceux qui vivent une
attirance homosexuelle, pour leurs familles, et pour toute I'Eglise. Personne n’est en dehors
de I'amour de Dieu. Mais cet amour ne nous laisse pas la ou nous sommes — il nous appelle
a la conversion, a la chasteté, a la sainteté.
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