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Nous vivons a une époque de bruit constant, d'activisme sans repos et d'une urgence
presque obsessionnelle de « faire des choses ». Cela se retrouve aussi dans la vie chrétienne.
Beaucoup pensent que I'apostolat consiste uniquement a sortir, précher, convaincre, attirer...
conqueérir.

Mais voici une vérité dérangeante — et profondément libératrice — : tout apostolat ne
commence pas a I’extérieur... et ne doit pas commencer ainsi.

La tradition catholique, avec une clarté souvent perdue aujourd’hui, distingue deux genres
fondamentaux d’apostolat :

1. Apostolat de préservation et de perfection
2. Apostolat de conquéte

Les deux sont nécessaires. Les deux sont voulus par Dieu. Mais ils ne sont pas au méme
niveau et ne suivent pas le méme ordre.

Et si I'on inverse cet ordre, on ne fait pas que fragiliser I'apostolat... on met en danger sa
propre foi.

1. Le coeur du probleme : I’“ordo amoris” (I’ordre de
I’'amour)

Pour comprendre cette distinction, il faut partir d’un principe clé de la théologie morale :
I'ordo amoris, c’est-a-dire I'ordre juste de I'amour.

Dieu ne nous demande pas d’aimer de maniére chaotique ou impulsive, mais de maniere
ordonnée. Et cet ordre implique des priorités.

L’Ecriture Sainte le dit clairement :

« Ainsi donc, pendant que nous en avons I’occasion, pratiquons le
bien envers tous, mais surtout envers les fréres dans la foi. »
(Galates 6,10)
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Ce verset est une clé d'or:
oui, envers tous... mais surtout envers ceux de l'intérieur.

C'est ici que se fonde le premier genre d’'apostolat.

2. Apostolat de préservation et de perfection : garder
le feu avant de le répandre

Qu'est-ce que c’est ?

C'est I'apostolat dirigé vers ceux qui croient déja, ceux qui sont déja dans I'Eglise, ceux qui
vivent — méme imparfaitement — en état de grace ou cherchent sincerement Dieu.

Son objectif est double :

» Préserver la foi (éviter qu’elle ne se perde)
» La perfectionner (la conduire a sa plénitude)

Ce n’est pas un apostolat « secondaire ». En réalité, c’est le fondement de tout le reste.
Pourquoi est-il prioritaire ?

Parce que sans des chrétiens formés, fermes et saints...
il n’y a pas de véritable apostolat de conquéte.

Cela correspond parfaitement a I’'enseignement de Antdnio de Castro Mayer :

« Nos obligations de charité sont plus grandes envers ceux qui sont
plus unis a Dieu. Ainsi, notre zéle doit s’exercer d’abord dans la
préservation des bons... »

Ce n’est pas de I'élitisme. C'est du réalisme surnaturel.

Une ame tiede ne convertit pas.
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Un chrétien mal formé embrouille.
Une foi faible ne soutient personne.

Exemples concrets aujourd’hui

» Formation doctrinale solide (catéchese, lecture spirituelle, théologie accessible)
e Direction spirituelle

* Vie sacramentelle intense (Confession, Eucharistie)

* Soin de la famille chrétienne

e Accompagnement dans les crises de foi

En résumé :
faire des saints parmi ceux qui sont déja dedans.

3. Apostolat de conquéte : sortir dans le monde... mais
avec un feu véritable

Qu’est-ce que c’est ?

C’est I'apostolat dirigé vers :

Les non-croyants

Les éloignés

Les indifférents

Ceux qui sont dans I'erreur

C'est I'apostolat missionnaire, évangélisateur au sens le plus visible.

Le Christ lui-méme I'a ordonné :

« Allez dans le monde entier et proclamez I'Evangile a toute
créature. »
(Marc 16,15)
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Ce mandat est universel et obligatoire.

Alors... pourquoi n’est-il pas le principal ?

Parce qu'il ne peut pas se soutenir sans le premier.
Evangéliser sans profondeur produit :

* Des conversions superficielles
» Des émotions sans racines
* Des chrétiens qui abandonnent rapidement

C’est comme construire une maison sans fondations.

C’est pourquoi le méme auteur ajoute :

« ...la formation de laics fervents est une condition indispensable
pour un véritable apostolat de conquéte... »

4. La grande erreur moderne : inverser l'ordre

Aujourd’hui, une idée dangereuse s'est répandue :
I « L’'important, c¢’est de sortir, d’attirer, de croitre en nombre... »

Et oui, c'est important. Mais pas a n’importe quel prix ni dans n’importe quel ordre.
Quand I'apostolat de préservation est négligé :

 La doctrine se dilue

e La liturgie devient banale
e La morale se relativise

* Les fidéles se refroidissent
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Résultat :
beaucoup d’activité... mais peu de profondeur.

Et tot ou tard, tout s’effondre.

5. Une image qui explique tout

Imagine un feu.

» L’apostolat de préservation consiste a entretenir les braises, les renforcer.
» L'apostolat de conquéte consiste a répandre ce feu vers de nouveaux lieux.

Si tu essaies de répandre un feu faible...
tu ne répandras que des cendres.

6. Applications pratiques : comment vivre cela
aujourd’hui

C’est ici que ce sujet cesse d’étre théorique pour devenir concret.

[] Dans ta vie personnelle

e Avant d’enseigner, approfondis
e Avant de corriger, convertis-toi
e Avant de parler, prie

[] Dans ta famille

» Donne la priorité a la foi des tiens
» Ne néglige pas tes enfants pour des « apostolats extérieurs »
e Ta maison est ton premier champ de mission
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[] Dans I'Eglise

e Soutiens les initiatives de formation solide
* Ne te laisse pas emporter uniquement par I’émotion ou le nombre
» Recherche la profondeur, pas seulement I'impact

[] Dans le monde
 Oui, évangélise

e QOui, parle du Christ
» Mais fais-le a partir d'une foi vivante, formée et cohérente

7. Le véritable équilibre : ni repli... ni dispersion

Ce message n'est pas une excuse pour la passivité.

Il ne s’agit pas de dire :
« Je me forme d’abord... et je ne sors jamais. »

Ni :
« Je sors beaucoup... méme sans racines. »

Il s"agit de vivre une tension féconde :

e Profondeur intérieure
e Don extérieur

Comme les saints.

8. Le but ultime : une sainteté qui rayonne

Le véritable apostolat n’est pas une stratégie.
Ce n’est pas du marketing.
Ce n’est pas de l'activisme.
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C'est une sainteté qui déborde.
Quand une ame est unie a Dieu :

* elle éclaire sans forcer
* elle attire sans manipuler
* elle convertit sans imposer

C'est pourquoi |'ordre est essentiel :

1. Conserver la grace
2. Grandir en sainteté
3. Conduire les autres a Dieu

Conclusion : commence la ou Dieu commence

Le monde a besoin d’'évangélisation, oui.
Mais avant tout, il a besoin de vrais chrétiens.

Des chrétiens solides.
Formés.
Amoureux de Dieu.

Car au fond, le grand secret de |'apostolat est celui-ci :

I On ne peut pas donner ce que I'on n’a pas.

Et peut-étre qu’aujourd’hui plus que jamais, I'Eglise a besoin de moins de bruit...
et de plus de feu véritable.
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