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Saint Jean Chrysostome, l’un des plus grands Pères de l’Église, était un véritable « lion de
Dieu », dont la voix résonnait avec puissance en son temps et continue d’éclairer le nôtre.
Son nom, Chrysostome (bouche d’or), reflète la beauté et la profondeur de sa prédication, qui
non seulement touchait les fidèles, mais défiait aussi les puissants. Mais qui était vraiment ce
saint ? Que pouvons-nous apprendre aujourd’hui de sa vie, de son courage et de son
enseignement ? Dans cet article, nous explorerons son histoire, sa pensée et sa pertinence
pour notre vie chrétienne actuelle.

1. Un Jeune Homme Passionné par Dieu dans une
Époque de Crise
Saint Jean Chrysostome est né à Antioche vers l’an 349, dans un Empire romain à la croisée
des chemins. L’Église était sortie des catacombes, mais elle devait désormais faire face à des
défis internes, des luttes doctrinales et une montée de la mondanité. Sa mère, Anthusa, une
femme profondément pieuse devenue veuve très jeune, joua un rôle décisif dans son
éducation chrétienne.

Dès son plus jeune âge, Jean se distingua par son intelligence et son éloquence. Il étudia la
rhétorique sous la direction de Libanius, le plus grand orateur païen de son époque, qui, selon
la tradition, aurait dit en voyant son talent : « Si les chrétiens ne me l’avaient pas volé, il
aurait été mon successeur. » Mais Dieu avait d’autres plans.

Renonçant à une carrière mondaine, Jean s’immergea dans la vie ascétique, se consacrant à
l’étude des Écritures et à la prière dans le désert. Cependant, la rigueur de sa pénitence
affecta sa santé, l’obligeant à retourner en ville. Cette période forgea son caractère : un
homme de Dieu qui ne craignait aucune adversité et qui était prêt à affronter tous les défis
par amour pour le Christ.

2. Le Prédicateur de Feu qui Bouleversa Antioche
De retour à Antioche, il fut ordonné diacre, puis prêtre. Du haut de sa chaire, ses sermons
attiraient des foules. Il ne se contentait pas d’enseigner avec profondeur, il prêchait avec
audace. Il dénonçait l’avidité, l’injustice, la corruption morale et le luxe excessif des riches,
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tout en appelant à une conversion sincère.

L’un des moments les plus emblématiques de son ministère eut lieu lors de la crise des
« émeutes des statues » en 387. Lorsque le peuple d’Antioche, indigné par des taxes trop
lourdes, détruisit des statues de l’empereur Théodose, la ville craignait une terrible
répression. Ce fut Jean Chrysostome qui, par son éloquence et son appel à la repentance,
calma les esprits et contribua à obtenir la clémence de l’empereur.

3. Patriarche de Constantinople : Le Pasteur qui Refusa
la Compromission
Sa renommée le conduisit à être choisi comme Patriarche de Constantinople en 398.
Cependant, son arrivée dans la capitale de l’Empire était une véritable bombe à retardement.
Contrairement à d’autres évêques qui se complaisaient dans le luxe de la cour, Jean
Chrysostome vivait dans la simplicité, réforma le clergé, combattit la corruption et défendit
les pauvres.

Il dénonça ouvertement l’impératrice Eudoxie et l’aristocratie pour leur vie dissolue. Un jour,
lorsque Eudoxie interpréta l’un de ses sermons comme une attaque personnelle, il s’exclama
: « Encore une fois, Hérodiade s’emporte, encore une fois, elle danse, encore une fois, elle
cherche la tête de Jean ! », comparant la situation au martyre de saint Jean-Baptiste. Ses
paroles lui attirèrent de puissants ennemis.

4. Exil et Mort : La Gloire à Travers la Croix
Finalement, ses adversaires réussirent à l’exiler en 403. Mais même en exil, sa voix ne se tut
pas. De loin, il continua d’écrire des lettres pleines d’amour et de foi. Lors de son second exil,
il fut envoyé à Pitsunda, dans le Caucase reculé. Sa santé se détériora, et en 407, épuisé et
malade, il mourut en prononçant ses derniers mots : « Gloire à Dieu en toutes choses. »

Trente ans plus tard, son corps fut ramené à Constantinople, et l’empereur Théodose II, fils
d’Eudoxie, demanda publiquement pardon au nom de sa mère pour la persécution dont il
avait été victime. Son héritage allait rester à jamais gravé dans l’histoire de l’Église.
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5. Sa Pensée et son Importance Aujourd’hui
Saint Jean Chrysostome nous a laissé un enseignement qui demeure un phare dans notre
époque :

a) Amour pour les Saintes Écritures

Il fut un maître de la Bible. Pour lui, la Parole de Dieu était la nourriture de l’âme et devait
être méditée et vécue intensément. Aujourd’hui, dans un monde où de nombreux catholiques
méconnaissent les Écritures, son appel à la lecture et à la méditation biblique reste plus que
jamais d’actualité.

b) Dénonciation de la Mondanité

Il dénonça sans peur la corruption au sein de l’Église et l’influence excessive du pouvoir
politique. À notre époque, où le matérialisme et la sécularisation menacent la foi, son
courage nous défie de vivre un christianisme authentique.

c) La Charité au Cœur de la Foi

Il disait : « Si tu ne peux pas trouver le Christ dans le pauvre à la porte de l’Église, tu ne le
trouveras pas non plus dans le calice. » Il nous rappelle que notre foi doit se traduire en un
amour actif envers les plus démunis.

d) La Force du Pardon et de l’Humilité

Bien qu’il ait été persécuté et exilé, il ne garda jamais de rancune. Il nous enseigne que la
véritable force réside dans la confiance en Dieu, même au cœur de l’épreuve.

Conclusion : Un Saint pour Notre Temps
Saint Jean Chrysostome demeure un témoin prophétique pour notre époque. Son amour de la
vérité, son courage et sa profonde spiritualité nous défient de vivre un christianisme sans
compromis.



Saint Jean Chrysostome : Le Lion de Dieu qui Rugit Encore dans Notre
Temps | 4

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 4

À une époque où beaucoup cherchent à s’accommoder du monde, Chrysostome nous
rappelle que la vraie foi est radicale, que la charité n’est pas optionnelle et que l’Évangile
doit être prêché sans crainte. Que sa voix d’or continue de résonner dans nos cœurs et nous
pousse à vivre avec la même passion pour le Christ.

« Gloire à Dieu en toutes choses. »


