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INTRODUCTION : UN MYSTERE MAL COMPRIS

« Je crois en Dieu, mais pas en I'Eglise. »
« Les prétres sont des hypocrites, c'est pourquoi je ne vais plus a I'église. »
« Jésus, oui — mais pas I'Eglise. »

Ces phrases, si courantes aujourd’hui, révelent une profonde confusion sur ce qu’est
réellement I'Eglise catholique. Au-dela des critiques (souvent justifiées par des erreurs
humaines), une vérité oubliée demeure : I’'Eglise n’est pas seulement le clergé, ni une
simple institution. L’Eglise, c’est tous les baptisés, unis au Christ comme membres
vivants de son Corps Mystique.

Dans cet article, nous allons explorer I'histoire, I'identité, la mission et la pertinence de
I'Eglise catholique — non pas comme un exposé doctrinal froid, mais comme un guide
spirituel pour comprendre pourquoi cette réalité divine nous touche, nous interpelle et nous
transforme. Car si vous étes baptisé, vous n’étes pas un spectateur : vous étes I’Eglise. Et
cela change tout.

l. QU'EST-CE QUE L'EGLISE CATHOLIQUE ? UNE DEFINITION
VENUE DU CIEL

Le mot « Eglise » vient du grec ekklesia, signifiant « assemblée » ou « rassemblement ». Mais
pas n'importe quel rassemblement — I’assemblée de ceux appelés par Dieu, ceux réunis
en Christ.

Une définition théologique :

Selon le Catéchisme de I'Eglise catholique (n° 777-778) :

« L’Eglise est a la fois le moyen et le but du dessein de Dieu :
prefigurée des le commencement du monde, préparée dans
I’Ancienne Alliance, fondée par les paroles et les actions de Jésus-
Christ, accomplie par sa croix réedemptrice et sa Résurrection, et
manifestée par I'effusion de I'Esprit Saint. »
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Et saint Paul le dit clairement :

« Vous étes le corps du Christ, et chacun pour sa part, vous étes

membres de ce corps » (1 Co 12,27).

En résumé :

L’Eglise catholique est le Corps Mystique du Christ, a la fois visible et spirituel,
instituée par Lui pour continuer sa mission sur terre.

Ce n’est pas seulement une structure hiérarchique, un ensemble de doctrines ou un
batiment. C’est une réalité vivante, divine et humaine, composée de tous ceux qui sont
unis au Christ par le Baptéme, la foi et les sacrements.

IIl. HISTOIRE D'UN MIRACLE : L'EGLISE A TRAVERS LE TEMPS

a) Fondée par le Christ

Jésus n’a pas écrit de livre ni fondé une école philosophique. Il a fondé une communauté
vivante, avec Pierre comme chef visible :

« Tu es Pierre, et sur cette pierre je bdtirai mon Eglise, et les
portes de I'enfer ne prévaudront pas contre elle » (Mt 16,18).

b) La Pentecote : la naissance visible
Avec la venue de I'Esprit Saint a la PentecOte, les ap6tres recoivent le pouvoir de précher,

baptiser, pardonner les péchés et célébrer I'Eucharistie. A ce moment-Ia, I'Eglise visible est
née et envoyée dans le monde.
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c) Deux mille ans de lumiere et d’'ombre

Depuis lors, I'Eglise a traversé des persécutions, des conciles, des schismes, des croisades,
des réformes et des échecs humains. Mais elle a aussi donné des saints, des martyrs,
des hopitaux, des universités, de I’art, de la science et la préservation fidele de la
Parole de Dieu. Tout cela parce que le Christ continue d’agir a travers elle, malgré ses
membres pécheurs.

IIl. L'EGLISE N'EST PAS (SEULEMENT) LE CLERGE : UNE
CORRECTION NECESSAIRE

Voici une erreur fondamentale que beaucoup commettent : penser que I'Eglise se réduit aux
« prétres » ou au « Vatican ».

a) Le Peuple de Dieu

Le Concile Vatican Il (Lumen Gentium, 9) déclare :

« Tous les fidéles, quels que soient leur condition ou leur état, sont
appelés par le Seigneur a la sainteté et a la mission de I'Eglise. »

Cela signifie que vous, catholique laic, étes une partie essentielle de I’Eglise.

Vous avez une vocation, une mission, une dignité baptismale. Vous n’étes pas dans les
gradins a regarder les autres jouer. Vous étes un joueur titulaire sur le terrain du
Royaume !

b) Un seul Corps, plusieurs membres

Chacun a un role : les évéques enseignent et gouvernent, les prétres célebrent les
sacrements, les religieux consacrent leur vie, et les laics sanctifient le monde a travers le
travail, la famille, la politique et la culture.

Nous formons tous un seul Corps, avec le Christ comme Téte.
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IV. « JE CROIS EN JESUS, MAIS PAS EN L'EGLISE » : EST-CE
POSSIBLE ?

Cette phrase, bien que semblant spirituelle, est une contradiction théologique et
biblique.

a) Jésus et I'Eglise : inséparables

Le Christ n’est pas séparé de son Corps. Saint Augustin disait :
I « Aime le Christ, mais ne méprise pas son Epouse : 'Eglise. »

Rejeter I'Eglise, c’est rejeter ce que Jésus lui-méme a institué comme moyen de salut. C'est
comme dire : « Je veux de I'eau, mais pas le verre qui la contient. »

b) Pourquoi cette erreur est-elle si courante ?

« A cause des scandales et des péchés de certains membres du clergé.

« A cause de I'ignorance doctrinale.

o A cause d'une foi individualiste et subjective.
Mais le Christ n’a jamais promis une Eglise sans pécheurs — Il a promis une Eglise
dans laquelle Il agirait malgré le péché.

V. UN GUIDE PRATIQUE : COMMENT VIVRE EN TANT QUE
MEMBRE ACTIF DE L'EGLISE

Voici une feuille de route pour redécouvrir votre identité ecclésiale et la vivre au quotidien :

1. Connaissez-vous en tant que membre du Corps du Christ

« Réfléchissez a votre Baptéme : vous avez été fait enfant de Dieu et membre de I'Eglise.
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» Embrassez la mission de votre vie. Vous n'étes pas un spectateur.

2. Participez a la vie liturgique et sacramentelle

* Assistez régulierement a la messe — non seulement par obligation, mais par amour.
» Confessez-vous fréguemment.
» Recevez I'Eucharistie comme nourriture pour votre ame et votre mission.

3. Etudiez la foi de votre Eglise

» Lisez le Catéchisme, apprenez votre tradition.
* Ne vous contentez pas d’une foi enfantine ou culturelle.

4. Evangélisez par votre vie

 Votre travail, votre foyer, votre temps libre sont des champs de mission.
* Par votre témoignage, beaucoup connaitront le Christ.

5. Aimez I’Eglise avec réalisme et fidélité

» Ne I'idéalisez pas, mais ne la détruisez pas non plus par des critiques.
* Priez pour elle, luttez pour sa sainteté, défendez-la lorsqu’elle est attaquée.

VI. L'EGLISE AUJOURD’HUI : DEFIS ET ESPERANCES
a) Défis :

 Sécularisation croissante et rejet de I'autorité.
» Scandales qui nuisent a sa crédibilité.
* Divisions internes et confusion doctrinale.

b) Espérance :

* Signes de renouveau liturgique, vocationnel et doctrinal.
* Laics engagés, nouveaux mouvements, jeunesse avide de vérité.
e La promesse du Christ :
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« Et moi, je suis avec vous tous les jours, jusqu’a la fin du monde »
(Mt 28,20).

CONCLUSION : VOUS ETES L'EGLISE

La prochaine fois que quelqu’un vous dira : « Je ne crois pas en I'Eglise », respirez
profondément et répondez avec clarté et amour :
« Saviez-vous que je fais partie de I’Eglise ? Et vous pouvez I’étre aussi. »

Parce que I’Eglise catholique n’est pas un batiment, ni une institution froide, ni un
club de saints inaccessibles. Elle est I’Epouse du Christ, Mere des croyants, maison
pour les pécheurs, école de sainteté et sacrement de salut.

Elle est votre maison.
Elle est votre famille.
Elle est votre mission.

« Le Christ a aimé I’Eglise et s’est livré pour elle » (Ep 5,25)
Et si le Christ I'aime autant... qu’attendez-vous ?
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