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Le drame de la Passion du Seigneur n’est pas seulement un souvenir lointain, mais le cœur
même de notre foi catholique, un mystère d’amour divin révélé dans chaque goutte de sang
et chaque pas douloureux du Christ vers le Calvaire. L’Église, notre mère et enseignante, a
toujours vénéré et pleuré chaque moment du Vendredi Saint, commençant dès le jeudi soir
lorsque Jésus institua l’Eucharistie et se donna pour nous.

Voici un récit détaillé, heure par heure, des événements qui ont marqué la Rédemption de
l’humanité. Que ce guide nous aide à accompagner notre Sauveur sur son chemin de Croix et
à unir nos souffrances aux siennes.

Jeudi Saint : L’Heure de l’Amour Eucharistique

� 18h00 – La Cène

Jésus célèbre la Pâque juive avec les Douze dans la salle du Cénacle.
Institution de l’Eucharistie : « Prenez et mangez, ceci est mon Corps… ceci est mon
Sang » (Mt 26, 26-28).
Lavage des pieds : Une leçon d’humilité et de service.
Annonces solennelles : La trahison de Judas (Jn 13, 21) et les reniements de Pierre
(Lc 22, 34).
Discours d’adieu : « Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés » (Jn 13,
34).

� 20h00 – Le Chemin vers Gethsémani

Jésus et les apôtres chantent les psaumes du Hallel et partent pour le Mont des Oliviers.
Prophétie sur la dispersion des disciples : « Frappez le berger, et les brebis seront
dispersées » (Mc 14, 27).

� 22h00 – L’Agonie dans le Jardin

Prière angoissée : « Père, si tu veux, éloigne de moi cette coupe » (Lc 22, 42).
Sueur de sang (Lc 22, 44) : Signe de sa souffrance intérieure.
Les disciples dorment : « Veillez et priez, afin de ne pas tomber en tentation » (Mt 26,
41).

� 00h00 – L’Arrestation et la Trahison
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Judas arrive avec des soldats et le trahit par un baiser (Mt 26, 48-49).
Jésus est saisi ; Pierre coupe l’oreille de Malchus (Jn 18, 10).
Les disciples s’enfuient (Mc 14, 50).

Vendredi Saint : L’Heure des Ténèbres

Nuit – Les Procès Injustes

� 00h30 – Interrogatoire devant Anne

Anne (ancien grand prêtre) l’interroge illégalement. Jésus est giflé pour avoir répondu
avec vérité (Jn 18, 22).

� 01h30 – Procès devant Caïphe et le Sanhédrin

De faux témoins l’accusent (Mt 26, 60).
Jésus affirme être le Messie : « Tu l’as dit » (Mt 26, 64).
Condamné pour blasphème, Il est craché dessus et battu (Mc 14, 65).

� 03h00 – Les Reniements de Pierre

Pierre renie Jésus trois fois avant le chant du coq (Lc 22, 61).
Regard de Jésus : Pierre pleure amèrement (Mt 26, 75).

� 05h00 – Condamnation Formelle

À l’aube, le Sanhédrin confirme sa condamnation à mort (Mc 15, 1).

Matin – Moqueries et Flagellation

� 06h00 – Première Comparution devant Pilate

Accusé de sédition (Lc 23, 2). Pilate ne trouve aucune culpabilité (Jn 18, 38).
Envoyé à Hérode Antipas (Lc 23, 7).

� 07h00 – Jésus devant Hérode

Hérode se moque de Lui et le renvoie à Pilate (Lc 23, 11).
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� 08h00 – Seconde Comparution devant Pilate

Pilate tente de Le libérer, mais la foule choisit Barabbas (Jn 18, 40).
Flagellation et couronnement d’épines (Jn 19, 1-3).
« Ecce Homo » (Jn 19, 5). La foule crie : « Crucifie-le ! »

Midi – Le Chemin de Croix

� 09h00 – Condamnation et Via Crucis

Pilate se lave les mains (Mt 27, 24). Jésus porte la Croix.
Rencontres clés :

La Vierge Marie (Stabat Mater).
Véronique essuie Son visage.
Simon de Cyrène aide à porter la Croix (Mc 15, 21).
Femmes de Jérusalem pleurent (Lc 23, 28).

Crucifixion et Mort

� 12h00 (Sixième Heure) – Cloué sur la Croix

Crucifié entre deux larrons (Lc 23, 33).
Sept Paroles :

« Père, pardonne-leur » (Lc 23, 34).1.
« Aujourd’hui, tu seras avec moi au Paradis » (Lc 23, 43).2.
« Femme, voici ton fils » (Jn 19, 26-27).3.
« Mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? » (Mt 27, 46).4.
« J’ai soif » (Jn 19, 28).5.
« Tout est accompli » (Jn 19, 30).6.
« Père, entre tes mains je remets mon esprit » (Lc 23, 46).7.

� 15h00 (Neuvième Heure) – Mort du Sauveur

Dernier cri et remise de Son esprit (Mc 15, 37).
Signes miraculeux :

Ténèbres sur la terre (Mt 27, 45).
Voile du Temple déchiré (Mc 15, 38).
Tremblement de terre et saints ressuscités (Mt 27, 51-53).

Confession du centurion : « Vraiment, cet homme était Fils de Dieu » (Mc 15, 39).
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Vendredi Saint Après-Midi – La Mise au Tombeau

� 16h00 – Descente de Croix

Joseph d’Arimathie et Nicodème descendent Son corps (Jn 19, 38-39).
Piété : La Vierge Marie reçoit son Fils mort (La Pietà).

� 17h30 – Mise au Tombeau

Oint de myrrhe et d’aloès, enveloppé dans un linceul propre (Jn 19, 40).
Déposé dans un tombeau neuf (Mt 27, 60).
Silence sacré : Le Samedi Saint commence.

Conclusion : L’Amour jusqu’au Bout

Cette Horloge de la Passion n’est pas seulement une chronologie, mais une invitation à nous
plonger dans le mystère de l’Amour qui « aima jusqu’au bout » (Jn 13, 1). Chaque blessure,
chaque parole, chaque silence du Christ nous appelle à la conversion et à l’abandon total.

Pour méditer :

« Que pouvais-je encore faire pour toi que je n’aie fait ? » (Is 5, 4).
« Par Tes saintes plaies, sauve-nous, Seigneur. »

En parcourant ces heures saintes, que nos cœurs s’unissent au Sien et que nous apprenions
à aimer comme Il nous a aimés. Ô Croix fidèle, seul arbre vraiment noble ! �✝️


