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Beaucoup de chrétiens commencent à lire la Bible avec enthousiasme. La Genèse est
fascinante. L’Exode est plein d’action. Mais arrive un moment où le lecteur rencontre un livre
rempli de lois, de sacrifices, de règles de pureté rituelle et de prescriptions apparemment
étranges.

Ce livre est le Livre du Lévitique.

Pour beaucoup, c’est le livre le plus difficile de l’Ancien Testament. Certains abandonnent
même toute lecture. Mais ce que peu savent, c’est que Lévitique est l’un des textes les plus
profonds de toute la Bible et l’un des meilleurs guides pour comprendre le sacrifice de Jésus-
Christ et le mystère de l’Eucharistie.

Sans Lévitique, une grande partie de l’Nouveau Testament reste incomplète.

Ce livre n’est pas simplement une collection de règlements anciens. Il est, en réalité, un
manuel divin de sainteté.

Et son message central est aussi urgent aujourd’hui qu’il y a trois mille ans.

1. De quoi parle vraiment le Livre du Lévitique
?
Lévitique est le troisième livre du Pentateuque, la première grande section de la Bible
composée de :

Genèse
Exode
Lévitique
Nombres
Deutéronome

La tradition juive et chrétienne attribue ces livres à Moïse, bien que leur compilation finale
ait pu être achevée des siècles plus tard dans la tradition sacerdotale d’Israël.

Le nom « Lévitique » vient de la tribu de Lévi, chargée du culte sacré en Israël. Les Lévites et
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les prêtres avaient pour mission de préserver le culte et la sainteté du peuple.

Alors que l’Exode raconte la sortie d’Égypte et l’alliance au Sinaï, Lévitique répond à une
question cruciale :

Comment un peuple pécheur peut-il vivre en présence d’un Dieu saint ?

Car le Dieu d’Israël n’est pas une divinité ordinaire. Il est le Dieu trois fois saint.

2. Le cœur du Lévitique : la sainteté
Si nous devions résumer tout le livre en une seule phrase, ce serait :

« Soyez saints, car je suis le Seigneur votre Dieu, je suis saint. »
(Lévitique 19,2)

Cette phrase traverse tout le livre.

La sainteté dans la Bible ne signifie pas simplement « être une bonne personne ».

Elle signifie être mis à part pour Dieu.

Dieu avait choisi le peuple d’Israël parmi toutes les nations. Mais ce choix impliquait une
responsabilité : vivre différemment.

Lévitique enseigne que :

Dieu est saint
sa présence est sacrée
le péché rompt la communion avec Lui
le culte restaure cette relation

En d’autres termes :
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La sainteté n’est pas une option spirituelle ; c’est le destin de l’homme.

3. Les sacrifices : le langage sacré de
l’ancienne alliance
Un des aspects les plus frappants du Lévitique est sa description minutieuse des sacrifices.

Aux yeux modernes, cela peut sembler étrange. Mais dans le monde ancien, le sacrifice était
le langage religieux universel.

Lévitique décrit plusieurs types principaux.

1. L’holocauste
C’était le sacrifice dans lequel l’animal était entièrement brûlé pour Dieu.

Il symbolisait la totale offrande de soi.

Rien n’était conservé pour soi.

Tout était pour Dieu.

2. L’offrande de farine
Elle se composait de farine, d’huile et d’encens.

C’était un sacrifice de gratitude.

3. Le sacrifice de communion
Une partie était offerte à Dieu, une partie était consommée par le prêtre, et une partie par
l’offrant.

Il symbolisait un repas sacré avec Dieu.
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Ici apparaît déjà une idée qui, des siècles plus tard, culminera dans l’Eucharistie.

4. Le sacrifice pour le péché
Il était offert pour expier les fautes.

Le sang jouait un rôle central, car il représentait la vie.

5. Le sacrifice de réparation
Il était offert lorsqu’une personne avait causé un tort et devait le réparer.

4. Le sang : signe de vie et de rédemption
Une des affirmations théologiques les plus importantes du Lévitique est :

« Car la vie de la chair est dans le sang. »
(Lévitique 17,11)

C’est pourquoi le sang était sacré.

Ce n’était pas un simple élément rituel.

Il représentait la vie qui appartient à Dieu.

Ce principe prépare à comprendre le sacrifice du Christ.

Dans le Nouveau Testament, Jésus verse son sang pour le salut du monde.

Comme le dira plus tard Saint Paul :

« Christ, notre Pâque, a été immolé. »
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Lévitique est, en un sens, la grammaire sacrificielle qui explique la Croix.

5. Le Jour des Expiations : le rituel le plus
solennel
Un des chapitres les plus impressionnants du Lévitique est le chapitre 16, qui décrit le Jour
des Expiations.

Ce jour est connu sous le nom de Yom Kippour.

C’était le jour le plus saint de l’année pour Israël.

Seul ce jour-là, le grand-prêtre pouvait entrer dans le Saint des Saints du Temple de
Jérusalem.

Le rituel incluait deux boucs :

L’un était sacrifié.1.
L’autre était le bouc émissaire, sur lequel on imposait symboliquement les péchés du2.
peuple, puis il était envoyé dans le désert.

Ce geste symbolisait l’élimination du péché.

Les chrétiens y voient une figure prophétique du Christ :

Il est le sacrifice et aussi celui qui porte les péchés du monde.

6. Pureté et vie quotidienne
Lévitique régule également des aspects de la vie quotidienne :

alimentation
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maladies
sexualité
hygiène
vie familiale

Beaucoup de lecteurs modernes trouvent ces règles étranges. Mais leur but était clair :

rappeler constamment la sainteté de Dieu.

Même le quotidien avait une dimension spirituelle.

Le message profond était :

il n’y a pas de séparation entre la vie et la religion.

Tout appartient à Dieu.

7. Le fameux chapitre de la sainteté
Un des passages les plus beaux du Lévitique est le chapitre 19.

On y trouve des enseignements moraux toujours universels :

respecter ses parents
prendre soin des pauvres
ne pas voler
ne pas mentir
payer des salaires justes
aimer son prochain

C’est ici qu’apparaît une phrase que Jésus citera des siècles plus tard :

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même. »
(Lévitique 19,18)



Lévitique : Le livre le plus incompris de la Bible… et la clé pour
comprendre la sainteté, la messe et votre vie chrétienne | 7

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 7

Quand Jésus mentionne ce commandement, il cite Lévitique.

Autrement dit :

Un des commandements centraux du christianisme naît dans ce livre.

8. Lévitique et la Messe
De nombreux éléments de la liturgie chrétienne trouvent leurs racines dans Lévitique :

l’autel
les prêtres
les vêtements sacrés
l’encens
les sacrifices
les offrandes

Tout cela trouve son accomplissement dans le sacrifice du Christ renouvelé
sacramentellement dans l’Eucharistie.

La Lettre aux Hébreux explique que Jésus est le vrai Grand Prêtre, qui n’entre pas dans
un temple terrestre, mais dans le sanctuaire céleste.

Ainsi, Lévitique ne disparaît pas dans le christianisme.

Il s’accomplit.

9. Pourquoi ce livre reste-t-il actuel ?
Nous vivons à une époque où le mot « sainteté » a presque disparu du vocabulaire quotidien.

La culture moderne parle de succès, de bien-être, de liberté, d’authenticité.
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Mais elle parle rarement de sainteté.

Lévitique nous rappelle quelque chose de fondamental :

Dieu est toujours saint.

Et la vocation de l’homme reste la même :

être saint.

Non par perfection humaine, mais par union avec Dieu.

10. Applications pratiques pour la vie
spirituelle
Bien que nous ne soyons pas obligés d’observer les lois rituelles d’Israël, Lévitique contient
des principes spirituels très actuels.

1. Dieu mérite le respect

La culture contemporaine banalise le sacré.

Lévitique enseigne que Dieu n’est pas un concept abstrait.

Il est le Seigneur.

2. Le péché a des conséquences

Le livre montre clairement que le péché rompt la communion avec Dieu.

La réconciliation exige la conversion.

3. Le culte est important

La relation avec Dieu doit s’exprimer dans des actes concrets d’adoration.
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Pour le chrétien, cela se vit particulièrement dans la Messe.

4. La vie morale compte

Aimer son prochain, être juste, respecter les plus faibles… tout cela fait partie de la sainteté.

11. Lévitique et la sainteté chrétienne
Le message final du livre résonne également dans le Nouveau Testament.

L’apôtre Saint Pierre cite directement Lévitique lorsqu’il écrit :

« Soyez saints, comme je suis saint. »

Cela démontre quelque chose d’impressionnant :

L’idéal de sainteté de l’Ancien Testament n’a pas été aboli par le Christ.

Il a été élevé.

La sainteté chrétienne consiste à vivre unis au Christ, à participer à son sacrifice et à laisser
sa grâce transformer la vie quotidienne.

Conclusion : le livre qui nous rappelle qui est
Dieu
Le Livre du Lévitique n’est pas un texte ancien perdu dans l’histoire.

C’est un rappel permanent de trois vérités fondamentales :
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Dieu est saint.
Le péché est réel.
La communion avec Dieu exige la conversion.

Mais il nous prépare aussi à comprendre le plus grand mystère de tous :

que le vrai sacrifice a déjà été offert.

Et que, grâce à Jésus-Christ, nous n’avons plus besoin de temples de pierre ni de sacrifices
d’animaux.

Car le sacrifice parfait a déjà été accompli sur la Croix.

Et chaque fois que nous participons à l’Eucharistie, nous entrons dans l’accomplissement
complet de tout ce que Lévitique annonçait.


