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Dans I'histoire de I'Eglise, il existe des moments ou le ciel semble irruptionner dans la vie du
monde avec une intensité particuliere. Parfois cela se produit a travers de grands miracles
visibles ; d'autres fois, par des silences remplis de mystere. Parmi ces épisodes discrets —
mais profondément influents — se trouve une expérience attribuée au pape Léon XIll,
survenue a la fin du XIXe siecle et qui donna naissance a |'une des prieres les plus connues
du monde catholique : la priere a Saint Michel Archange.

Cette priere, qui pendant des décennies fut récitée a la fin de chaque Messe, est née dans un
moment de grande tension culturelle et spirituelle. Aujourd’hui, a une épogque marquée par la
sécularisation, la confusion morale et les luttes intérieures de 'homme moderne, son
message résonne a nouveau avec une étonnante actualité.

Cet article cherche a explorer I’histoire, la dimension théologique et la signification
spirituelle de cette tradition, tout en proposant un guide pratique pour vivre aujourd’hui
la spiritualité du combat spirituel incarnée par Saint Michel.

1. Un pape en temps de combat spirituel

Le pontificat de Léon XIII (1878-1903) s'est déroulé durant une époque turbulente pour
I'Eglise.

L'Europe traversait des transformations profondes :

* la sécularisation politique

* les mouvements anticléricaux

e |'essor du rationalisme

* la perte des Etats pontificaux

» et la croissance d’idéologies hostiles au christianisme

Cependant, Léon XIII fut également I'un des grands papes intellectuels de I'époque moderne.
Il promut le renouveau de la pensée de Thomas d’Aquin, développa la doctrine sociale de
I'Eglise avec I'encyclique Rerum Novarum, et défendit |a foi face aux défis culturels de son
temps.

Mais a cOté de cette vision intellectuelle tres claire, Léon XlII possédait aussi une profonde
conscience du combat spirituel.
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Pour lui, I'histoire humaine n’était pas seulement une scene politique ou culturelle : elle était
aussi un champ de bataille entre le bien et le mal.

2. La mystérieuse vision apres la Messe

Selon une tradition largement diffusée — rapportée par de nombreux témoignages
ecclésiastiques du XIXe siecle — I'événement se serait produit vers 1884.

Un jour, apres avoir célébré la Messe au Vatican, le pape demeura silencieux pendant
plusieurs minutes. Les personnes présentes remarquerent que son visage avait changé. Il
semblait profondément impressionné, voire bouleversé.

Il se retira ensuite rapidement dans son bureau et rédigea une priere qu’il ordonna plus tard
de réciter dans toute I'Eglise.

La tradition raconte que le pape aurait vécu une vision mystique ou une locution
intérieure dans laquelle il entendit un dialogue entre le Christ et Satan.

Selon ce récit :

« Satan demanda la permission de mettre I'Eglise & I'épreuve pendant un certain temps.
» Le Christ accorda une période limitée pour cette épreuve.
A ce moment-la, le pape comprit la gravité du combat spirituel qui s’annoncait.

Bien que I'Eglise n’ait jamais défini officiellement les détails exacts de cette vision, ce qui est
historiquement certain, c’est que Léon XIlIl composa la priere a Saint Michel et ordonna
sa récitation universelle.

3. La naissance de la priere a Saint Michel

Apres cette expérience, Léon XIII écrivit la célebre priere :
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« Saint Michel Archange, défendez-nous dans le combat.
Soyez notre secours contre la malice et les embiiches du
démon... »

Il I'intégra également aux « prieres léonines », qui étaient récitées apres la Messe.
Ces prieres avaient plusieurs intentions :

 demander la protection de I'Eglise
* prier pour la liberté religieuse
e implorer |'aide dans le combat spirituel

Pendant plus de 80 ans, des millions de catholiques dans le monde terminérent la Messe en
récitant cette priere.

C'était une maniere de rappeler quelque chose de fondamental :

la vie chrétienne n’est pas confortable ; elle est un combat spirituel.

4. Qui est Saint Michel Archange ?

Le protagoniste de cette priere est Saint Michel Archange, I'une des figures les plus
puissantes de la tradition biblique.

Son nom signifie :

« Qui est comme Dieu ? »

C’est une question qui exprime I’humilité et la fidélité.
Dans la tradition chrétienne, Saint Michel est :

* le défenseur du peuple de Dieu
* le chef des armées célestes
* |e vainqueur de Satan
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La Bible décrit clairement sa mission.

Dans le Livre de I’Apocalypse, une bataille cosmique est racontée :

« Alors il y eut un combat dans le ciel : Michel et ses anges
combattirent contre le dragon... mais celui-ci ne fut pas le plus fort.

»

(Apocalypse 12,7-8)

Ce passage révele quelque chose de profond : I’histoire du salut inclut un véritable
combat spirituel.

Ce n’est pas seulement une métaphore.

5. Le silence des papes

Pendant de nombreuses années, plusieurs pontifes encouragerent la dévotion a Saint Michel.
Parmi eux :

e Pie IX
 Pie XII
e Jean-Paul Il

Cependant, dans la seconde moitié du XXe siecle, le langage sur le démon et le combat
spirituel commenca a disparaitre du discours courant.

Cela conduisit certains auteurs spirituels a parler des « papes du silence », pour désigner le
fait que beaucoup de pasteurs cesserent de parler clairement de la dimension spirituelle du
mal.

Pourtant, I'enseignement de I'Eglise n’a jamais changé.
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Le Catéchisme de I’'Eglise catholique affirme :

« Toute I’histoire des hommes est traversée par un combat rude

contre les puissances des ténebres. » (CEC 409)

Autrement dit :

le combat spirituel existe toujours.

6. L'actualité de la priere a Saint Michel

Fait intéressant, ces dernieres années ont vu un renouveau de l'intérét pour cette priere.
De nombreux prétres ont recommencé a la réciter apres la Messe.

Le pape Francois lui-méme a évoqué a plusieurs reprises la réalité du diable et la nécessité
de le combattre par la priere et I'humilité.

Pourquoi cette dévotion revient-elle ?
Parce que le monde contemporain affronte de profondes crises :

* la perte du sens de Dieu

e |e relativisme moral

e |'hostilité culturelle envers la foi
* le désespoir spirituel

Dans ce contexte, la figure de Saint Michel nous rappelle quelque chose d’essentiel :

le mal n’a pas le dernier mot.
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7. La théologie du combat spirituel

La tradition chrétienne a toujours enseigné que le croyant affronte trois grandes luttes :

1. contre le péché personnel
2. contre les tentations du monde
3. contre les forces spirituelles du mal

Saint Paul I'exprime clairement :

« Car nous n’avons pas a lutter contre la chair et le sang, mais
contre les principautés, contre les puissances, contre les
dominateurs de ce monde de ténebres. »

(Ephésiens 6,12)

Cela ne signifie pas vivre dans la peur.

Cela signifie vivre avec vigilance spirituelle.

8. Comment appliquer cet enseignement dans
la vie quotidienne

L'histoire de Léon XIII n'est pas seulement une curiosité historique.
C’est un appel spirituel.

Voici quelques moyens pratiques de vivre aujourd’hui cette spiritualité.
1. Prier la priere a Saint Michel

C'est une priere courte mais puissante.
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Beaucoup de catholiques la prient :

* apres le Rosaire
e avant de dormir
* au début de la journée

2. Retrouver la conscience spirituelle

Nous vivons dans une culture qui explique tout de maniere psychologique ou sociologique.
Mais le christianisme rappelle gu’il existe aussi une dimension spirituelle.

3. Renforcer la vie sacramentelle

Les sacrements sont la véritable défense contre le mal :

¢ |la confession
¢ |'Eucharistie
* la priere

4. Vivre dans I'espérance
Le combat spirituel ne se termine pas par la défaite.

Le Christ a déja vaincu.

9. Une lecon pour notre temps

L'expérience attribuée a Léon XllIl nous rappelle quelque chose que le monde moderne tend a
oublier :

le mal existe, mais il n’est pas invincible.
Saint Michel ne combat pas seul.

Il combat au service de Dieu.
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Et chaque chrétien participe a cette victoire lorsqu’il vit dans I'état de grace.

10. La priere complete

[l vaut la peine de conclure cet article avec la priere née de cette expérience.

Saint Michel Archange, défendez-nous dans le combat.
Soyez notre secours contre la malice et les embiiches du
démon.

Que Dieu lui fasse sentir son empire, nous vous en supplions
humblement.

Et vous, Prince de la milice céleste,

par la puissance divine,

precipitez en enfer Satan et tous les esprits mauvais

qui parcourent le monde pour la perte des ames.

Amen.

Conclusion : une spiritualité pour des temps
difficiles

Peut-étre que I'aspect le plus intéressant de cette histoire n’est pas la vision elle-méme, mais
ce qu’'elle a provoqué :

un appel a la vigilance spirituelle.

A chaque époque, Dieu suscite des rappels pour son Eglise.
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La priere a Saint Michel en est un.

Elle n’invite pas a la peur.

Elle invite a la confiance.

Car a la fin de I'histoire, la question qui donne son nom a I'archange résonne toujours :
« Qui est comme Dieu ? »

Et la réponse reste la méme depuis le commencement des temps :

personne.
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