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Introduction : Que sont les Évangiles Synoptiques ?
Lorsque nous ouvrons le Nouveau Testament, nous découvrons quatre récits de la vie de
Jésus : Matthieu, Marc, Luc et Jean. Les trois premiers — Matthieu, Marc et Luc — sont connus
sous le nom d’Évangiles Synoptiques, un terme qui vient du grec syn (ensemble)
et opsis (vue), ce qui signifie qu’ils peuvent être « vus ensemble » en raison de leurs
similitudes structurelles, narratives et thématiques.

Contrairement à l’Évangile de Jean, plus théologique et mystique, les Synoptiques offrent une
vision complémentaire de la vie, des enseignements, des miracles, de la mort et de la
résurrection de Jésus. Mais pourquoi sont-ils si importants ? Comment les étudier pour
grandir dans la foi ?

Dans cet article, nous explorerons :

L’origine et l’histoire des Évangiles Synoptiques.1.
Leur importance théologique et leur complémentarité.2.
Un guide pratique pour les lire et les appliquer dans la vie spirituelle.3.

1. Origine et Histoire des Évangiles Synoptiques

Qui les a écrits et quand ?

Selon la tradition de l’Église :

Matthieu, l’un des douze apôtres, a écrit son Évangile principalement pour des juifs
convertis, présentant Jésus comme le Messie promis.
Marc, disciple de Pierre, a rédigé son Évangile à partir des prédications du premier
Pape, dans un style direct et dynamique.
Luc, médecin et compagnon de Paul, a soigneusement recherché les faits (Luc 1:3) et a
écrit pour les païens, soulignant la miséricorde du Christ.

On pense que Marc a été écrit en premier (vers 65 ap. J.-C.), suivi de Matthieu et Luc, qui ont
probablement utilisé Marc comme source, ainsi que d’autres traditions orales et écrites
(appelées « Q » dans les études bibliques).
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Le problème synoptique

Les biblistes ont remarqué que ces Évangiles partagent des passages quasi identiques, mais
présentent aussi des différences. Cela a conduit à la théorie des « Sources Synoptiques »,
qui suggère que :

Marc a servi de source à Matthieu et Luc.
Un document hypothétique (Q, de l’allemand Quelle, « source ») aurait recueilli des
paroles de Jésus.
Chaque évangéliste a adapté le matériel selon son public et son intention théologique.

Cependant, la foi catholique affirme que, bien qu’il y ait un processus humain dans la
rédaction, les Évangiles sont la Parole de Dieu inspirée (2 Timothée 3:16).

2. Importance Théologique : Que Nous Enseignent les
Synoptiques ?
Chaque Évangile a une perspective unique :

Matthieu : Jésus, le Nouveau Moïse

Présente Jésus comme l’accomplissement des prophéties (Matthieu 5:17).
Inclut le Sermon sur la Montagne (ch. 5-7), révélant la Loi Nouvelle.
Idéal pour ceux qui cherchent à comprendre l’Ancien Testament à la lumière du Christ.

Marc : Jésus, le Serviteur en Action

Le plus court et le plus dynamique, rempli d’action (« aussitôt » est un mot-clé).
Montre Jésus comme le Serviteur Souffrant (Marc 10:45).
Parfait pour ceux qui ont besoin de voir l’engagement radical du Christ.

Luc : Jésus, le Sauveur de Tous

Met l’accent sur la prière, l’Esprit Saint et la miséricorde (paraboles du Bon Samaritain
et du Fils Prodigue).
Idéal pour ceux qui cherchent un Dieu proche des pécheurs et des marginalisés.
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Pourquoi trois versions similaires ?
Dans Sa sagesse, Dieu a voulu que nous ayons une vision multidimensionnelle de Jésus.
Comme le dit saint Augustin : « Les Évangiles sont au nombre de quatre, mais un dans
l’esprit. »

3. Guide Pratique : Comment Lire et Vivre les Évangiles
Synoptiques

A. Méthode de Lecture : La Lectio Divina

Lecture (Que dit le texte ?).1.
Méditation (Que me dit Dieu ?).2.
Prière (Que puis-je Lui répondre ?).3.
Contemplation (Comment transformer ma vie ?).4.

Exemple avec Marc 4:35-41 (Jésus apaise la tempête) :

Que dit-il ? Jésus dort dans la barque, les disciples ont peur, Il les reprend pour leur
manque de foi.
Que me dit-il ? « Vous n’avez pas encore la foi ? » (v. 40). Dans quelles tempêtes de ma
vie est-ce que je doute de Dieu ?
Prière : « Seigneur, augmente ma foi. »
Action : Faire confiance au Christ dans mes épreuves.

B. Application Pastorale

Pour la vie personnelle :1.
Matthieu nous appelle à vivre les Béatitudes (être pauvre en esprit,
miséricordieux).
Marc nous défie de suivre le Christ radicalement (« Si quelqu’un veut me suivre,
qu’il prenne sa croix » – Marc 8:34).
Luc nous invite à la conversion et à la miséricorde (« Aujourd’hui, le salut est venu
pour cette maison » – Luc 19:9).

Pour l’évangélisation :2.
Utiliser Matthieu avec ceux qui cherchent des réponses dans la tradition juive.
Marc pour les jeunes et les personnes d’action.
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Luc pour ceux qui ont besoin d’entendre parler de l’amour inconditionnel de Dieu.

C. Questions pour Réflexion

Quelle image de Jésus me parle le plus : Maître (Matthieu), Serviteur (Marc) ou Sauveur
(Luc) ?
Comment puis-je imiter le Christ au quotidien à travers ces Évangiles ?

Conclusion : Les Synoptiques, un Chemin vers le Christ
Les Évangiles Synoptiques ne sont pas de simples textes anciens ; ils sont une boussole
pour l’âme. Ils nous révèlent un Jésus réel, proche, qui enseigne, guérit, pardonne et sauve.

Comme le disait saint Jérôme : « Ignorer les Écritures, c’est ignorer le Christ. » Je vous invite
à vous plonger dans ces textes, à comparer leurs récits, à vous laisser transformer.

Prière finale :
« Seigneur Jésus, comme le révèlent Matthieu, Marc et Luc, Tu es le Messie, le Serviteur et le
Sauveur. Aide-moi à Te connaître, T’aimer et Te suivre chaque jour. Amen. »

Quel passage des Évangiles Synoptiques vous a le plus marqué ? Partagez-le en
commentaires !


