
Les Détails de la Crèche dans les Évangiles Apocryphes : Un Mystère
Illuminé par la Tradition | 1

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 1

La scène de la crèche, avec sa humble mangeoire, ses figures de Marie, Joseph et l’Enfant
Jésus, et ses détails charmants comme le bœuf, l’âne et les bergers, occupe une place
spéciale dans le cœur de millions de chrétiens à travers le monde. Cependant, beaucoup
ignorent que certains de ces éléments ne proviennent pas directement des évangiles
canoniques, mais trouvent leurs racines dans les évangiles apocryphes. Ces textes anciens,
bien qu’ils ne fassent pas partie du canon biblique reconnu par l’Église, ont profondément
influencé l’art, la dévotion et la tradition chrétienne.

Dans cet article, nous explorerons les détails fascinants de la crèche tels qu’ils sont décrits
dans les évangiles apocryphes, leur richesse théologique et symbolique, ainsi que la manière
dont ils peuvent nous inspirer dans notre vie spirituelle.

Que sont les évangiles apocryphes et pourquoi sont-ils importants ?

Avant de plonger dans les détails de la crèche, il est essentiel de comprendre ce que sont les
évangiles apocryphes. Ces textes, rédigés entre le IIᵉ et le IVᵉ siècle, n’ont pas été inclus
dans le canon biblique car ils ne répondaient pas à certains critères d’authenticité,
d’ancienneté ou de cohérence doctrinale établis par l’Église. Cependant, beaucoup de ces
récits contiennent des descriptions profondément dévotionnelles et symboliques qui ont
façonné l’imaginaire chrétien au fil des siècles.

Dans le contexte de la crèche, deux évangiles apocryphes se distinguent particulièrement : le
Protoévangile de Jacques et l’Évangile du Pseudo-Matthieu. Ces textes ajoutent des
détails qui, bien qu’ils ne soient pas considérés comme inspirés, offrent une perspective
enrichissante sur la naissance de Jésus et la Sainte Famille.

Le Protoévangile de Jacques : La pureté de Marie et la naissance dans
une grotte

L’un des textes apocryphes les plus influents est le Protoévangile de Jacques,
probablement écrit au IIᵉ siècle. Ce récit se concentre sur la vie de Marie, mettant en lumière
sa pureté et sa sainteté depuis sa conception jusqu’à la naissance de Jésus.
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La naissance de Jésus dans une grotte

Le Protoévangile raconte que Marie et Joseph, lors de leur voyage à Bethléem, n’ont pas
trouvé d’endroit approprié pour se loger, ce qui les a conduits à se réfugier dans une grotte.
C’est là que Marie a donné naissance au Sauveur. Ce détail a inspiré la tradition de
représenter la crèche dans un cadre rocheux ou dans une grotte, notamment dans
l’iconographie orientale.

Le récit décrit également comment Joseph est sorti chercher de l’aide et a trouvé une sage-
femme. En assistant à la naissance, cette dernière fut émerveillée par la lumière divine qui
emplit la grotte, un signe de la nature surnaturelle de la naissance de Jésus.

Le miracle de Salomé

Un détail poignant du Protoévangile est la figure de Salomé, une deuxième sage-femme qui
doute de la virginité de Marie après l’accouchement. Lorsqu’elle tente de vérifier, sa main se
dessèche comme punition pour son incrédulité. Ce n’est qu’en tenant l’Enfant Jésus que sa
main est guérie, soulignant le pouvoir divin du nouveau-né et la sainteté de Marie.

L’Évangile du Pseudo-Matthieu : La nature et les miracles autour de la
crèche

L’Évangile du Pseudo-Matthieu, un texte du IVᵉ siècle, contribue également de manière
significative à la tradition de la crèche. Cet évangile élargit les détails sur le voyage de Marie
et Joseph à Bethléem, la naissance de Jésus et ses premiers jours.

Le bœuf et l’âne : Symboles d’humilité et d’adoration

L’une des contributions les plus emblématiques de cet évangile est la présence du bœuf et
de l’âne près de la mangeoire. Selon le Pseudo-Matthieu, ces animaux reconnaissent l’Enfant
Jésus comme leur Seigneur et se prosternent devant Lui. Ce détail évoque la prophétie d’Isaïe
: « Le bœuf connaît son possesseur, et l’âne la crèche de son maître » (Isaïe 1,3). Bien que
non mentionnée dans les évangiles canoniques, cette image est devenue un symbole
universel de l’humilité et de la simplicité de la naissance du Christ.
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Les miracles sur le chemin de Bethléem

L’Évangile du Pseudo-Matthieu décrit également des événements miraculeux pendant le
voyage de Marie et Joseph. Par exemple, il raconte comment un palmier se pencha pour offrir
ses fruits à la Sainte Famille et comment une source d’eau jaillit miraculeusement pour
étancher leur soif. Ces détails renforcent l’idée que toute la création se joint à la célébration
de la naissance du Sauveur.

Signification théologique des détails apocryphes

Bien que ces récits n’aient pas le même statut que les évangiles canoniques, ils offrent des
enseignements théologiques et spirituels importants :

L’union du ciel et de la terre1.
Les miracles associés à la naissance de Jésus, comme la lumière divine dans la grotte
ou l’adoration du bœuf et de l’âne, soulignent que cet événement ne touche pas
seulement l’humanité, mais toute la création. Cela rappelle que l’incarnation du Christ
transforme tout le cosmos.
La sainteté de Marie2.
Les récits apocryphes approfondissent le rôle de Marie en tant que Mère de Dieu,
mettant en lumière sa pureté et son obéissance. Sa figure inspire les chrétiens à
rechercher l’humilité et la foi face aux épreuves.
La centralité de l’humilité3.
Le cadre humble de la naissance de Jésus, dans une grotte entourée d’animaux,
contraste avec la grandeur attendue pour un roi. Cela renforce l’enseignement chrétien
selon lequel Dieu se manifeste dans ce qui est petit et simple.

La crèche aujourd’hui : Une invitation à la réflexion spirituelle

La tradition de la crèche, inspirée à la fois des évangiles canoniques et apocryphes, n’est pas
seulement une représentation visuelle de la Nativité ; c’est un appel à vivre les vérités de
l’Évangile dans notre quotidien. Voici quelques manières de le faire :

Contempler l’humilité de la mangeoire1.
La crèche nous rappelle que Dieu a choisi le cadre le plus humble pour venir au monde.
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Cela nous invite à valoriser la simplicité et à rechercher les richesses spirituelles plutôt
que matérielles.
Voir le Christ en autrui2.
Le détail du bœuf et de l’âne reconnaissant leur Créateur nous interpelle à reconnaître
le Christ dans les autres, en particulier chez les pauvres, les marginalisés et les
démunis.
Célébrer l’union avec la nature3.
Les miracles décrits dans les évangiles apocryphes nous appellent à respecter et à
prendre soin de la création, la voyant comme un reflet de l’œuvre de Dieu.
Favoriser la dévotion familiale4.
Monter une crèche à la maison, méditer sur ses éléments et partager ses histoires avec
les enfants peut renforcer la foi familiale et transmettre les vérités de l’Évangile de
génération en génération.

Un message pour notre époque

Dans un monde marqué par la précipitation, les divisions et une quête insatiable de
reconnaissance, la crèche nous invite à nous arrêter, à réfléchir et à redécouvrir le pouvoir
transformateur de l’humilité et de l’amour. Les évangiles apocryphes, avec leurs détails
vivants et poétiques, offrent une vision élargie de ce mystère et nous inspirent à vivre avec
une foi et une gratitude plus profondes.

Que cette année, en contemplant notre crèche, nous permettions au message de paix,
d’humilité et d’espérance né dans une grotte à Bethléem d’illuminer nos vies et celles de nos
proches.


