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Dans de nombreux mariages espagnols et hispaniques, il y a un moment qui passe presque
inaperçu pour beaucoup d’invités. Après l’échange des alliances, le marié remet à la mariée
plusieurs pièces — traditionnellement treize — placées dans un petit plateau ou un coffret.

Le prêtre prononce une bénédiction et parle de prospérité, de biens partagés et de vie
commune.

Ce geste s’appelle la remise des arrhes.

Mais ce que beaucoup ignorent, c’est qu’il ne s’agit pas simplement d’une tradition
culturelle. Les arrhes matrimoniales possèdent une histoire millénaire, une signification
théologique profonde et une richesse spirituelle qui se relie directement à la vision
chrétienne du mariage.

En réalité, ce petit rite parle de providence, de fidélité, de responsabilité, de confiance
et de mission familiale.

Le comprendre pleinement peut transformer la manière dont nous regardons le mariage
chrétien.

1. Que sont réellement les arrhes
matrimoniales ?
Les arrhes sont des pièces que l’époux remet à l’épouse pendant la célébration du
mariage, comme signe de :

l’engagement de partager les biens
la responsabilité de pourvoir et de gérer ensemble
la confiance mutuelle
la bénédiction de Dieu sur la vie familiale

Traditionnellement, il y a treize pièces, bien que ce nombre ne soit pas strictement
obligatoire.

Pendant le rite, l’époux dit généralement :
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« Reçois ces arrhes comme gage de la bénédiction de Dieu et signe
des biens que nous partagerons. »

Puis l’épouse répond en les acceptant.

Ce geste exprime une vérité profonde : le mariage n’est pas seulement une union
affective, mais aussi une communion de vie.

L’amour, le travail, les sacrifices, les finances, les projets et l’avenir deviennent une réalité
partagée.

2. Une origine étonnamment ancienne
Les arrhes ne sont pas nées au Moyen Âge ni en Espagne.

Leur origine est bien plus ancienne.

Elles proviennent d’une pratique juridique du monde romain appelée « arra sponsalicia ».

Dans le droit romain, les arrhes étaient un signe matériel confirmant un pacte ou un contrat.
Elles servaient de garantie que ce qui avait été promis serait accompli.

Lorsque le christianisme commença à évangéliser le monde romain, de nombreuses
coutumes furent purifiées et intégrées dans la vie chrétienne.

C’est ce qui s’est produit avec les arrhes.

L’Église ne les a pas comprises comme un achat de l’épouse, mais comme un signe
symbolique de responsabilité et de soutien pour la vie familiale.

Au fil des siècles, surtout dans la tradition hispanique, ce geste fut intégré dans le rite du
mariage.

L’Espagne et les territoires évangélisés par elle ont diffusé cette tradition dans tout le monde
hispanique.
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Aujourd’hui, les arrhes sont courantes en :

Espagne
Mexique
Philippines
grande partie de l’Amérique latine

3. Pourquoi treize pièces ?
Le nombre treize a reçu plusieurs interprétations spirituelles.

Les plus courantes sont les suivantes :

1. Le Christ et les douze apôtres

Douze pièces représenteraient les apôtres et la pièce restante représenterait le Christ.

Cela rappelle que le mariage chrétien ne marche pas seul : le Christ est au centre.

Comme l’a dit le Seigneur :

« Là où deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu
d’eux. »
(Matthieu 18,20)

Le mariage chrétien n’est pas simplement une alliance humaine.

C’est une alliance bénie par Dieu.

2. Les douze mois de l’année

Une autre interprétation voit les douze pièces comme les douze mois de l’année, et la
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pièce supplémentaire comme une offrande pour les pauvres.

Cela nous rappelle quelque chose d’essentiel :

Le mariage chrétien ne doit pas vivre uniquement pour lui-même.

La famille est appelée à être généreuse, solidaire et ouverte aux autres.

4. La signification théologique profonde des
arrhes
À première vue, les arrhes semblent simplement se référer à l’argent.

Mais leur signification réelle est bien plus profonde.

En réalité, elles parlent de l’économie de l’amour chrétien.

Le mariage implique de partager :

les biens
le travail
les difficultés
les projets
les responsabilités

Les arrhes nous rappellent que la vie matérielle fait aussi partie du chemin vers la
sainteté.

L’argent, le travail et les finances familiales ne sont pas des réalités étrangères à la foi.

Ils peuvent devenir un chemin de sanctification.
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5. Un symbole de providence
Lorsque l’époux remet les arrhes, il dit quelque chose de très important :

« Tu ne marcheras pas seule. »

Il promet de travailler, de s’efforcer et de veiller au bien-être de la famille.

Mais en même temps, les arrhes nous rappellent quelque chose de fondamental : la
véritable providence vient de Dieu.

L’Écriture Sainte l’affirme clairement :

« Cherchez d’abord le Royaume de Dieu et sa justice, et tout cela
vous sera donné par surcroît. »
(Matthieu 6,33)

Les arrhes ne sont pas une promesse de richesse.

Elles sont un signe de confiance que Dieu prendra soin de la famille.

6. Un geste de coresponsabilité
Autrefois, on interprétait souvent que l’époux fournissait les biens et que l’épouse les
administrait.

Aujourd’hui, la théologie pastorale souligne quelque chose de plus équilibré :

Les arrhes symbolisent la gestion partagée de la vie familiale.

Le mariage chrétien est une communion de personnes.

C’est pourquoi les décisions importantes doivent être vécues dans :
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le dialogue
l’unité
la responsabilité partagée

Ainsi, la famille devient une petite communauté d’amour et de responsabilité.

7. Les arrhes comme prophétie de l’amour
fidèle
Les arrhes contiennent également une très belle dimension spirituelle.

Elles sont un gage de l’avenir.

Dans la Bible, le mot « arrhes » apparaît aussi avec une signification spirituelle.

Saint Paul utilise ce mot pour parler de l’Esprit Saint :

« Dieu nous a donné l’Esprit comme arrhes dans nos cœurs. »
(2 Corinthiens 1,22)

Les arrhes sont une anticipation de quelque chose de plus grand qui viendra.

Il se passe quelque chose de semblable dans le mariage.

L’amour conjugal est une anticipation de l’amour éternel auquel Dieu nous appelle.

Le mariage chrétien est une image de l’amour entre le Christ et son Église.
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8. La dimension spirituelle oubliée aujourd’hui
Dans beaucoup de mariages modernes, les arrhes sont devenues une simple décoration.

On achète de belles pièces, on prend des photos… et rien de plus.

Mais si l’on perd leur signification profonde, le geste devient vide.

Les arrhes nous rappellent que le mariage implique :

le sacrifice
la responsabilité
le don quotidien de soi
la confiance en Dieu

Le romantisme ne suffit pas.

Le mariage exige vertu, patience et foi.

9. Comment vivre l’esprit des arrhes dans la
vie quotidienne
La véritable valeur de ce rite apparaît après le mariage.

Les arrhes se vivent chaque jour lorsque le couple :

1. Partage les biens avec générosité

Non pas dans l’égoïsme, mais dans la recherche du bien commun.

2. Pratique la confiance mutuelle

La transparence financière est une forme concrète de fidélité.
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3. Vit la providence chrétienne

En travaillant avec responsabilité, mais en faisant confiance à Dieu.

4. Apprend à gérer ensemble

Le dialogue sur les biens matériels renforce l’amour.

5. Se souvient que tout est un don de Dieu

La prospérité comme la pauvreté peuvent devenir des chemins de sainteté.

10. Le mariage chrétien : une alliance totale
Les arrhes nous rappellent quelque chose que le monde moderne a oublié :

Le mariage n’est pas seulement une question de sentiments.

C’est une alliance totale.

Il implique de partager :

le corps
l’âme
les biens
le destin

Tout devient commun.

C’est pourquoi le mariage chrétien n’est pas simplement un contrat.

C’est un sacrement, c’est-à-dire un signe visible de la grâce de Dieu.



Les Arrhes du Mariage : le petit geste qui révèle un grand mystère de
l’amour chrétien | 9

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 9

11. Une tradition qui mérite d’être
redécouverte
Dans une société où le mariage s’affaiblit et où l’engagement fait peur, redécouvrir la
signification des arrhes peut être très précieux.

Ce petit geste enseigne de grandes vérités :

l’amour véritable est responsable
la famille est une mission
la providence de Dieu soutient le foyer
le partage des biens renforce la communion

Les arrhes sont une catéchèse silencieuse.

Elles parlent de confiance.

Elles parlent d’alliance.

Elles parlent de fidélité.

Conclusion : treize pièces qui parlent
d’éternité
Cela peut sembler surprenant, mais treize petites pièces peuvent contenir une grande
leçon spirituelle.

Les arrhes nous rappellent que le mariage chrétien ne se fonde pas seulement sur les
émotions.

Il se fonde sur des promesses concrètes, une vie partagée et la confiance en Dieu.

Chaque pièce dit quelque chose :
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« Ce qui est à moi est à toi. »
« Ta vie est ma responsabilité. »
« Nous marcherons ensemble. »

Et surtout, elles proclament une vérité qui traverse toute l’histoire du salut :

Le véritable amour s’exprime toujours dans le don de soi.

Car au fond, le mariage chrétien est un reflet de l’amour de Dieu.

Un amour qui ne garde rien pour lui.

Un amour qui donne tout.

Un amour qui, comme les arrhes, est une promesse de fidélité qui veut durer pour
toujours.


