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A une époque ou I'on parle beaucoup de I'amour de Dieu mais peu du péché ; beaucoup de la
miséricorde mais peu de la conversion ; beaucoup de I'estime de soi mais peu du salut de
I’ame, il existe un enseignement de I'Eglise qui est aussi dérangeant que nécessaire : les
péchés contre le Saint-Esprit.

De nombreux catholiques en ont entendu parler un jour ou |'autre, mais peu savent
exactement ce qu'ils sont. D'autres les considerent comme un vestige du passé, une doctrine
sévere appartenant a des temps plus rigoureux. Pourtant, la réalité est bien différente. Les
péchés contre le Saint-Esprit sont aujourd’hui plus actuels que jamais, car ils décrivent
précisément les attitudes spirituelles qui empéchent I'homme de se repentir et de recevoir le
pardon de Dieu.

Il ne s’agit pas de péchés « impardonnables » parce que Dieu ne voudrait pas les pardonner.
Dieu peut pardonner n’importe quel péché. Ce qui rend ces péchés si terribles, c’est que
I’'hnomme rejette volontairement la grace qui pourrait le sauver.

D’une certaine maniére, ce sont les péchés les plus dangereux, car ils attaquent directement
la porte par laquelle la miséricorde divine entre dans I'ame.

Les comprendre n’est pas un simple exercice de curiosité théologique. C’'est une question de
vie éternelle.

’ ] 7/ n \ 7/ 7/
Qu’a dit Jésus-Christ a propos de ce peche ?
La doctrine trouve son origine dans des paroles saisissantes de Notre-Seigneur :

« C’est pourquoi je vous le dis : tout peche et tout blaspheme

seront pardonnés aux hommes ; mais le blasphéme contre I'Esprit
ne sera pas pardonne. »

(Matthieu 12, 31)

Ce passage a troublé les chrétiens pendant des siecles.
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Comment peut-il exister un péché que Dieu ne pardonne pas ?

La réponse a été développée par les Péres de I'Eglise puis expliquée magistralement par
saint Thomas d’'Aquin.

Dieu ne refuse jamais sa miséricorde a celui qui se repent sincerement.

Ce qui se passe, c’est que certaines attitudes endurcissent tellement le cceur que la personne
ne veut plus se repentir.

Ce n’est pas Dieu qui ferme la porte.
C’est ’'hnomme qui la blogue de I'intérieur.

C’est pourquoi I'Eglise enseigne que le blasphéme contre le Saint-Esprit consiste
essentiellement a rejeter I'action sanctificatrice du Saint-Esprit et la grace qui conduit au
repentir.

Pourquoi les appelle-t-on des péchés contre le
Saint-Esprit 7

Le Saint-Esprit a une mission particuliere au sein de la Sainte Trinité :

« Eclairer I'intelligence.

» Mouvoir la volonté vers le bien.

e Convaincre I’'hnomme de son péché.
e Inspirer la conversion.

» Communiquer la grace sanctifiante.

Lorsqu’une personne rejette délibérément ces actions divines, elle s'oppose directement a
I'ceuvre du Saint-Esprit.

C’est pourquoi ils portent ce nom.

Ce ne sont pas des péchés de faiblesse.
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Ce ne sont pas des chutes accidentelles.

Ce sont des attitudes conscientes qui résistent a la grace de Dieu.

Les six péchés contre le Saint-Esprit

La tradition théologique, en particulier a travers saint Thomas d’Aquin, identifie six formes
concretes de cette résistance spirituelle.

Examinons-les une a une.

1. Désespeérer de son salut

Ce péché consiste a croire que Dieu ne peut pas ou ne veut pas nous pardonner.
C'est la perte totale de I'espérance.
La personne pense :
* « Il n"y a plus de remede pour moi. »
* «J'ai trop péché. »
e « Dieu ne me pardonnera jamais. »
e « Mon cas est désespéré. »
A premiére vue, cela peut sembler étre de I'humilité, mais en réalité c’est une grave offense.
Pourquoi ?

Parce que cela implique de nier I'infinie miséricorde de Dieu.

C’est comme si I'on disait que nos péchés sont plus grands que la puissance rédemptrice du
Christ.
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Mais I'Ecriture enseigne exactement le contraire :

I « La ou le peché a abondeé, la grace a surabondé. »

I (Romains 5, 20)

Aucun péché n’est plus grand que le Sang versé par le Christ au Calvaire.

Le désespoir fut précisément I'une des tragédies de Judas Iscariote. Apres avoir trahi le
Christ, il ne s’est pas tourné vers la miséricorde divine, mais est tombé dans le désespoir.

A I'inverse, saint Pierre a lui aussi gravement péché en reniant le Christ, mais il s’est repenti
et a eu confiance dans le pardon de Dieu.

La différence ne résidait pas dans le péché commis.

Elle résidait dans la réponse donnée au péché.

2. Présumer de son salut sans mérite

Si le désespoir nie la miséricorde, la présomption en abuse.
Elle consiste a penser :

* « Dieu me pardonnera de toute facon. »
* « Je peux continuer a pécher. »

e «Je me confesserai plus tard. »

* « Peu importe ma maniere de vivre. »

C'est une déformation de la confiance chrétienne.
La véritable confiance conduit a aimer Dieu.

La présomption utilise Dieu comme prétexte pour continuer a pécher.
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Cette attitude est tres répandue a notre époque.

Beaucoup vivent convaincus que le salut est automatique, quelle que soit leur maniére de
vivre.

Pourtant, le Christ a averti :

I « Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements. »

| Gean 14,15

La miséricorde n’élimine pas la nécessité de la conversion.

Elle rend la conversion possible.

3. Combattre la vérité connue

Ce péché consiste a rejeter délibérément une vérité que I'on sait venir de Dieu.
Il ne s’'agit pas d’ignorance.

Il ne s'agit pas d’un doute sincere.

Il s’agit d’une opposition consciente.

L'intelligence reconnait la vérité, mais la volonté la rejette.

Ce péché apparait fréiquemment dans les Evangiles.

Les pharisiens voyaient les miracles du Christ.

lls savaient que ces ceuvres étaient extraordinaires.

Pourtant, afin de ne pas accepter Jésus, ils allerent jusqu’a attribuer ses ceuvres au démon.
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C'est pourquoi le Seigneur prononca ces séveres avertissements concernant le blaspheme
contre le Saint-Esprit.

Aujourd’hui, cette attitude peut se manifester lorsqu’une personne rejette obstinément une
vérité de foi simplement parce qu’elle lui est inconfortable.

La vérité n’est plus recherchée.

Elle est combattue.

4. Envie des biens spirituels du prochain

Ce péché surprend beaucoup de personnes.

Il ne s'agit pas d’envier la richesse ou la réussite matérielle.

Il s"agit d’étre attristé par les dons spirituels que Dieu accorde aux autres.
Par exemple :

« Etre contrarié parce que quelqu’un progresse dans la sainteté.

» Ressentir de la jalousie devant les progrées spirituels d'une autre personne.
» Souhaiter qu’'une autre personne ne recoive pas de graces particulieres.
 Critiquer constamment les vertus des autres.

C'est un péché particulierement grave parce qu'il s'oppose a la charité.
La charité se réjouit du bien d'autrui.
L'envie s’en attriste.

Les saints enseignent qu’un signe de véritable maturité spirituelle est de se réjouir
sincerement lorsque d’autres avancent plus loin que nous sur le chemin vers Dieu.
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5. L'obstination dans le péché

Elle consiste a persévérer volontairement dans une conduite pécheresse sans intention de
changer.

Il ne s’agit pas de lutter contre une faiblesse.

Tous les saints ont combattu leurs défauts et leurs tentations.

L'obstination apparait lorsqu’une personne décide de demeurer dans le péché.
C’est I'attitude bien connue :

* « Je sais que c’'est mal, mais je ne changerai pas. »
e «Je ne me soucie pas de ce que Dieu dit. »
* « Je veux continuer a vivre ainsi. »

Cette attitude ferme progressivement le cceur a la grace.
Chaque péché I'endurcit un peu plus.
L'obstination en fait une habitude.

Et I'habitude finit par devenir un esclavage.

6. L'impénitence finale

La tradition considere ce péché comme le plus grave de tous.
Il consiste a mourir sans repentir.

Non parce que Dieu n'aurait pas offert sa grace.

Mais parce que la personne |'a rejetée jusqu’au dernier instant.

L'Eglise enseigne que tant qu'il y a de la vie, il y a de I'espérance.
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Jusqu'a la toute derniere seconde de I'existence, Dieu continue d'appeler I'ame.

C’est pourquoi nous ne devons jamais désespérer de la conversion de qui que ce soit.
Méme pas de ceux qui semblent les plus éloignés de Dieu.

Dieu seul sait ce qui se passe entre Lui et une ame dans les derniers instants de la vie.
Mais nous devons aussi nous souvenir de la gravité de cette vérité :

Le salut ne consiste pas simplement a avoir existé.

Il consiste a mourir dans I'amitié de Dieu.

Le grand mensonge de notre époque

Peut-étre que jamais auparavant ces péchés n'ont été aussi répandus.
Nous vivons entre deux extrémes tout aussi dangereux.
D’un c6té, ceux qui désesperent.

lls pensent que leurs blessures, leurs échecs ou leurs péchés les rendent indignes de la
miséricorde de Dieu.

De I'autre, ceux qui présument.

lls croient que le salut est garanti sans nécessité de repentir.

Ces deux attitudes éloignent de I'Evangile.

La foi catholique enseigne quelque chose de bien plus beau et équilibré :
Dieu est infiniment miséricordieux.

Mais Il respecte aussi notre liberté.
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Il ne force personne a accepter son amour.

Comment éviter les péchés contre le Saint-
Esprit ?
La réponse peut étre résumée en quatre attitudes fondamentales.

1. Pratiquer I'humilité

Reconnaitre nos péchés sans tomber dans le désespoir.
Ne ni justifier nos fautes ni nous laisser écraser par elles.

Simplement nous tourner vers Dieu.

2. Fréquenter le sacrement de la confession

Le confessionnal est I'un des plus grands antidotes contre ces péchés.

C’est la que nous apprenons a reconnaitre nos fautes et a faire confiance a la miséricorde
divine.

Le sacrement de pénitence est une école d’espérance.

3. Demander constamment |'action du Saint-Esprit

La priére traditionnelle de I'Eglise demeure pleinement actuelle :

I « Venez, Esprit Saint, remplissez les caeurs de vos fidéles et
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I allumez en eux le feu de votre amour. »

Celui qui invoque le Saint-Esprit demande précisément la grace qui combat ces péchés.

4. Vivre dans un état de conversion permanente

La vie chrétienne ne consiste pas a étre parfait.
Elle consiste a se relever chaque fois que I'on tombe.
Les saints n’étaient pas des personnes qui n’ont jamais péché.

lls étaient des personnes qui n'ont jamais cessé de revenir a Dieu.

Une réflexion finale : le péché que le démon
craint le plus

Il existe une raison profonde pour laquelle le démon cherche a pousser les ames vers ces
attitudes.

Parce que tant qu’une personne conserve I'humilité et le repentir, elle peut toujours revenir a
Dieu.

Elle peut étre tombée mille fois.
Elle peut avoir commis des péchés tres graves.
Elle peut se sentir indigne.

Mais si elle est encore capable de dire :
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I « Mon Dieu, prends pitié du pécheur que je suis. »

| @ucis, 13)

alors la grace est encore a I'ceuvre.

Les péchés contre le Saint-Esprit sont dangereux parce qu'ils cherchent précisément a
détruire cette disposition intérieure.

lIs veulent convaincre I'homme soit qu’il n’a pas besoin de se convertir, soit qu’il ne peut plus
se convertir.

Et ces deux idées sont fausses.

La grande espérance chrétienne est que la miséricorde de Dieu demeure ouverte aussi
longtemps que dure notre pelerinage terrestre.

Par conséquent, face a n'importe quel péché, a n'importe quelle chute ou a n’importe quel
échec spirituel, la réponse n’est ni le désespoir ni la présomption.

La réponse est toujours la méme :
Revenir au Christ.

Car le Saint-Esprit continue d’appeler, d'éclairer et d’offrir sa grace a chaque ame. Et tant
qu’une personne est disposée a écouter cette voix divine, elle n’est jamais définitivement
perdue.

C'est précisément le cceur de I'Evangile : la miséricorde de Dieu est infinie, mais nous devons
lui ouvrir la porte de notre cceur avant qu'il ne soit trop tard.
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