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Un guide spirituel pour découvrir la puissance, la miséricorde et l’amour du Christ

Les miracles de Jésus ne sont pas seulement des histoires étonnantes du passé. Ils sont des
signes vivants de l’amour de Dieu, des manifestations de sa puissance et des
enseignements profonds sur la foi, la confiance et la miséricorde.

Dans les Évangiles, nous trouvons de nombreux miracles, mais certains ont une force
pédagogique particulière pour les enfants. Non seulement parce qu’ils sont faciles à
comprendre, mais aussi parce qu’ils révèlent des vérités fondamentales de la foi
chrétienne.

Pour l’Église, les miracles ne sont ni de la magie ni un spectacle. Ce sont des « signes » qui
révèlent qui est réellement Jésus. Comme le dit l’Évangile :

« Ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus est le
Christ, le Fils de Dieu, et qu’en croyant vous ayez la vie en son
nom. »
(Jn 20,31)

C’est pourquoi il est si important que les enfants les connaissent. À travers ces miracles, ils
découvrent que Jésus :

a pouvoir sur la nature
aime les pauvres et les malades
pardonne les péchés
vainc même la mort

Et surtout, que Jésus agit encore aujourd’hui.

Voyons donc dix miracles essentiels que tout enfant chrétien devrait connaître.
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1. Jésus change l’eau en vin
Le premier miracle : Dieu bénit la joie humaine
Ce miracle a lieu lors des noces de Cana.

Pendant la fête, le vin vient à manquer, ce qui, dans cette culture, aurait été une grande
honte pour les hôtes. Marie, la Mère de Jésus, remarque le problème et demande de l’aide à
son Fils.

Jésus ordonne de remplir d’eau des jarres… et cette eau devient un vin excellent.

« Tel fut le premier des signes que fit Jésus ; il l’accomplit à Cana
de Galilée et manifesta sa gloire. »
(Jn 2,11)

Enseignement pour les enfants

Ce miracle montre plusieurs vérités profondes :

1. Jésus aime la joie humaine
Dieu n’est pas contre le bonheur. Au contraire, il veut que nos vies soient remplies d’une
vraie joie.

2. Marie intercède pour nous
C’est la Vierge Marie qui a porté le problème à Jésus. Cela apprend aux enfants à se tourner
vers la Mère de Dieu.

3. Jésus transforme l’ordinaire en extraordinaire

Application aujourd’hui

Un enfant peut apprendre quelque chose de très simple :

Quand tout semble mal tourner, Jésus peut transformer cela en quelque chose de bon.
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2. La multiplication des pains et des poissons
Quand nous partageons, Dieu multiplie
Une grande foule suit Jésus dans le désert. Tous ont faim.

Il n’y a que cinq pains et deux poissons.

Jésus les prend, rend grâce à Dieu et commence à les distribuer.

Et le miracle se produit :

Des milliers de personnes mangent… et douze paniers restent encore.

« Tous mangèrent et furent rassasiés. »
(Mt 14,20)

Enseignement pour les enfants

Ce miracle enseigne trois grandes vérités :

1. Dieu se soucie de nos besoins

Jésus ne se contente pas d’enseigner. Il se préoccupe aussi de la faim des gens.

2. Un petit geste peut changer beaucoup de choses

Tout a commencé avec la petite nourriture d’un enfant.

3. Ce miracle annonce l’Eucharistie

Les Pères de l’Église ont vu ici une image de la Messe :
Jésus nourrit le monde avec le Pain de Vie.
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Application pratique

Les enfants peuvent apprendre :

à partager
à être généreux
à faire confiance à Dieu qui multiplie le bien

3. Jésus apaise la tempête
La puissance de Dieu face à la peur
Les disciples sont dans une barque au milieu du lac. Une grande tempête éclate.

Les vagues frappent la barque.

Jésus dort.

Désespérés, les disciples le réveillent :

« Seigneur, sauve-nous, nous périssons ! »
(Mt 8,25)

Jésus se lève, ordonne au vent de se taire… et tout devient calme.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle est très important pour la vie spirituelle.

Il nous enseigne que :

Jésus est avec nous même quand il semble dormir
Dieu est plus fort que n’importe quel problème
la peur disparaît quand nous lui faisons confiance
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Application pratique

Les enfants aussi ont leurs tempêtes :

peur du noir
difficultés à l’école
tristesse ou insécurité

Ce miracle leur apprend quelque chose d’essentiel :

Jésus est toujours dans la barque de notre vie.

4. Jésus marche sur les eaux
La foi nous permet de marcher vers Dieu
Après avoir nourri la foule, les disciples traversent le lac en barque.

Au milieu de la nuit, ils voient quelque chose d’incroyable : Jésus marchant sur l’eau.

Pierre, plein de foi, demande à aller vers lui.

Jésus lui dit :

« Viens. »
(Mt 14,29)

Pierre commence à marcher… mais lorsqu’il ressent la peur, il commence à s’enfoncer.

Jésus le saisit.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle enseigne une grande vérité spirituelle :
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La foi nous soutient.

Tant que Pierre regarde Jésus, il marche.
Quand il regarde la peur… il s’enfonce.

Application pratique

Les enfants peuvent apprendre à :

faire confiance à Jésus
ne pas céder à la peur
garder les yeux fixés sur Dieu

5. Jésus guérit le paralytique
Dieu peut guérir le corps… et l’âme
Des amis amènent un paralytique à Jésus. La maison est pleine.

Alors ils font quelque chose d’incroyable : ils ouvrent le toit et le descendent sur une
civière.

Jésus voit leur foi et dit :

« Mon enfant, tes péchés sont pardonnés. »
(Mc 2,5)

Puis il ajoute :

« Lève-toi, prends ton brancard et marche. »
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Le paralytique se lève devant tout le monde.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle révèle quelque chose de profond :

le plus grand miracle est le pardon des péchés.

Jésus guérit d’abord l’âme, puis le corps.

Application pratique

Ici apparaît l’importance du sacrement de la confession.

Les enfants peuvent apprendre que :

Jésus pardonne
nous pouvons toujours recommencer
Dieu voit la foi de ceux qui nous aident

6. Jésus guérit l’aveugle Bartimée
Dieu écoute celui qui l’appelle
Bartimée était un mendiant aveugle.

Lorsqu’il entend que Jésus passe près de lui, il se met à crier :

« Jésus, Fils de David, prends pitié de moi ! »

Beaucoup lui disent de se taire.

Mais il crie encore plus fort.
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Jésus l’appelle et lui demande :

« Que veux-tu que je fasse pour toi ? »

Bartimée répond :

« Seigneur, que je voie. »

Jésus le guérit.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle enseigne quelque chose de fondamental :

Dieu écoute la prière persévérante.

Application pratique

Les enfants peuvent apprendre à :

prier avec confiance
ne jamais abandonner
demander de l’aide à Jésus

7. Jésus ressuscite le fils de la veuve de Naïn
Le cœur compatissant du Christ
Jésus rencontre un cortège funèbre.

Une veuve vient de perdre son fils unique.
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L’Évangile dit quelque chose de très beau :

« En la voyant, le Seigneur fut saisi de compassion pour elle. »
(Lc 7,13)

Jésus touche le cercueil et dit :

« Jeune homme, je te l’ordonne, lève-toi. »

Le mort revient à la vie.

Enseignement pour les enfants

Jésus ressent une véritable compassion.

Il n’est pas un Dieu lointain.

Il est un Dieu qui souffre avec nous.

Application pratique

Les enfants peuvent apprendre à :

avoir de la compassion
aider ceux qui souffrent
faire confiance à la miséricorde de Dieu

8. Jésus guérit les dix lépreux
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L’importance de la gratitude
Dix hommes atteints de la lèpre demandent de l’aide à Jésus.

Jésus les envoie aux prêtres et, en chemin, ils sont guéris.

Mais quelque chose d’étonnant se produit :

un seul revient pour remercier.

Jésus demande :

« Les dix n’ont-ils pas été purifiés ? Où sont les neuf autres ? »
(Lc 17,17)

Enseignement pour les enfants

Ce miracle enseigne une vertu souvent oubliée :

la gratitude.

Application pratique

Les enfants peuvent apprendre à dire :

merci à Dieu
merci à leurs parents
merci à ceux qui les aident

9. Jésus ressuscite la fille de Jaïre
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« Ne crains pas, crois seulement »
Jaïre, chef de la synagogue, supplie Jésus de guérir sa fille malade.

Mais en chemin arrive la nouvelle :

la jeune fille est morte.

Jésus lui dit :

« Ne crains pas, crois seulement. »
(Mc 5,36)

Jésus entre dans la maison, prend la jeune fille par la main et dit :

« Talitha koum », ce qui signifie : « Petite fille, lève-toi. »

La jeune fille revient à la vie.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle montre :

la puissance de Jésus sur la mort.

Application pratique

Les enfants peuvent apprendre que :

Dieu a le dernier mot
la mort n’est pas la fin
la foi vainc la peur
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10. Jésus ressuscite Lazare
Le miracle qui annonce la victoire finale
C’est l’un des miracles les plus impressionnants.

Lazare, ami de Jésus, est mort et se trouve dans le tombeau depuis quatre jours.

Jésus dit quelque chose d’extraordinaire :

« Moi, je suis la résurrection et la vie. »
(Jn 11,25)

Puis il ordonne :

« Lazare, viens dehors ! »

Et Lazare sort du tombeau.

Enseignement pour les enfants

Ce miracle révèle la vérité centrale du christianisme :

Jésus est le Seigneur de la vie et de la mort.

Application pratique

Les enfants apprennent que :

la vie éternelle est réelle
Jésus vainc la mort
ceux qui croient en lui vivront pour toujours
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Pourquoi il est important que les enfants
connaissent les miracles de Jésus
Les miracles font partie du cœur même de l’Évangile.

Ce ne sont pas des histoires ni des légendes.

L’Église a toujours enseigné qu’ils sont de véritables signes de la puissance de Dieu.

Pour les enfants, ces miracles les aident à comprendre que Jésus est :

l’ami des pauvres
le médecin des malades
le Seigneur de la nature
le vainqueur de la mort

Mais surtout, ils révèlent quelque chose d’encore plus profond :

Jésus aime chaque personne personnellement.

Comment enseigner ces miracles aux enfants
aujourd’hui
Dans un monde rempli d’écrans, de bruit et de distractions, les miracles de l’Évangile
peuvent devenir une véritable école de foi dans la famille.

Voici quelques idées pratiques :

1. Lire l’Évangile ensemble

Les récits sont courts et très accessibles.



Les 10 miracles de Jésus que les enfants doivent connaître | 14

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 14

2. Expliquer leur signification

Il ne suffit pas de raconter l’histoire ; il faut montrer ce qu’elle nous enseigne.

3. Les relier à la vie quotidienne

Les enfants comprennent mieux lorsqu’ils voient le lien avec leur propre vie.

4. Prier à partir des miracles

Par exemple :

demander la foi comme Pierre
remercier comme le lépreux reconnaissant
faire confiance comme Jaïre

Conclusion : les miracles continuent
aujourd’hui
Les miracles de Jésus ne se sont pas arrêtés il y a deux mille ans.

Le Christ agit encore aujourd’hui :

dans les sacrements
dans l’Eucharistie
dans les conversions
dans les cœurs transformés

Chaque fois que quelqu’un pardonne, croit, se relève du péché ou aide une autre personne…
un petit miracle se produit de nouveau.

C’est pourquoi enseigner ces miracles aux enfants ne consiste pas seulement à raconter des
histoires du passé.

C’est les aider à découvrir quelque chose de merveilleux :
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Jésus marche encore parmi nous.

Et celui qui lui fait confiance, comme les disciples, peut expérimenter dans sa propre vie ce
que proclame l’Évangile :

« Rien n’est impossible à Dieu. »
(Lc 1,37)


