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L’histoire de la Passion du Christ est remplie de signes visibles qui ont traversé les siècles et
sont parvenus jusqu’à nous comme des témoins silencieux du sacrifice rédempteur. L’un de
ces objets est le Suaire d’Oviedo, une relique moins connue que le Saint-Suaire de Turin,
mais qui renferme un mystère tout aussi fascinant. Il s’agit d’un tissu qui, selon la tradition et
diverses études, aurait recouvert le visage ensanglanté de Jésus après sa mort sur la croix.

Mais que savons-nous réellement de ce tissu ? Est-il authentique ? Que dit l’Église à ce sujet ?
Et que signifie-t-il pour notre foi aujourd’hui ? Accompagnez-moi dans ce voyage à travers
l’histoire, la science et la spiritualité d’une des reliques les plus impressionnantes du
christianisme.

Qu’est-ce que le Suaire d’Oviedo ?
Le Suaire d’Oviedo est une pièce de lin d’environ 84 x 53 centimètres, portant de
nombreuses taches de sang et de fluides biologiques. Contrairement au Saint-Suaire de
Turin, il ne contient pas d’image, mais des marques correspondant aux blessures d’un
homme qui aurait été crucifié.

Selon la tradition, ce tissu aurait été utilisé pour essuyer le visage du Christ après sa mort,
avant qu’il ne soit enveloppé dans le Saint-Suaire. Dans la culture juive du Ier siècle, il était
d’usage de recouvrir le visage des défunts avec un linge séparé avant leur ensevelissement,
ce qui expliquerait son usage dans l’enterrement de Jésus.

Le Suaire est conservé dans la Chambre Sainte de la Cathédrale d’Oviedo, en Espagne, où il
est gardé depuis le IXe siècle. Il est exposé au public trois fois par an : le Vendredi Saint, le
14 septembre (Fête de l’Exaltation de la Sainte Croix) et le 21 septembre (Saint Matthieu).

Le Voyage du Suaire : De Jérusalem à Oviedo
L’itinéraire du Suaire à travers l’histoire est aussi fascinant que la relique elle-même.

Origines à Jérusalem : Selon la tradition, le Suaire fut découvert par les disciples de1.
Jésus dans le tombeau vide, avec le Saint-Suaire (Jean 20,7). Il aurait été conservé par
la première communauté chrétienne à Jérusalem.
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Fuite vers Alexandrie : Au VIIe siècle, lorsque les Perses envahirent la Terre Sainte,2.
les chrétiens déplacèrent de nombreuses reliques vers des lieux plus sûrs. On raconte
que le Suaire fut transporté à Alexandrie, en Égypte.
D’Égypte à l’Espagne : Avec l’invasion musulmane de l’Afrique du Nord, la relique3.
aurait été déplacée en Espagne, probablement par des moines chrétiens cherchant
refuge à Carthagène, puis à Séville.
Protection à Oviedo : Au IXe siècle, face à la menace musulmane dans la péninsule4.
ibérique, le roi Alphonse II « Le Chaste » ordonna son transfert à Oviedo, où il est resté
depuis lors.

Ce long voyage, partiellement documenté par des chroniques médiévales, renforce l’idée que
la relique a été considérée comme sacrée dès les premiers temps du christianisme.

La Science S’exprime : Le Suaire est-il Authentique ?
La question que beaucoup se posent est de savoir si le Suaire d’Oviedo pourrait réellement
être le tissu qui a recouvert le visage du Christ. La science a étudié cette relique en
profondeur, et ses découvertes sont fascinantes.

1. Analyse du Sang

Des études médico-légales ont démontré que les taches sur le Suaire contiennent du sang
humain de type AB, le même type que celui trouvé sur le Saint-Suaire de Turin. De plus, ce
sang présente des signes d’hémolyse, un processus qui se produit lorsqu’une personne subit
un traumatisme sévère, comme une crucifixion.

2. Correspondances avec le Saint-Suaire

Les marques du Suaire correspondent aux blessures du visage de l’Homme du Saint-Suaire
de Turin. Cela suggère que ces deux tissus ont enveloppé le même corps. De plus, des
études palynologiques ont identifié des traces de pollen de plantes spécifiques à la Palestine,
confirmant ainsi son origine proche de Jérusalem.

3. Datation et Analyse du Tissu

Certains chercheurs ont tenté de dater le Suaire, bien que ce sujet soit moins controversé
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que celui du Saint-Suaire. La datation au carbone 14 a été discutée, mais l’analyse du tissu
indique que sa fabrication est compatible avec les textiles du Ier siècle au Moyen-Orient.

En conclusion, bien qu’il n’existe pas de « preuve définitive » de son authenticité, la
combinaison de l’histoire, de l’archéologie et de la médecine légale renforce l’idée que ce
suaire a été en contact avec le corps d’un homme crucifié au Ier siècle dans la région de
Jérusalem.

La Signification du Suaire pour la Foi Chrétienne
Au-delà des recherches scientifiques, le Suaire d’Oviedo revêt une profonde signification
spirituelle pour les croyants.

1. Un Témoignage de la Souffrance du Christ

Les taches de sang nous rappellent le visage défiguré de Jésus, frappé et blessé par amour
pour l’humanité. Elles nous invitent à méditer sur la Passion et sur le don total du Christ sur
la croix.

2. Un Appel à la Conversion

L’existence de cette relique nous interpelle : comment répondons-nous au sacrifice du Christ
? Vivons-nous notre foi avec la gratitude et l’engagement qu’Il mérite ?

3. Une Confirmation de la Résurrection

Le Suaire, tout comme le Saint-Suaire, nous parle du mystère du tombeau vide. Il ne nous
offre pas seulement des preuves de la souffrance du Christ, mais aussi des signes qui
pointent vers Sa glorieuse Résurrection.

L’État Actuel du Suaire et sa Conservation
Aujourd’hui, le Suaire d’Oviedo est conservé avec le plus grand soin dans la Cathédrale San
Salvador. Malgré le passage du temps et les vicissitudes historiques, la relique demeure un



Le Suaire du Christ à Oviedo : Un Mystère de Foi et de Science qui
Nous Émeut | 4

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 4

objet de vénération et d’étude.

Trois fois par an, les fidèles peuvent voir le Suaire exposé dans une urne spéciale. C’est un
moment de grande dévotion, où l’on se rappelle que la foi chrétienne n’est pas une simple
croyance abstraite, mais une réalité profondément ancrée dans l’histoire.

Conclusion : Un Cadeau pour Notre Foi
Le Suaire d’Oviedo est plus qu’une relique ancienne. C’est un témoin silencieux qui nous
rappelle l’amour inconditionnel du Christ et le prix de notre rédemption. Si la science peut
nous fournir des indices fascinants sur son authenticité, sa véritable valeur réside dans ce
qu’il représente pour notre foi : la preuve du sacrifice de Jésus et de Sa victoire sur la mort.

Lorsque nous contemplons cette relique, ne voyons pas seulement un objet du passé, mais
une invitation à vivre l’Évangile avec plus de ferveur, à nous rapprocher du Christ et à nous
laisser transformer par Son amour.

Dans chaque goutte de sang imprimée sur ce tissu, nous retrouvons l’écho du cri du Christ
sur la croix : « Père, entre tes mains je remets mon esprit » (Lc 23,46). Que le Suaire
d’Oviedo nous aide à vivre avec cette même confiance en Dieu.


