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La figure de la Vierge Marie occupe une place centrale dans la foi catholique. Mère de Dieu,
modèle de sainteté et médiatrice, sa vie et son passage au Ciel sont des sujets de profonde
vénération. L’un des aspects les plus fascinants et méconnus pour beaucoup est le mystère
de la Dormition de Marie, qui explore la compréhension qu’a l’Église de la fin de sa vie
terrestre. Cet événement, particulièrement célébré dans les traditions orientales, est riche en
symbolisme et en profondeur théologique, offrant des enseignements essentiels pour les
chrétiens de tous les temps.

Qu’est-ce que la ‘Dormition de Marie’ ?

Le terme Dormition vient du latin dormitio, qui signifie « sommeil ». Ce concept décrit le
passage de la Vierge Marie au Ciel, non comme une mort ordinaire, mais comme un «
sommeil » à partir duquel elle fut directement emportée dans la gloire céleste. Selon la
tradition, après sa Dormition, Marie fut assumée au Ciel, corps et âme, un dogme proclamé
solennellement par le pape Pie XII en 1950 sous le nom de l’Assomption.

Alors que la Dormition met l’accent sur le moment de sa mort, l’Assomption souligne sa
glorification complète au Ciel. Bien que les Écritures ne relatent pas directement cet
événement, les enseignements de l’Église s’appuient sur la Tradition apostolique et les écrits
des Pères de l’Église.

Histoire et origines du mystère de la Dormition

Le récit de la Dormition trouve ses origines dans les premiers siècles du christianisme. Bien
qu’il n’apparaisse pas dans le Nouveau Testament, des textes apocryphes tels que le
Transitus Mariae offrent des récits riches en détails symboliques. Selon ces traditions, la
Vierge, sachant que son heure était proche, rassembla les Apôtres, qui furent
miraculeusement transportés à son chevet, à l’exception de Thomas, comme dans le récit de
la résurrection du Christ.

Marie serait décédée entourée des Apôtres, mais son corps n’a pas connu la corruption.
Lorsque Thomas arriva plus tard et demanda à voir le tombeau, celui-ci fut trouvé vide,
confirmant son assomption corporelle au Ciel.

Ce récit fut consolidé dans la liturgie de l’Église orientale, qui célèbre la Dormition le 15 août,
une fête partagée avec l’Assomption dans le calendrier catholique.
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Signification théologique de la Dormition

La Dormition et l’Assomption de Marie sont une promesse et un signe pour toute l’humanité.
À travers elles, l’Église proclame des vérités fondamentales de la foi :

La victoire sur la mort : L’incorruptibilité du corps de Marie est un signe de la victoire1.
définitive du Christ sur la mort. Elle participe par avance à ce que tous les rachetés
espèrent : la résurrection des corps et la vie éternelle.
Marie comme prémices du Ciel : En tant que Mère du Rédempteur et modèle parfait2.
de disciple, Marie est la première à expérimenter pleinement les promesses du Christ.
Son Assomption est un gage de la rédemption que Dieu offre à tous.
La dignité du corps humain : Dans un monde où le corps est souvent méprisé ou3.
idolâtré, Marie nous rappelle que le corps est sacré. Son assomption glorieuse proclame
l’unité du corps et de l’âme dans le plan de salut.

Symbolisme dans la Dormition

Le récit de la Dormition est imprégné de symbolisme spirituel qui enrichit notre
compréhension du mystère :

Les Apôtres rassemblés : Ils représentent l’universalité de l’Église et sa mission de
proclamer l’Évangile, unie autour de Marie comme Mère de tous les chrétiens.
Le ‘sommeil’ de Marie : Il symbolise la mort comme un passage vers la vie éternelle,
adouci par la grâce. Préservée du péché originel, Marie expérimente la mort sans la
souffrance causée par le péché.
Le tombeau vide : Écho du tombeau vide du Christ, il confirme la glorification de
Marie dans son corps et son âme.
La présence de Thomas : Dans de nombreuses traditions, Thomas représente
l’humanité incrédule qui, à travers les signes et le témoignage, parvient à la foi.

Applications pratiques pour la vie chrétienne

Le mystère de la Dormition et de l’Assomption de Marie n’est pas seulement un
enseignement théologique, mais aussi une source d’inspiration spirituelle avec des
implications pratiques :

Confiance en la vie éternelle : Marie nous rappelle que la mort n’est pas une fin,1.
mais le seuil de la gloire de Dieu. Cela nous invite à vivre dans l’espérance et à
préparer nos âmes pour la vie éternelle.
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Dévotion mariale : La Dormition nous encourage à nous rapprocher de Marie comme2.
intercesseur et guide sur notre chemin de foi. Prier Marie est un moyen de renforcer
notre relation avec le Christ.
Valeur du corps humain : Ce mystère nous appelle à respecter et à prendre soin de3.
notre corps comme temple de l’Esprit Saint, tout en aspirant à sa glorification dans la
résurrection.
Unité dans l’Église : L’image des Apôtres réunis nous appelle à la communion4.
ecclésiale, à dépasser les divisions et à travailler ensemble dans la mission
évangélisatrice.

Pertinence dans le monde d’aujourd’hui

Dans un monde marqué par l’incertitude et la peur de la mort, le message de la Dormition et
de l’Assomption de Marie offre une perspective profondément consolante. Il nous rappelle
que, dans le Christ, la mort a été vaincue et que la gloire du Ciel nous attend. De plus, dans
une société en quête de sens et de dignité, l’exemple de Marie nous montre que la valeur de
l’être humain est enracinée dans sa relation avec Dieu.

Conclusion

Le mystère de la Dormition de Marie est un rappel tangible des promesses de Dieu pour
l’humanité. En elle, nous voyons l’accomplissement parfait de la rédemption et l’espérance
qui nous attend. Que ce mystère nous inspire à vivre avec foi, espérance et amour, sachant
que notre Mère céleste nous guide vers la gloire éternelle. Comme Marie, ayons confiance en
la volonté de Dieu et cherchons toujours à marcher vers Lui.


