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La sainteté ne consiste pas a éblouir le monde, mais a
demeurer fidéle a Dieu lorsque personne ne nous voit.

Nous vivons a une époque fascinée par le talent. Nous admirons ceux qui se distinguent,
possedent une intelligence exceptionnelle, parlent avec éloquence ou semblent capables de
transformer le monde par une seule intervention. Méme dans le domaine religieux, il existe la
tentation de mesurer la sainteté a I’'aune de I'intelligence, du charisme ou de la capacité
d’'influencer les autres.

Pourtant, lorsque nous ouvrons les Saintes Ecritures et contemplons I’histoire de I'Eglise,
nous découvrons une vérité étonnante : le démon ne craint pas tant les ames
extraordinaires que les ames constantes.

Car I’ennemi sait qu’un chrétien brillant peut tomber victime de I'orgueil. En revanche, un
chrétien humble qui persévére jour apres jour finit par devenir un géant spirituel.

La victoire du Royaume de Dieu ne se construit généralement pas par de grandes prouesses
isolées, mais par des millions de petits actes de fidélité.

Cette vérité traverse toute I'histoire du salut.

La stratégie du démon : il n’a pas besoin
de te rendre mauvais, il lui suffit de te
faire abandonner

Il existe une image erronée du combat spirituel.

Beaucoup imaginent que Satan cherche uniquement a pousser ’'homme a commettre des
péchés tres graves. Pourtant, les grands maitres de la vie spirituelle enseignent tout autre
chose.

Son objectif principal est de briser la persévérance.
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Une chute suivie d’un repentir sincere ne le préoccupe pas tant que cela.
En revanche, ce qui l'inquiete énormément, c’est une personne qui :
e prie chaque jour ;
* se releve apres chaque péché ;
* n'abandonne jamais les sacrements ;
 garde I'espérance méme au cceur des ténebres.
Car cette personne finira par devenir sainte.
Le démon comprend parfaitement une chose que nous oublions souvent :

la grace agit lentement.

De méme qu’une goutte d’eau peut percer une roche, la grace transforme peu a peu le cceur
de I'homme.

C'est pourquoi il cherche a interrompre ce processus.

La persévérance est I’un des plus grands
dons de Dieu

La tradition catholique distingue entre bien commencer et bien finir.
Beaucoup commencent avec enthousiasme.

Peu perséverent.

Notre Seigneur I'a expliqué admirablement dans la parabole du semeur.
Certaines semences germent rapidement.

Mais elles n'ont pas de racines.

Lorsque la chaleur arrive...
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...elles se dessechent.

Le Christ déclare :

« Celui qui persévérera jusqu’a la fin sera sauvé. »

(Matthieu 24, 13)

Cette phrase résume toute la spiritualité chrétienne.
Il ne suffit pas d’'un moment de ferveur.

Il ne suffit pas d’une conversion spectaculaire.

Il ne suffit pas d’avoir été un grand apdtre pendant quelques années.

[l faut demeurer.
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Dieu agit dans le temps

Nous vivons dans une culture de I'immédiateté.

Nous voulons des résultats rapides.

Des conversions instantanées.

Des réponses immeédiates.

Des changements visibles.

Mais Dieu agit rarement ainsi.

La pédagogie divine consiste a former lentement le cceur.

Il suffit de contempler I'histoire biblique.
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Abraham attendit pendant des décennies.

Joseph passa des années en prison.

Moise vécut quarante ans dans le désert avant de commencer sa mission.
David fut oint roi bien avant de monter sur le trone.

Les Apotres eurent besoin de plusieurs années pour comprendre pleinement qui était le
Christ.

La sainteté mdrit lentement.

L’intelligence peut devenir une tentation

L'intelligence est un don de Dieu.
L'éloquence, le leadership ou les capacités d’organisation le sont également.
Mais tous ces dons peuvent devenir une occasion d’'orgueil.

Saint Paul avertit :

« La connaissance enfle d’orgueil, tandis que la charité
édifie. »
(1 Corinthiens 8, 1)

Il ne critique pas la connaissance.
Il critique I'orgueil.

Car lorsque I'homme commence a faire davantage confiance a ses propres capacités qu’a la
grace, il a déja commencé a perdre le combat spirituel.
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Le démon connait parfaitement cette faiblesse.
C’est précisément I'orgueil qui a provoqué sa chute.

Et il cherche sans cesse a le reproduire dans le cceur de I'homme.

La persévérance nait de I’humilité

Celui qui persévere sait qu'il a continuellement besoin de I'aide de Dieu.
Il ne met pas sa confiance en lui-méme.

Il la met dans le Christ.

Chaque matin, il recommence.

Chaque chute devient une nouvelle occasion de se relever.

C'est ici qu'apparait une différence fondamentale entre I'orgueilleux et I'humble.
L'orgueilleux pense :

« Puisque je suis tombé, je ne vaux plus rien. »

L'humble pense :

« Je suis tombé. Seigneur, releve-moi une fois de plus. »

Cette différence parait minime.

Pourtant, elle décide de I'éternité.
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Saint Pierre et Judas : deux chutes
profondément différentes

Tous deux ont trahi le Seigneur.

Tous deux ont pleuré.

Tous deux ont fait I'expérience de I'échec.

Pourtant, un seul est devenu saint.

Pourquoi ?

Parce que Pierre a persévéré.

Judas, lui, a désespéré.

Le démon n’a pas remporté la victoire lorsque Pierre a renié le Christ a trois reprises.
Il I'a perdue lorsque Pierre a humblement accepté son pardon.

En revanche, il a triomphé lorsque Judas a cessé de croire en la miséricorde divine.

Les saints n’étaient pas les plus brillants

Nous imaginons souvent que tous les saints possédaient des talents extraordinaires.
Ce n’est pas vrai.

Beaucoup savaient a peine lire.

D’autres n'ont jamais écrit un seul livre.

Certains n’ont jamais préché.
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Et pourtant, ils ont changé I'histoire.

Pourquoi ?

Parce qu’ils ont été fideles.

Saint Joseph ne prononce pas un seul mot dans les Evangiles.

Mais il ne cesse jamais d’obéir.

Sainte Bernadette était une jeune fille pauvre et sans instruction.

Saint Jean-Marie Vianney rencontra d'immenses difficultés dans ses études.

De nombreux religieux cachés n’accomplirent jamais de miracles spectaculaires.

Et pourtant, Dieu fit d’eux des colonnes invisibles de I'Eglise.

La patience désespere le démon

Il existe une vertu peu appréciée aujourd’hui :

la patience.

Ce n’est pas de la résignation.

Ce n’est pas de la passivité.

C'est une force.

C'est demeurer lorsque tout nous pousse a abandonner.

Saint Paul écrit :

« Ne nous lassons pas de faire le bien ; car, au moment
voulu, nous moissonnerons, si nous ne nous relachons pas. »
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| (Galates 6, 9)

Le démon déteste cette attitude.

Car il sait que la grace a besoin de temps pour porter du fruit.

La sainteté se construit par de petites
fidélités

Il existe aujourd’hui un immense mensonge :

seul I'extraordinaire compterait.

Pourtant, Dieu agit le plus souvent exactement a l'inverse.
Une priere quotidienne.

Une confession réguliere.

Une communion recue avec ferveur.

Un Rosaire prié avec fidélité.

Une petite mortification.

Un acte quotidien de patience.

Un sourire offert par amour pour le Christ.

Tout cela parait insignifiant.

Et pourtant, ces gestes transforment lentement I'ame.
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Le combat de la routine

Paradoxalement, les plus grands combats spirituels ne se livrent généralement pas dans des
moments extraordinaires.

lls se livrent un lundi ordinaire.

Lorsque personne ne nous regarde.

Lorsque nous n’avons pas envie de prier.

Lorsque nous sommes fatigués.

Lorsque nous ne ressentons rien.

Lorsque Dieu semble garder le silence.

C’est précisément la que nait la véritable persévérance.
Elle ne consiste pas a ressentir.

Elle consiste a aimer.

La nuit spirituelle ne signifie pas que
Dieu nous abandonne

Beaucoup de croyants interpretent le désert spirituel comme un échec.
Pourtant, de nombreux saints enseignent exactement le contraire.
Dieu purifie notre amour en retirant les consolations sensibles.

Ainsi, nous apprenons a chercher Dieu pour Lui-méme.

Non pour ce que nous ressentons.
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C'est ici que la persévérance acquiert une valeur immense.
Continuer a prier lorsque nous ne ressentons rien.
Continuer a croire lorsque tout semble obscur.

Continuer a espérer lorsque nous ne comprenons pas.
Voila ce qui blesse profondément le démon.

Car cela prouve que notre foi ne dépend plus des émotions.

L’ennemi veut nous enfermer dans le «
tout ou rien »

Une autre stratégie fréquente consiste a nous faire penser :
« Puisque je n'ai pas prié une heure aujourd’hui, autant ne pas prier du tout. »

« Puisque je suis retombé dans le méme péché, cela ne sert plus a rien d'aller me confesser.
»

« Puisque je ne peux pas le faire parfaitement, autant ne rien faire. »

C’est un mensonge.

La spiritualité catholigue a toujours enseigné que la croissance est progressive.
Le démon aime les extrémes.

Dieu aime la fidélité quotidienne.
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La vertu de recommencer

L'un des secrets des saints réside dans une chose qui parait toute simple :
ils savaient toujours recommencer.

Non pas une fois.

Mais des milliers de fois.

Saint Francois de Sales disait :

« Ne vous troublez pas de vos imperfections ; relevez voire
ceeur avec douceur et recommencez. »

Chaque nouveau commencement est une défaite pour Satan.

Car il espérait que tu abandonnerais.

La persévérance nourrie par les
sacrements

L'Eglise n'a jamais considéré la persévérance comme un simple effort humain.
Ce serait impossible.

C'est la grace qui soutient ce que nos seules forces sont incapables de maintenir.
C'est pourquoi les sacrements occupent une place centrale.

L'Eucharistie fortifie.
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La Confession restaure.

La priere ouvre le cceur.

La lecture de I'Ecriture illumine I'intelligence.
La direction spirituelle oriente I'ame.

Personne ne persévere seul.

La Tres Sainte Vierge Marie : modele
parfait de la persévérance

S'il existe une créature qui a continuellement vaincu le démon par sa persévérance, c'est
bien la Tres Sainte Vierge Marie.

Elle n'a pas accompli de gestes spectaculaires.

Elle a vécu trente années de vie cachée.

Elle est restée aupres du Christ durant toute sa Passion.

Elle ne s’est pas enfuie.

Elle n'a jamais désespéré.

Elle n'a jamais perdu la foi.

Sa grandeur ne réside pas seulement dans le « oui » prononcé lors de I’Annonciation.
Elle réside dans le fait d'avoir continué a dire « oui » chaque jour de sa vie.

Voila ce qu’est la véritable persévérance.
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Applications pastorales pour notre vie

Cet enseignement possede d'immenses conséquences concretes.

Ne te compare pas sans cesse aux autres.

Peut-étre ne posséderas-tu jamais une intelligence exceptionnelle.

Peut-étre n’écriras-tu jamais un livre.

Peut-étre que personne ne connaitra jamais ton nom.

Et pourtant, tu peux devenir immensément saint.

Il suffit de demeurer uni au Christ.

N’abandonne pas la priere parce qu’aujourd’hui tu as été distrait.

N’abandonne pas le Rosaire parce que tu as été inconstant pendant une semaine.
Ne renonce pas a te confesser parce que tu retombes toujours dans les mémes fautes.
N’abandonne pas la Sainte Messe a cause d’une période de sécheresse spirituelle.
Ne cesse jamais de combattre.

Chaque petit acte de fidélité construit une forteresse invisible contre le mal.

Un avertissement pour notre époque

Les réseaux sociaux ont créé une culture ou tout semble se mesurer a I'impact immédiat.
La vie spirituelle elle-méme risque de devenir une vitrine.

Pourtant, Dieu continue de regarder ce qu’ll a toujours regardé :
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le ceeur.

Le saint qui change le monde est peut-étre une mere qui prie chaque soir pour ses enfants.
Un vieillard qui offre ses souffrances.

Un prétre fidele dans une petite paroisse.

Un jeune qui lutte chaque jour pour vivre la chasteté.

Une religieuse cachée dans un monastere.

Un travailleur qui sanctifie silencieusement sa journée.

Ce sont eux qui soutiennent spirituellement I'Eglise bien plus que nous ne pouvons
I'imaginer.

La grande victoire des petits

Jésus n’a pas choisi les hommes les plus savants du monde.

Il a choisi des pécheurs.

Des publicains.

Des hommes simples.

Et avec eux, Il a transformé I'histoire.

Non parce qu'ils étaient extraordinaires.

Mais parce qu'ils sont demeurés avec Lui.

En définitive, le démon ne craint pas tant celui qui impressionne pendant un jour.

Il craint celui qui prie le Rosaire depuis trente ans.
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Il craint celui qui se confesse régulierement.
Il craint celui qui ne cesse jamais de se relever.

Il craint celui qui continue de faire confiance a la miséricorde de Dieu apres chacune de ses
chutes.

Il craint, en définitive, le chrétien qui comprend que la sainteté ne consiste pas a ne jamais
tomber, mais a revenir toujours vers le Christ.

Conclusion : la fidélité quotidienne
triomphe la ou I’éclat passager échoue

Le monde célebre le succes immédiat, I'intelligence éclatante et la reconnaissance publique.
Dieu, quant a Lui, regarde avec un amour particulier celui qui demeure fidele dans les petites
choses. Toute I'histoire du salut montre que le Seigneur batit son Royaume avec des
hommes et des femmes qui, malgré leur faiblesse, se laissent soutenir par sa grace et ne
renoncent jamais au combat spirituel.

La persévérance est un don qu'il faut demander chaque jour. Aucun chrétien ne peut la
considérer comme acquise. Elle est le fruit de I'humilité, de la priere constante, de la vie
sacramentelle et d’une confiance inébranlable dans la miséricorde divine. Comme I'enseigne
saint Paul :

I « Je puis tout en Celui qui me fortifie. » (Philippiens 4, 13)

Ce n'est pas la force de I'homme qui vainc le Malin, mais la force du Christ agissant dans une
ame qui ne cesse jamais de revenir vers Lui.

C’est pourquoi, si un jour tu te sens petit, peu brillant ou incapable de grandes ceuvres, ne te
décourage pas. C'est peut-étre précisément la que se trouve le chemin que Dieu a préparé
pour toi. Le Ciel ne se conquiert pas par des éclairs de gloire passagere, mais par une fidélité
silencieuse qui, soutenue par la grace, persévere jusqu’a la fin.
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Chaque Rosaire récité avec amour, chaque Communion recue avec foi, chaque confession
humble, chaque acte caché de charité et chaque nouveau départ aprés une chute sont de
véritables victoires du Christ. Et ce sont ces victoires, répétées jour apres jour, qui font le
plus trembler I'ennemi des ames. Car le démon connait une vérité que les saints ont
expérimentée tout au long de leur vie : une ame persévérante, méme inconnue du
monde, peut devenir un immense instrument de la gloire de Dieu et une force
irrésistible pour I’expansion de son Royaume.

Catholicus.eu Les catholiques européens en francgais | 16



