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Le cierge pascal est l’un des symboles les plus profonds et les plus riches de sens dans la
liturgie catholique. Ce grand cierge, allumé pendant la Vigile Pascale, n’est pas un simple
élément décoratif. Il représente le Christ ressuscité, la Lumière du monde, qui triomphe des
ténèbres du péché et de la mort. Dans cet article, nous explorerons son histoire, sa
signification théologique et comment ce symbole peut inspirer et guider notre vie
quotidienne en tant que croyants.

L’origine du cierge pascal
La tradition du cierge pascal remonte aux premiers siècles du christianisme. À une époque où
les communautés chrétiennes célébraient Pâques après la tombée de la nuit, le feu et la
lumière étaient utilisés pour symboliser le triomphe du Christ sur les ténèbres. Ce rituel initial
s’est transformé au fil du temps en la bénédiction du feu nouveau et l’allumage du cierge,
devenu un élément central de la Vigile Pascale.

L’usage spécifique d’un grand cierge remonte au IVᵉ siècle, lorsque saint Ambroise de Milan
et d’autres Pères de l’Église l’ont mentionné dans le cadre de la liturgie pascale.
L’introduction de l’« Exsultet », hymne proclamé lors de l’allumage du cierge pascal, a
renforcé son rôle central dans la célébration de Pâques.

Le symbolisme du cierge pascal
Le cierge pascal regorge de symboles qui nous rappellent qui est le Christ et ce qu’Il a fait
pour nous :

Lumière qui chasse les ténèbres : Le feu du cierge pascal, allumé à partir du feu1.
nouveau, symbolise la lumière du Christ qui dissipe les ténèbres du péché et de la mort.
Au début de la Vigile Pascale, l’église plongée dans l’obscurité s’illumine
progressivement à mesure que la lumière du cierge est partagée avec les fidèles. Ce
geste est une représentation visuelle de la façon dont la résurrection du Christ apporte
l’espérance au monde.
La croix et les clous : Le cierge est souvent orné d’une croix gravée, accompagnée2.
des lettres grecques Alpha (Α) et Oméga (Ω), symbolisant le commencement et la fin,
comme indiqué dans l’Apocalypse (Ap 22,13). Cinq grains d’encens y sont insérés,
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représentant les cinq plaies du Christ sur la croix.
L’année en cours : L’année est gravée sur le cierge, nous rappelant que le salut du3.
Christ est à la fois actuel et éternel. Ce n’est pas un événement historique lointain, mais
une réalité présente qui transforme nos vies ici et maintenant.

Signification théologique
Le cierge pascal ne se contente pas de nous rappeler l’événement central de notre foi – la
Résurrection du Christ – il nous invite également à réfléchir sur notre propre vie en tant que
chrétiens :

Le Christ comme Lumière : Dans un monde souvent plongé dans les ténèbres du1.
péché, le cierge pascal nous rappelle que le Christ est notre guide, notre phare au
milieu des tempêtes de la vie. Comme Il l’a dit Lui-même : « Je suis la lumière du monde
; celui qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres, mais il aura la lumière de la vie »
(Jn 8,12).
La victoire sur la mort : Chaque fois que nous voyons le cierge pascal, en particulier2.
lors des baptêmes et des funérailles, il nous rappelle que la Résurrection n’est pas
seulement un événement passé, mais notre espérance future. En Christ, la mort n’a pas
le dernier mot.
Communion et mission : Lorsque nous partageons la lumière du cierge pascal3.
pendant la Vigile, nous nous engageons à porter cette lumière aux autres. Nous ne
pouvons pas garder la lumière du Christ pour nous-mêmes ; nous sommes appelés à
être porteurs de cette lumière dans le monde.

Le cierge pascal dans la vie quotidienne
Comment appliquer le symbolisme du cierge pascal dans notre vie de tous les jours ? Voici
quelques réflexions pratiques :

Être une lumière pour les autres : Tout comme le cierge illumine l’église, nous1.
sommes appelés à illuminer notre entourage par des actes d’amour, de justice et de
vérité. Posez-vous cette question chaque jour : Comment puis-je être une lumière pour
quelqu’un aujourd’hui ?
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Raviver notre foi : Comme la flamme du cierge qui brûle intensément, notre foi a2.
besoin d’être nourrie. Participer à l’Eucharistie, lire la Parole de Dieu et consacrer du
temps à la prière sont des moyens de maintenir vivante notre relation avec le Christ.
Vivre Pâques toute l’année : Bien que le cierge pascal soit allumé solennellement3.
pendant la Vigile et durant le temps pascal, son message est permanent. Chaque jour,
nous pouvons nous souvenir que nous sommes ressuscités avec le Christ, appelés à une
vie nouvelle.

Conclusion
Le cierge pascal est bien plus qu’un objet liturgique. Il est un puissant rappel que le Christ,
notre Lumière, est toujours présent, nous guidant et nous remplissant d’espérance. À chaque
Vigile Pascale, à chaque baptême et à chaque funérailles, sa lumière nous appelle à vivre en
enfants de lumière (Ep 5,8).

Que le cierge pascal nous inspire à laisser la lumière du Christ briller en nous et à la partager
avec le monde, en nous souvenant toujours qu’en Christ, les ténèbres n’auront jamais le
dernier mot. Ainsi, à la fin de notre vie, nous pourrons nous joindre à Lui dans la Lumière
éternelle.


