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Le 25 mars marque un événement qui a changé à jamais le cours de l’humanité :
l’Annonciation du Seigneur, le moment où l’archange Gabriel visita la Vierge Marie pour
proclamer le plus grand mystère de la foi chrétienne : l’Incarnation du Fils de Dieu. Bien que
cette solennité ne soit pas un jour d’obligation, sa signification est immense et profondément
actuelle.

Pourquoi cet événement résonne-t-il encore aujourd’hui ? Que nous dit le « oui » de Marie
dans un monde en proie à l’incertitude et à une crise de foi ?

Partons ensemble dans un voyage théologique, historique et spirituel pour découvrir la
puissance et la beauté de l’Annonciation, un jour où le ciel s’est incliné vers la terre et où
Dieu a commencé à habiter parmi nous.

Une Annonce Céleste Qui a Changé l’Histoire
Imaginez la jeune Marie à Nazareth, un village insignifiant aux yeux du monde. Soudain,
l’ange Gabriel apparaît avec un message bouleversant :

« Réjouis-toi, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi »
(Luc 1,28).

Marie, surprise, ne comprend pas pleinement cette salutation. Mais Gabriel continue avec des
paroles encore plus étonnantes :

« Tu concevras et enfanteras un fils, et tu lui donneras le
nom de Jésus. Il sera grand et sera appelé Fils du Très-
Haut » (Luc 1,31-32).

Ici, quelque chose d’extraordinaire se produit. Contrairement à Zacharie, qui douta lorsque
Gabriel lui annonça la naissance de Jean-Baptiste, Marie ne répond pas par l’incrédulité, mais
par une question sincère :
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« Comment cela se fera-t-il, puisque je ne connais pas
d’homme ? » (Luc 1,34).

Gabriel lui révèle alors le plus grand mystère jamais entendu :

« L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut
te couvrira de son ombre » (Luc 1,35).

Avec une foi inébranlable, Marie prononce alors les paroles qui ont changé l’histoire à jamais
:

« Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon
ta parole » (Luc 1,38).

À cet instant, le Verbe éternel de Dieu s’est fait chair en son sein. Le Créateur de l’univers
est devenu homme sans cesser d’être Dieu.

L’Incarnation : Quand Dieu Devient l’un de Nous
L’Annonciation est bien plus qu’une simple annonce de naissance ; c’est le mystère
insondable de l’Incarnation, le moment où la Seconde Personne de la Trinité, le Fils de Dieu,
a pris notre nature humaine sans perdre sa divinité.

Saint Jean l’exprime de manière sublime :

« Et le Verbe s’est fait chair, et il a habité parmi nous » (Jean
1,14).
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C’est le cœur du christianisme : Dieu ne reste pas distant dans le ciel, mais descend
jusqu’à notre condition humaine. Il ne vient pas comme un roi puissant, mais dans
l’humilité d’un enfant dans le sein d’une jeune vierge.

Dans un monde où la dignité humaine est souvent bafouée, où la vie est méprisée et où la foi
semble s’effacer, l’Incarnation nous rappelle une vérité inébranlable : chaque être humain
a une valeur infinie, car Dieu lui-même a choisi de devenir homme.

L’Annonciation dans l’Histoire et la Liturgie
Depuis les premiers siècles, l’Église célèbre l’Annonciation avec grande solennité. La date du
25 mars a été choisie car elle tombe exactement neuf mois avant Noël, le 25 décembre.
Dans le calendrier liturgique, cette fête a une signification profondément christologique et
mariale :

Christologique, car c’est le jour où le Fils de Dieu s’est incarné dans le sein de Marie.
Mariale, car c’est le jour où la Vierge Marie a accepté librement la mission que Dieu lui
confiait.

Dans la liturgie, cette solennité nous invite à contempler le mystère du salut dès son
commencement. C’est une date si importante que, si elle tombe pendant la Semaine Sainte
ou l’Octave de Pâques, elle est déplacée au lundi suivant pour lui donner toute sa solennité.

Marie et son « Oui » au XXIe Siècle
Aujourd’hui, dans un monde qui valorise souvent l’autosuffisance plutôt que l’abandon à
Dieu, la réponse de Marie nous interpelle. Son « qu’il me soit fait » n’est pas un acte passif,
mais l’acceptation active du plan de Dieu.

Elle nous enseigne trois choses essentielles pour notre vie chrétienne :

La confiance en Dieu – En temps d’incertitude, nous pouvons apprendre de Marie à1.
faire confiance au fait que Dieu a un plan, même lorsque nous ne comprenons pas tout.
L’humilité et l’obéissance – Dans un monde qui exalte l’orgueil et l’égoïsme, Marie2.
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nous montre la grandeur de l’humilité et de l’obéissance à Dieu.
Le courage et la détermination – Dire « oui » à Dieu n’est pas toujours facile. Marie3.
nous enseigne que le véritable courage réside dans l’abandon total au Seigneur.

Dans une société qui rejette souvent la vie, l’Annonciation est un rappel puissant que toute
vie humaine est sacrée dès l’instant même de la conception.

Un Mystère Qui se Rend Présent Chaque Jour
L’Annonciation n’est pas seulement un événement du passé. Son écho résonne chaque jour
dans l’Église, en particulier dans la prière de l’Angélus, récitée par les catholiques à 6h, à
midi et à 18h. Cette prière rappelle le dialogue entre Gabriel et Marie, nous invitant à
renouveler notre foi en l’Incarnation.

« L’Ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie, et elle
conçut du Saint-Esprit… »

Chaque fois que nous prions l’Angélus, nous retournons spirituellement à ce moment de
Nazareth, nous rappelant que Dieu continue d’agir dans notre histoire et que, comme
Marie, nous sommes aussi appelés à dire « oui » à son plan.

Conclusion : De l’Annonciation à Notre Vie
L’Annonciation n’est pas seulement un mystère théologique ; c’est un appel adressé à
chacun de nous. Aujourd’hui, comme ce jour-là à Nazareth, Dieu cherche encore des cœurs
prêts à dire « qu’il me soit fait ». Il nous appelle à la confiance, à la foi et à reconnaître que Il
est présent à chaque instant de notre vie.

Le 25 mars n’est pas un jour d’obligation, mais il est sans aucun doute un jour de grâce,
une occasion de s’arrêter et de méditer sur ce miracle divin. Que nous puissions apprendre
de Marie à répondre avec foi et courage, en laissant le Christ prendre forme en nous, comme
il l’a fait en elle.
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Car, en fin de compte, l’Annonciation ne s’est pas produite seulement il y a plus de deux
mille ans. Chaque jour, Dieu nous annonce quelque chose de nouveau. La question
est : sommes-nous prêts à dire « oui » ?


