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Introduction : le lieu ou les élus tremblent

Tres peu d’endroits dans le monde éveillent autant de mystere, d’humilité et de
recueillement que la Salle des Larmes, cette petite piece cachée au coeur du Vatican,
absente des circuits touristiques et des cartes postales. Et pourtant, c’est la —dans le silence,
la priere et le frisson de I'ame— qu’'un homme est confronté a I'immensité de la mission
divine qu'il vient de recevoir : devenir le Successeur de Pierre, le Vicaire du Christ sur la
terre.

Cette salle, aussi discrete que profondément symbolique, devient un espace spirituel qui
représente la jonction entre I’lhumanité et la responsabilité sacrée, entre 'homme et
la mission apostolique. Ce n’est pas seulement le lieu ou le nouveau Pape revét son habit
blanc apres son élection ; c’est le lieu ou I'Esprit Saint touche I'ame de celui qui a été appelé,
la ou les larmes jaillissent —non pas de la faiblesse, mais de I'amour, de la crainte de Dieu et
du don total de soi.

Mais pourquoi ce lieu caché devrait-il nous concerner, nous, fideles ordinaires ? Parce que la
Salle des Larmes n’est pas seulement un lieu physique au Vatican, c’est une réalité
spirituelle que nous sommes tous appelés a habiter a divers moments de notre vie.

Qu’est-ce que la Salle des Larmes ?

Située a c6té de la Chapelle Sixtine, cette petite piece tire son nom populaire —bien que non
officiel— d’'un phénomene profondément humain et spirituel : de nombreux Papes en sont
sortis les larmes aux yeux, conscients du poids du ministere pétrinien. L'un des cas les
plus célebres est celui du pape Jean XXIII qui, aprés son élection, fut conduit la pour revétir
les vétements pontificaux. En contemplant I’habit blanc et en prenant conscience de ce qui
venait de se passer, il éclata en sanglots. Il en aurait été de méme pour d’'autres Pontifes,
y compris Benoit XVI, qui décrivit son élection comme « une guillotine ».

On y trouve trois soutanes blanches (petite, moyenne et grande taille), un miroir, une table,
un crucifix, et surtout : le silence de Dieu, qui dit tout.
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Dimension théologique : des larmes qui purifient et consacrent

La tradition catholiqgue comprend les larmes comme une expression de I’ame devant le
sacré. Saint Augustin, dans ses Confessions, parle des larmes comme du « langage du coeur
que Dieu comprend ». Et dans I'Ecriture, les larmes occupent une place centrale :

« Tu as compté mes larmes dans ton outre ; ne sont-elles pas
inscrites dans ton livre ? » (Psaume 56,9)

Les larmes versées dans la Salle des Larmes ne sont pas le fruit d’'une émotion superficielle.
Elles sont un écho du Gethsémani, ou Jésus, sachant ce qu'il allait souffrir, pleura aussi. Ce
n’'était pas de la faiblesse, mais une obéissance douloureuse, librement acceptée :

« Pere, si tu veux, éloigne de moi cette coupe ; cependant, que ce
ne soit pas ma volonté, mais la tienne qui se fasse. » (Luc 22,42)

Ainsi, le nouveau Pape, dans cette piece, doit répondre au méme appel : acceptera-t-il de
porter la croix qu’on lui tend ? Prendra-t-il en charge le troupeau du Christ ? Se livrera-t-il a
I"Esprit Saint ?

A ce moment, les larmes ne font pas que nettoyer I’ame : elles la consacrent.

Une pertinence spirituelle pour aujourd’hui

Méme si la majorité d’entre nous n’entrera jamais dans cette piece du Vatican, nous avons
tous nos propres « salles des larmes ». Ce sont ces moments de décision radicale, de
peur, de discernement vocationnel, de perte, d’abandon ou d’'appel intérieur.

Cela peut étre :

 Lorsqu’une mere prie pour son enfant malade.
* Lorsqu’un jeune décide de suivre une vocation religieuse.
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 Lorsqu’un pere de famille perd son emploi et ne sait plus comment subvenir aux
besoins des siens.

 Lorsqu’un prétre traverse la nuit obscure de I'ame.

 Lorsqu’une personne pleure dans le confessionnal, consciente de son péché, mais
encore plus de la miséricorde divine.

C'est la que nous faisons face a Dieu. C’est la que nos sécurités humaines s’effondrent,
et que seule la grace demeure.

Un guide théologique et pastoral : comment vivre sa propre « Salle des Larmes
»

1. Accueille le silence

Le silence n’est pas absence, il est présence sans paroles. Quand tu es face a un
carrefour, entre dans le silence. Ne comble pas le vide par du bruit. L'Esprit parle doucement

« Apres le tremblement de terre, un feu, mais le Seigneur n’était
pas dans le feu. Et apres le feu, une brise legere. » (1 Rois 19,12)

Dans ta priére, cherche ce murmure. Eteins ton téléphone. Ferme la porte. Crée un espace
pour que Dieu puisse parler.

2. N'aie pas peur de pleurer

Dans une culture qui valorise la réussite, le contréle et I'image, pleurer semble étre une
défaite. Mais dans la logique de I'Evangile, les larmes peuvent devenir sacramentelles. Elles
purifient, humanisent, rapprochent de Dieu.

N’aie pas peur de te briser devant le Seigneur. Comme le disait sainte Thérése d’Avila :
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« Verser des larmes devant Dieu n’est pas une faiblesse, mais un
don de I’Esprit. »

3. Discernes avec humilité

Dans ta salle intérieure, pose cette question avec sincérité : « Seigneur, que veux-tu de
moi ? »

Il ne s’agit pas de ce que toi tu veux accomplir, mais de ce que Dieu veut faire en toi.
L'élection du Pape est un mystere d’élection divine ; notre vocation I’est aussi. Chacun est
appelé a sa propre chaire d’amour, a son propre Calvaire fécond.

4. Revéts ton ame

Dans la Salle des Larmes, le Pape revét I'habit blanc. Toi aussi, tu es appelé a revétir
I’lhomme nouveau, comme le dit saint Paul :

I « Revétez-vous du Seigneur Jésus Christ. » (Romains 13,14)

Cela implique d’abandonner I'orgueil, le péché, I'égoisme, et d’'embrasser I'humilité, la
charité, I'obéissance.

5. Sors avec une mission claire

Une fois le tremblement passé, le nouveau Pape apparait au balcon. Et toi ?

Tu dois sortir dans le monde avec la conscience d'avoir été envoyé. La Salle des Larmes
n'est pas une fin, mais un commencement. Lorsque tu sors de cette crise, de cette priere
profonde, de cette confession transformante, ne reviens pas inchangé.
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Inspiration finale : le Pape comme icone de notre propre conversion

Voir un homme pleurer avant d’enfiler I’habit blanc pontifical nous rappelle une vérité
essentielle : la grandeur du service n’élimine pas la crainte, elle la transfigure. Le
Pape, a cet instant, n'est pas seulement un chef d’Etat. Il est pére. Berger. Serviteur des
serviteurs de Dieu.

Ainsi, chacun de nous est appelé a tenir ce réle dans son entourage : étre lumiere, guide,
réconfort —méme si cela colte.

Conclusion : entre toi aussi dans ta Salle des Larmes

Peut-étre qu’aujourd’hui il n'y a pas d’élection papale. Mais il y a peut-étre une élection
divine sur ta vie. Il n'y a peut-étre pas de soutane blanche, mais il y a un habit d’amour
qui t’attend. Il n'y a pas de cardinaux qui votent, mais des anges qui attendent ton
Moui".

N’aie pas peur de pleurer devant Dieu. Il ne méprise pas un coeur brisé et humilié.

Car les larmes, lorsqu’elles naissent de la foi, n’aveuglent pas : elles éclairent.
Et dans chaque larme, Dieu inscrit une promesse.

« Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. » (Matthieu
5,4)

Et toi ? Es-tu déja entré dans ta propre Salle des Larmes ?
Es-tu prét a laisser Dieu te revétir de Sa volonté, méme si ton cceur tremble ?

Tu n’as pas besoin d’étre Pape pour dire a I'Esprit Saint : « Me voici, Seigneur, qu’il me
soit fait selon ta parole. »
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