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Lorsque nous pensons a la Cité du Vatican, le coeur spirituel de I'Eglise catholique, I'une des
images les plus emblématiques qui nous vient a I'esprit est celle de la Garde suisse. Avec
leurs uniformes aux couleurs vives et leur posture martiale, ces soldats gardent le Pape et le
Saint-Siege depuis plus de cinqg siecles. Mais au-dela de leur apparence frappante et de leur
role cérémoniel, la Garde suisse représente une tradition vivante de service, de foi et de
sacrifice. Dans cet article, nous explorerons leurs origines, leur histoire riche en moments
épiques et leur réle dans le monde moderne, découvrant ainsi pourquoi ils demeurent un
symbole puissant de loyauté et de dévouement a Dieu.

Une origine noble : De la guerre a la protection du
successeur de Pierre

L'histoire de la Garde suisse commence au XVe siecle, une époque turbulente ou les
monarchies et les Etats pontificaux étaient en conflit permanent. En Suisse, alors un pays
divisé en cantons, émergerent des soldats hautement disciplinés et courageux, connus pour
leur habileté au combat. Leur renommée se répandit rapidement et de nombreux rois et
princes européens les engagerent comme mercenaires.

Le pape Jules Il, connu comme « le Pape Guerrier », eut la vision de recruter ces soldats pour
protéger le Saint-Siege. En 1506, les 150 premiers soldats suisses arriverent a Rome,
marquant la naissance officielle de la Garde suisse pontificale. Depuis lors, cette élite
militaire sert avec honneur, devenant I'une des forces militaires les plus anciennes encore en
activité dans le monde.

Un serment de fidélité jusqu’a la mort

Ce qui distingue la Garde suisse de tout autre corps militaire, c'est I'engagement spirituel
profond que ses membres assument. lIs ne sont pas seulement des soldats, mais aussi des
hommes de foi qui considerent leur service comme une vocation. Chaque nouvelle recrue
jure solennellement de protéger le Pape et I'Eglise, « méme au prix de ma propre vie si
nécessaire ».

Chaque année, le 6 mai, lors d’'une cérémonie émouvante, les nouveaux gardes prétent
serment dans la cour Saint-Damase du Vatican. Cette date n’est pas anodine : elle
commémore le sacrifice héroique de 147 Gardes suisses en 1527 lors du Saccage de Rome
par I'armée de I'empereur Charles Quint. Dans I'un des moments les plus épiques de
I"histoire vaticane, ces soldats donnérent leur vie pour permettre au pape Clément VIl de
s'échapper sain et sauf par le Passetto di Borgo, un passage secret reliant le Vatican au
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chateau Saint-Ange. Depuis lors, la fidélité absolue jusqu’a la mort est la marque de cette
élite militaire.

Plus qu’une garde : Formation spirituelle et discipline
militaire

Etre membre de la Garde suisse ne consiste pas seulement & porter un uniforme
impressionnant et a défiler lors des cérémonies. Pour étre accepté, un candidat doit remplir
des criteres stricts :

« Etre un homme, célibataire et de nationalité suisse.

« Etre un catholique pratiquant avec une vie morale irréprochable.
e Avoir accompli son service militaire en Suisse.

e Avoir entre 19 et 30 ans et mesurer au moins 1,74 m.

» Posséder une grande discipline et un esprit de service.

Une fois admis, les gardes recoivent une formation militaire spécialisée, incluant des
techniques d’autodéfense, la manipulation des armes et la protection des dignitaires. Mais
plus important encore, leur formation spirituelle est essentielle. La Garde suisse n’est pas
seulement une force de sécurité, elle est aussi un témoignage vivant de la foi catholique.
Chaque jour, les soldats participent a la messe, a la priere communautaire et a un
accompagnement spirituel, conscients que leur mission n’est pas seulement terrestre, mais
aussi un service au Christ et a son Eglise.

L’uniforme : Un symbole de tradition et d’honneur

L'un des aspects les plus reconnaissables de la Garde suisse est son uniforme de style
Renaissance, inspiré des dessins attribués a Michel-Ange. Avec ses bandes bleues, rouges et
jaunes, cette tenue est un mélange d’histoire et d'art, bien que son design actuel ait été créé
en 1914,

Malgré son apparence historique, la Garde suisse n’est pas un simple ornement du Vatican.
Derriere cet uniforme coloré, chaque garde est formé aux tactiques modernes de sécurité et
de défense. Bien qu'ils portent des hallebardes et des épées cérémonielles, ils sont
également équipés d’armes a feu et de technologies avancées pour assurer la protection du
Pape au XXle siecle.
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Le role actuel : Défis d’un monde en mutation

Aujourd’hui, la Garde suisse ne se contente pas de protéger le Pape lors des audiences et des
événements officiels, elle joue également un réle crucial dans la sécurité du Vatican. Face a
la menace croissante du terrorisme et aux défis de I'ere numérique, leur mission a
considérablement évolué.

Les gardes collaborent étroitement avec la Gendarmerie vaticane et d'autres forces de
sécurité internationales pour assurer la protection du Saint-Pere. De plus, leur présence est
un rappel visible que I'Eglise, bien que spirituelle, doit aussi veiller a la sécurité de ses
dirigeants et de ses fideles.

Un cas récent qui a mis en évidence l'importance de la Garde suisse a eu lieu en 1981,
lorsque le pape Jean-Paul Il a été victime d'un attentat sur la place Saint-Pierre. Bien que la
Garde n'ait pas pu empécher I'attaque, sa réaction rapide a permis de gérer la situation et de
renforcer les mesures de sécurité pour les futurs papes.

Anecdotes et curiosités : Le coté humain de la Garde
suisse

Malgré leur image sérieuse et martiale, les Gardes suisses ont aussi un c6té humain plein
d’histoires intéressantes. L'une d’elles est la tradition du « Garde marié » : apres plusieurs
années de service, un membre peut se marier et continuer a exercer ses fonctions, bien qu'il
doive vivre en dehors de la caserne.

Un autre fait curieux est que, bien que la langue officielle de la Garde soit I'allemand, les
soldats suisses proviennent de différentes régions et parlent le francais, l'italien et le
romanche, ce qui transforme la caserne en une petite tour de Babel.

Un exemple de fidélité et de foi pour le monde
d’aujourd’hui

Dans un monde ou les valeurs d’engagement et de sacrifice semblent s’effacer, la Garde
suisse reste un exemple vivant de fidélité & I'Eglise et au Christ. Son existence nous rappelle

que la foi ne se résume pas a des croyances, mais qu’elle implique aussi un service et un don
de soi.

Catholicus.eu Les catholiques européens en francais | 3



La Garde suisse : Défenseurs de la foi et sentinelles du Vatican | 4

Chaque fois que nous voyons ces jeunes hommes en uniforme Renaissance au Vatican, nous
ne voyons pas seulement des soldats, mais des hommes qui ont consacré leur vie a la
protection du successeur de Pierre et de I’Eglise. Ils sont un signe que, malgré la modernité
et les changements, certaines traditions perdurent, inspirant des générations a vivre avec
honneur, courage et amour pour Dieu.

Alors, la prochaine fois que vous visiterez la place Saint-Pierre et que vous verrez un Garde
suisse a son poste, souvenez-vous : ce n'est pas seulement un sentinelle, mais un défenseur
de la foi, un témoin de I'Evangile et un modele de dévouement total au Christ.
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