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Introduction : lorsque la liturgie cesse d’étre la n6tre pour
redevenir celle de Dieu

Nous vivons a une époque ou la créativité est souvent considérée comme une vertu absolue.
On nous encourage constamment a « faire les choses a notre maniere », a exprimer notre
personnalité et a rompre avec les regles établies. Cette mentalité, valable dans de nombreux
domaines de la vie, peut devenir un grave probleme lorsqu’elle est transposée a la liturgie de
I'Eglise.

Il n"est pas rare d’entendre des phrases telles que : « L’intention est ce qui compte », «
Chaque prétre célébre selon son propre style » ou encore « Les normes liturgiques ne sont
que des détails sans importance. » Pourtant, I'Eglise a toujours enseigné exactement le
contraire.

La liturgie n'appartient ni au prétre, ni a I'évéque, ni a une communauté particuliere, ni
méme au Pape au sens ou il pourrait la modifier arbitrairement. La liturgie appartient au
Christ et & toute I'Eglise. Elle est le trésor recu des Apbtres, développé de maniére organique
au fil des siecles sous la conduite de I'Esprit Saint.

La fidélité aux normes liturgiques ne nait pas d’'un légalisme froid, mais de I'amour. De méme
qu’un musicien interprete fidelement un chef-d’ceuvre par respect pour son compositeur,
I'Eglise célébre la liturgie conformément a ses normes parce qu'elle respecte le véritable
Auteur de la liturgie : Jésus-Christ.

Comprendre cette réalité transforme completement notre maniere de participer a la Sainte
Messe et de vivre les sacrements.

Que sont réellement les normes liturgiques ?

Les normes liturgiques sont I’ensemble des dispositions qui régissent la célébration du culte
public de I'Eglise.

Ces normes sont contenues dans différents documents :

¢ Le Missel romain.
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La Présentation générale du Missel romain.
Le Code de droit canonique.

Les livres liturgiques des sacrements.

Les instructions du Saint-Siege.

Les documents du Magistere.

Il ne s'agit pas de simples recommandations.

Elles constituent la maniére concréte par laquelle I'Eglise garantit que nous célébrons tous la
méme foi.

La liturgie possede une dimension universelle.

Un catholique assistant a la Messe a Rome, Madrid, Nairobi, Manille ou Buenos Aires doit
reconnaitre essentiellement la méme célébration.

Cette unité n'est pas le fruit du hasard.

Elle exprime I'unité de I'Eglise.

La liturgie : ceuvre du Christ avant d’étre
ceuvre de ’lhomme

L'une des plus grandes erreurs modernes consiste a penser que la liturgie est une réunion
organisée par une communauté.

Rien n’est plus éloigné de la vérité.

Le Concile Vatican Il enseigne :

« Toute célébration liturgique, en tant qu’ceuvre du Christ Prétre et
de son Corps qui est I'Eglise, est I'action sacrée par excellence. »
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Cela signifie que celui qui agit principalement dans la liturgie est le Christ.
Le prétre célebre in persona Christi.

Le Christ baptise.

Le Christ absout.

Le Christ consacre.

Le Christ offre le Sacrifice.

Le Christ nourrit son peuple.

Si la liturgie est avant tout I'action du Christ, il est logique que personne n’ait le droit de la
modifier selon ses préférences personnelles.

Un enseignement constant depuis les
premiers siecles

Des les temps apostoliques, il existait une profonde préoccupation de célébrer correctement
les saints mysteres.

La Didaché, rédigée probablement a la fin du ler siecle, donne déja des normes précises
concernant le Baptéme, I'Eucharistie et la priere.

Saint Justin Martyr décrit, au lle siecle, une structure liturgique étonnamment proche de celle
d’aujourd’hui.

Saint Hippolyte de Rome rédigea I'un des premiers livres liturgiques connus.
Au cours des siécles, I'Eglise développa avec soin ses rites.
Rien n’était improvisé.

Chaque geste.
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Chaque priere.

Chaque silence.

Chaque vétement liturgique.
Chaque objet sacré.

Tout possédait une profonde signification spirituelle.

La Bible montre que Dieu a toujours voulu un
culte ordonné

Beaucoup pensent que les normes liturgiques sont une invention tardive de I'Eglise.

Pourtant, il suffit de lire la Sainte Ecriture pour découvrir que Dieu a toujours voulu un culte
réglé.

Dans I’Ancien Testament, Dieu donne a Moise des instructions extrémement précises
concernant le Tabernacle, les sacrifices, les vétements sacerdotaux et chaque détail du culte.

Rien n’est laissé au hasard.

Nous lisons dans le livre de I'Exode :

« Regarde, et fais tout selon le modeéle qui t’a été montré sur
la montagne. » (Exode 25,40)

Dieu ne dit pas :
« Faites comme vous le jugez bon. »

Il dit :
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« Faites selon le modele. »

L'obéissance fait partie intégrante du culte.

Nous trouvons également le récit dramatique de Nadab et Abihou.
Ces prétres offrirent un feu différent de celui que Dieu avait prescrit.

La conséquence fut immédiate.

« Ils offrirent devant le Seigneur un feu profane qu’ll ne leur
avait pas ordonné. » (Lévitique 10,1)

Cet épisode manifeste une vérité permanente :

Une bonne intention ne justifie pas a elle seule la modification du culte divin.

Dans le Nouveau Testament, saint Paul insiste également :

« Que tout se fasse avec bienséance et avec ordre. » (1
Corinthiens 14,40)

La liturgie chrétienne poursuit cette méme logique.
L'ordre ne limite pas I'action de I'Esprit Saint.

Il la protege.
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Pourquoi existe-t-il tant de normes ?

A premiére vue, elles peuvent sembler excessives.

Pourquoi préciser ou placer les mains ?

Pourquoi déterminer la couleur des ornements liturgiques ?
Pourquoi fixer les moments ou I'on reste debout ou a genoux ?
Pourquoi prescrire exactement les paroles de la consécration ?
Parce que, dans la liturgie, les signes parlent.

Chaque détail transmet une vérité.

Rien n’est arbitraire.

Les normes protégent précisément ce langage symbolique que I'Eglise a recu au cours des
siecles.

L'obéissance liturgique est une forme
d’humilité

La plus grande tentation du célébrant est peut-étre de penser :

« Je vais rendre la Messe plus proche des gens. »

« Je vais modifier cette priere. »

« Je vais improviser. »

« Je vais ajouter quelque chose. »

Pourtant, le prétre n'a pas été ordonné pour devenir I'auteur de la liturgie.
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Il a été ordonné pour la servir.

Saint Jean-Baptiste a exprimé cette attitude par des paroles qui décrivent également la
spiritualité du prétre :

I « Il faut qu’Il grandisse et que moi, je diminue. » (Jean 3,30)

Lorsque le prétre s’efface derriere la liturgie, le Christ apparait avec davantage de clarté.

Le danger du protagonisme

L'un des plus grands risques actuels est de transformer la liturgie en spectacle.
Le prétre peut étre tenté de devenir un animateur.

L'assemblée peut finir par attendre d'étre divertie.

La musique peut devenir un concert.

Les homélies peuvent se transformer en conférences de motivation.

Les improvisations peuvent se multiplier.

Sans méme nous en rendre compte, le Christ cesse d'étre le centre.

La liturgie perd alors sa dimension surnaturelle.

La beauté évangélise aussi

Les normes liturgiques ne recherchent pas une uniformité mécanique.
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Elles cherchent a préserver la beauté.
La beauté conduit a Dieu.

Comme I'écrivait Dostoievski :
I « La beauté sauvera le monde. »

Une liturgie célébrée avec dignité évangélise avant méme qu’un seul mot ne soit prononcé.
Le silence.

L'encens.

La musique sacrée.

Les gestes accomplis avec recueillement.

Les vétements liturgiques.

La révérence.

Tout parle de Dieu.

De nombreux convertis ont reconnu avoir découvert la foi simplement en assistant a une
liturgie célébrée avec fidélité et solennité.

La fidélité liturgique protege la doctrine

Il existe un principe classique de la théologie catholique :
Lex orandi, lex credendi.
« La loi de la priere est la loi de la foi. »

Ce que I'Eglise prie finit par faconner ce que I'Eglise croit.
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Si nous modifions continuellement la liturgie, nous finirons aussi, peu a peu, par modifier la
doctrine.

C’est pourquoi I'Eglise protége avec tant de soin les formules sacramentelles.
Il ne s’agit pas d’une obsession juridique.

Il s'agit de préserver la foi.

Lorsque les normes liturgiques sont
ignorées

L'histoire récente montre que de nombreuses crises doctrinales ont commencé par de petits
abus liturgiques.

D’abord disparait une génuflexion.
Puis un silence est supprimé.
Ensuite, une priere est improvisée.

Finalement, la communauté finit par perdre le sens du Sacrifice, de la Présence réelle du
Christ ou du caractere sacré de I'église.

Les abus liturgiques n’apparaissent que rarement d’un seul coup.

lls commencent généralement par de petits changements qui semblent insignifiants.

La véritable participation active

L'un des concepts les plus mal compris du Concile Vatican Il est celui de la « participation
active ».
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Beaucoup I'ont réduite a :

faire davantage de lectures ;
chanter en permanence ;
intervenir continuellement ;
étre sans cesse en mouvement.

Mais la participation active commence dans le coeur.

Participe activement celui qui unit sa propre vie au sacrifice du Christ.

Cela peut se faire méme dans le silence.

La Tres Sainte Vierge Marie n'a prononcé aucune parole au pied de la Croix.

Pourtant, personne n’a participé plus profondément qu’elle au sacrifice du Christ.

Les normes liturgiques limitent-elles
I’action de I'Esprit Saint ?

Absolument pas.

C’est I'Esprit Saint qui a inspiré I'Eglise dans le développement de la liturgie.
L'action authentique de I'Esprit Saint ne contredit jamais la communion ecclésiale.
L'Esprit Saint crée I'unité.

Il ne crée pas la confusion.

La spontanéité peut étre magnifique dans la priére personnelle.

La liturgie, en revanche, est la priére publique de toute I'Eglise.

C'est précisément pour cette raison qu’elle possede une forme stable.
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La dimension pastorale de la fidéelité
liturgique

Certaines personnes pensent qu'insister sur les normes liturgiques manque d’esprit pastoral.
C’est exactement le contraire.

La véritable charité pastorale consiste a offrir aux fidéles ce que I'Eglise veut leur donner, et
non ce que le célébrant estime personnellement opportun.

Un malade n’a pas besoin qu’un médecin improvise un traitement selon son humeur.
Il a besoin du reméde approprié.

La liturgie est un remede spirituel.

La modifier arbitrairement peut appauvrir la vie spirituelle de ceux qui y participent.

L'obéissance liturgique est donc un véritable acte de charité pastorale.

La fideélité liturgique dans la vie
quotidienne des fideles

Méme si la responsabilité principale incombe a ceux qui célebrent les sacrements, les fideles
sont eux aussi appelés a vivre cette fidélité.

Cela implique notamment de :

* se préparer spirituellement avant la Messe ;
» arriver suffisamment tot afin de se recueillir ;
« s’habiller avec dignité, en reconnaissant la sainteté du lieu sacré ;
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» garder le silence dans I'église ;

participer avec attention et recueillement ;

respecter les moments de silence et de priere ;

se former afin de mieux comprendre la signification profonde des rites liturgiques ;
éviter les critiques superficielles tout en recherchant toujours la communion avec
I'Eglise.

La liturgie ne commence pas lorsque le prétre entre dans le sanctuaire.

Elle commence dans le cceur de chaque croyant qui se prépare a rencontrer le Seigneur.

Une obeéissance qui nait de ’lamour

Jésus Lui-méme nous a donné |I'exemple supréme de I'obéissance.

Son abandon total au Pere a atteint son accomplissement sur la Croix, ou Il a offert le
sacrifice parfait que toute liturgie rend sacramentellement présent.

La fidélité aux normes liturgiques suit cette méme logique : il ne s'agit pas d'obéir par crainte
ou par simple habitude, mais d'aimer le Christ si profondément que nous désirons célébrer
ses mystéres exactement comme I'Eglise, guidée par I'Esprit Saint, les a recus et transmis.

Lorsqu’une communauté célebre avec fidélité, elle transmet un message silencieux mais
d'une grande force :

Ici, nous ne nous adorons pas nous-mémes.
Ici, nous adorons Dieu.

Cette attitude éduque les enfants, fortifie les jeunes, réconforte les personnes agées et rend
témoignage a ceux qui cherchent sincerement la vérité.

Catholicus.eu Les catholiques européens en francais | 12



La fidélité aux normes liturgiques : une obéissance vide ou le chemin
sUr pour rencontrer le Christ ? | 13

Conclusion : garder le trésor qui nous a
éteé confie

Les normes liturgiques ne sont ni un ensemble de formalités vides ni un fardeau imposé par
I'autorité ecclésiastique.

Elles constituent le canal par lequel s’écoule un héritage spirituel accumulé au cours de vingt
siecles de vie de I'Eglise.

Chaque rubrique, chaque priere et chaque geste ont été purifiés par I'expérience vécue
d’innombrables saints qui ont trouvé dans la liturgie la source de leur sainteté.

Dans un monde marqué par l'improvisation, le subjectivisme et la recherche permanente de
nouveauté, la liturgie offre quelgue chose de profondément a contre-courant : la stabilité
d’une Tradition vivante qui nous précede et nous dépasse.

En elle, nous apprenons que Dieu est le centre, que le culte n’est pas une invention humaine
et que I'obéissance peut devenir I'une des expressions les plus sublimes de I'amour.

Comme le Seigneur nous le rappelle dans I'Evangile :

« Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements. »
(Jean 14,15)

Et saint Paul nous exhorte également :

« Que tout se fasse avec bienséance et avec ordre. » (1
Corinthiens 14,40)

Etre fidéle aux normes liturgiques ne signifie pas s’attacher a un formalisme stérile.

Cela signifie garder avec reconnaissance le don le plus précieux que le Christ a confié a son
Eglise : le mystere de sa Présence et de son Sacrifice rédempteur rendu sacramentellement
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présent dans la sainte liturgie.
Chaque Sainte Messe est un avant-goGt du Ciel.

Plus nous la célébrons et la vivons fidelement, plus le visage du Christ resplendit a travers
elle.

Et lorsque la liturgie est véritablement centrée sur le Christ, célébrée avec révérence et dans
I'obéissance a I'Eglise, elle devient une puissante école de foi, d'espérance et de charité,
capable de transformer les cceurs et de renouveler le monde a partir de I'autel.
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