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Une fête ancienne, lumineuse et profondément actuelle, qui nous apprend à
reconnaître le Christ, à nous offrir avec Lui et à vivre comme des enfants de la
Lumière au cœur du monde.

1. Que célébrons-nous vraiment à la Chandeleur ?
Chaque 2 février, l’Église célèbre l’une des fêtes les plus belles — et paradoxalement les
plus oubliées — du calendrier liturgique : la Présentation du Seigneur, communément
appelée la Chandeleur.

Il ne s’agit ni d’une dévotion secondaire ni d’une simple tradition folklorique. C’est une fête
christologique, mariale et profondément eschatologique. En elle convergent :

L’enfance de Jésus, encore fragile et silencieuse
L’accomplissement fidèle de la Loi de Moïse
La manifestation publique du Messie dans le Temple
L’annonce prophétique de la Croix et de la Rédemption
Et le symbole central de toute la vie chrétienne : la Lumière

La Chandeleur clôt le cycle de Noël, comme une dernière lueur qui éclaire tout ce qui viendra
ensuite.

2. Fondement biblique : la Lumière promise entre dans le
Temple
Le récit central se trouve dans l’Évangile selon saint Luc :

« Quand furent accomplis les jours de leur purification selon la Loi
de Moïse, ils le portèrent à Jérusalem pour le présenter au
Seigneur »
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(Lc 2, 22)

Ici se déroulent trois actes profondément théologiques :

a) La Présentation du Premier-né

Selon la Loi (cf. Ex 13, 2), tout premier-né mâle appartenait à Dieu. Marie et Joseph, bien
qu’ils sachent que cet Enfant est Dieu, se soumettent humblement à la Loi.

� Dieu se laisse offrir par l’homme.
� Le Créateur entre dans le Temple comme une créature.

b) La Purification de Marie

Marie n’avait pas besoin de purification. Il n’y avait en elle aucun péché. Pourtant, elle se
présente comme une femme parmi les autres.

� Ici se révèle le cœur de la Vierge :
humilité, obéissance et solidarité avec les pécheurs.

c) La rencontre avec Siméon et Anne

Siméon prend l’Enfant dans ses bras et proclame l’une des prières les plus sublimes de
l’histoire :

« Maintenant, Seigneur, tu peux laisser ton serviteur s’en aller en
paix… car mes yeux ont vu ton salut, lumière pour éclairer les
nations »
(Lc 2, 29-32)

Ici naît le grand titre de cette fête :
� Le Christ, Lumière du monde
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3. Pourquoi bénit-on les cierges ?
La tradition de la bénédiction des cierges n’est pas un ajout tardif : c’est une catéchèse
vivante.

Le cierge symbolise :

Le Christ, Lumière véritable
La foi, qui éclaire les ténèbres
Le chrétien, appelé à se consumer par amour

La cire brûle lentement. Elle ne fait pas de bruit. Elle ne se défend pas. Elle donne de la
lumière en se consumant.

� Ainsi doit être la vie chrétienne.

C’est pourquoi, pendant des siècles, les chrétiens conservaient les cierges bénis :

Pour les moments de danger
Pour l’agonie des malades
Pour les tempêtes, les guerres et les crises

Non par superstition, mais comme signe de confiance dans la Lumière qui ne s’éteint
jamais.

4. Une prophétie dérangeante : l’épée et la Croix
La Chandeleur n’est pas une fête « douce ». Siméon avertit Marie :

« Cet enfant doit être un signe de contradiction… et toi-même, une
épée te transpercera l’âme »
(Lc 2, 34-35)

Ici apparaît pour la première fois, de manière claire, l’ombre de la Croix.
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� La Lumière n’élimine pas la souffrance
� Elle l’éclaire et la rachète

À partir de ce jour, Marie sait que sa maternité sera corédemptrice, silencieuse et
douloureuse.

5. Pertinence théologique aujourd’hui : pourquoi la
Chandeleur est-elle plus actuelle que jamais ?
Nous vivons à une époque marquée par :

La confusion morale
Les ténèbres spirituelles
Le bruit permanent
Une foi diluée et le relativisme

La Chandeleur nous rappelle trois vérités urgentes :

1. Le Christ demeure l’unique Lumière

Pas une lumière parmi d’autres.
Pas une option spirituelle supplémentaire.
� La seule qui ne trompe pas.

2. La foi ne s’hérite pas, elle s’offre

Marie et Joseph présentent Jésus.
Aujourd’hui, beaucoup de parents ne présentent pas leurs enfants à Dieu.

� Baptêmes retardés
� Éducation sans foi
� Peur « d’imposer »

La Chandeleur nous interroge :
À qui appartiennent tes enfants ?
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3. La foi authentique implique le sacrifice

Il n’y a pas de lumière sans la Croix.
Il n’y a pas de christianisme confortable.

6. Guide pratique théologique et pastoral pour vivre la
Chandeleur aujourd’hui

I. Dans la vie personnelle

1. Renouvelle ton offrande à Dieu
Répète intérieurement :

« Seigneur, tout ce que je suis et tout ce que j’ai t’appartient. »

Fais-le consciemment, et non comme une simple formule.

2. Examine tes zones d’ombre

Péchés cachés
Rancunes
Tiédeur
Peurs

Le Christ ne juge pas les ténèbres : Il les transperce de Sa Lumière.

II. Dans la vie familiale

3. Présente spirituellement ta famille
Même si tes enfants sont adultes, présente-les à Dieu dans la prière.

Une pratique ancienne :
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Allumer un cierge béni
Prier ensemble le Nunc Dimittis ou un Notre Père
Demander protection et fidélité

4. Retrouve les signes visibles de la foi
Une foi qui ne se voit pas s’affaiblit.

� Crucifix
� Cierges
� Bénédictions dans la maison

III. Dans la vie communautaire et sociale

5. Sois lumière sans arrogance
Non en imposant, mais en témoignant :

Cohérence
Miséricorde
Vérité sans violence

6. N’aie pas peur d’être un « signe de contradiction »
Le Christ l’a été. L’Église le sera toujours.

� Tout rejet n’est pas un échec
� Parfois, c’est de la fidélité

7. Marie, la Femme qui porte la Lumière
Marie ne parle pas dans cette scène.
Elle n’explique pas.
Elle ne revendique rien.

� Elle présente, elle offre et elle garde tout dans son cœur.

Elle nous enseigne que :
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La foi mûre n’a pas besoin de protagonisme
La vraie dévotion conduit toujours au Christ
La lumière la plus pure est celle qui reflète, non celle qui éblouit

8. Conclusion : que feras-tu de la Lumière ?
La Chandeleur n’est pas seulement une fête qui passe.
C’est une question directe posée à l’âme :

� Reconnais-tu le Christ lorsqu’Il entre humblement dans ta vie ?
� L’offres-tu, ou te l’appropries-tu ?
� Laisses-tu Sa Lumière révéler aussi tes zones d’ombre ?

Comme Siméon, seul celui qui attend, prie et persévère peut dire à la fin :

« Mes yeux ont vu ton salut. »

Que la Chandeleur ne soit pas seulement un cierge allumé…
mais une vie qui brûle, éclaire et se donne. �️✝️


