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Introduction : une Église attaquée de l’intérieur
Lorsque nous pensons aux grands dangers qui menacent l’Église catholique, notre esprit se
tourne souvent vers la persécution, le sécularisme, les idéologies anticrétiennes, le
relativisme moral ou les attaques médiatiques. Pourtant, il existe un autre ennemi beaucoup
plus discret, silencieux et dévastateur. Il n’apparaît généralement pas dans les grands titres
de l’actualité, ne provoque pas toujours de scandales publics et occupe rarement le centre
des débats ecclésiaux. Cependant, ses conséquences sont immenses.

Cet ennemi porte un nom : l’ignorance religieuse.

Il ne s’agit pas de l’ignorance involontaire de ceux qui n’ont jamais eu la possibilité de
connaître la foi, mais de l’abandon progressif de la formation chrétienne par ceux qui ont
reçu le baptême. C’est le phénomène de millions de catholiques qui ont reçu certains
sacrements durant leur enfance, mais qui n’ont jamais approfondi ce qu’ils affirmaient croire.

Nous vivons une situation paradoxale extraordinaire. Jamais auparavant il n’y a eu autant de
moyens pour apprendre la foi : Bibles, Catéchismes, cours en ligne, conférences, documents
pontificaux, chaînes de formation, bibliothèques numériques et médias catholiques. Pourtant,
jamais auparavant il n’y a eu une ignorance aussi profonde du contenu de la foi parmi ceux
qui se considèrent comme catholiques.

Beaucoup de baptisés ignorent ce qu’est réellement la grâce sanctifiante, pourquoi
l’Eucharistie est le Corps du Christ, ce que l’Église enseigne sur le salut, quel est le sens du
sacrifice de la Messe, quelle différence existe entre vénération et adoration ou pourquoi
l’Église maintient certains enseignements moraux.

Il n’est donc pas surprenant que tant de personnes abandonnent la pratique religieuse sans
bruit. Elles ne deviennent pas nécessairement des athées militants. Elles cessent simplement
d’aller à la Messe, arrêtent de prier et finissent par vivre comme si Dieu n’existait pas.

C’est l’apostasie silencieuse, annoncée par de nombreux pasteurs de l’Église et favorisée
par une cause profondément spirituelle : l’analphabétisme doctrinal.
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L’avertissement permanent de la Sainte
Écriture
La Bible ne présente jamais l’ignorance religieuse comme un problème secondaire.

Le prophète Osée prononce l’une des phrases les plus saisissantes de l’Ancien Testament :

« Mon peuple périt faute de connaissance. » (Osée 4,6)

Elle ne dit pas qu’il périt par manque de richesses.

Elle ne dit pas qu’il périt à cause de ses ennemis.

Elle ne dit pas qu’il périt à cause des persécutions.

Elle dit qu’il périt parce qu’il ne connaît pas Dieu.

La Révélation biblique montre une constante : lorsque Israël oublie la Loi, il finit par adorer
des idoles.

Lorsqu’il oublie l’Alliance, il tombe dans la corruption morale.

Lorsqu’il cesse d’écouter la Parole, il finit par construire de faux dieux.

L’ignorance n’est jamais neutre.

Elle conduit toujours à l’idolâtrie.

La même chose se produit aujourd’hui.

Lorsqu’un catholique cesse de connaître la doctrine, il commence peu à peu à la remplacer
par des opinions personnelles, des idéologies politiques, une psychologie superficielle, des
spiritualités étrangères, des superstitions ou de simples émotions.

La foi cesse alors de s’appuyer sur la vérité révélée pour dépendre uniquement de
sentiments changeants.
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Et une foi fondée seulement sur les sentiments finit par disparaître lorsque surviennent les
difficultés.

La foi a besoin de l’intelligence
Une opposition fausse et très répandue affirme :

« Ce qui compte, c’est d’aimer ; la doctrine divise. »

Mais cette affirmation contredit toute la tradition chrétienne.

Personne ne peut véritablement aimer ce qu’il ne connaît pas.

Saint Thomas d’Aquin enseignait que l’intelligence guide la volonté.

Nous connaissons d’abord le bien.

Ensuite nous l’aimons.

C’est pourquoi le Christ a consacré des années à enseigner avant d’envoyer les Apôtres
évangéliser.

L’Église n’a jamais séparé la foi de la connaissance.

C’est pourquoi les catéchismes ont été rédigés.

C’est pourquoi les universités médiévales sont nées.

C’est pourquoi les Pères de l’Église ont développé leur enseignement.

C’est pourquoi les conciles ont été réunis.

C’est pourquoi le Magistère a consacré des siècles à expliquer soigneusement la Révélation
divine.

Une foi sans formation finit par être réduite à une superstition.



Ignorance coupable : pourquoi l’analphabétisme doctrinal est la cause
de l’apostasie silencieuse | 4

Catholicus.eu Les catholiques européens en français | 4

Une spiritualité sans doctrine devient un simple sentimentalisme.

Une morale sans théologie devient une simple opinion personnelle.

Que signifie l’analphabétisme doctrinal ?
Il ne signifie pas ignorer les détails complexes de la théologie scolastique.

Il signifie plutôt ignorer les fondements mêmes du christianisme.

Aujourd’hui, nous rencontrons des catholiques pratiquants qui ignorent des vérités
essentielles comme :

Ce qu’est exactement la Sainte Trinité.
Ce que signifie l’Incarnation.
Pourquoi le Christ est mort sur la Croix.
Ce qui se produit réellement pendant la Consécration.
La différence entre péché mortel et péché véniel.
Ce qu’est la grâce.
Ce qu’est l’Église.
Quelle autorité possède le Magistère.
Ce que le Catéchisme enseigne réellement.
Pourquoi il existe sept sacrements.

Beaucoup de ces personnes participent à la Messe depuis des décennies.

Mais elles n’ont jamais reçu une véritable catéchèse.

Elles ont reçu des activités.

Elles ont reçu des animations.

Elles ont reçu des expériences.

Elles ont reçu des rencontres.

Mais elles n’ont jamais réellement étudié la foi.
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Une catéchèse réduite au divertissement
L’une des grandes tragédies pastorales de notre époque consiste à avoir confondu la
catéchèse avec des activités récréatives.

Pendant des décennies, dans de nombreux endroits, la priorité n’a plus été d’enseigner la
doctrine, mais simplement de créer une « bonne ambiance ».

Le résultat est évident.

Des milliers de jeunes reçoivent le sacrement de Confirmation.

Puis disparaissent de l’Église la semaine suivante.

Pourquoi ?

Parce qu’ils n’ont jamais compris ce qu’ils recevaient.

Pour eux, il s’agissait d’une cérémonie sociale.

Et non d’un approfondissement de la foi.

On ne peut pas conserver ce dont on n’a jamais compris la valeur.

La tiédeur naît de l’ignorance
On accuse souvent les catholiques d’être tièdes.

Mais la tiédeur n’apparaît presque jamais soudainement.

Elle commence généralement bien plus tôt.

Elle commence lorsque nous cessons d’étudier.
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Lorsque nous cessons de nous poser des questions.

Lorsque nous abandonnons la lecture spirituelle.

Lorsque nous cessons de lire le Catéchisme.

Lorsque nous ne cherchons plus à approfondir la Sainte Écriture.

L’âme cesse alors de se nourrir.

Et une foi mal nourrie finit inévitablement par s’affaiblir.

Le Christ avertit dans le livre de l’Apocalypse :

« Je connais tes œuvres : tu n’es ni froid ni chaud. Que n’es-
tu froid ou chaud ! Ainsi, parce que tu es tiède, et non froid
ou chaud, je vais te vomir de ma bouche. » (Apocalypse
3,15-16)

La tiédeur ne commence généralement pas par de grands péchés.

Elle commence par de petites négligences.

Par de petits abandons.

Par de petits renoncements à la vérité.

Les paroisses ne meurent pas principalement
à cause des persécutions
Tout au long de son histoire, l’Église a survécu aux empereurs romains, aux invasions
barbares, aux révolutions, aux guerres mondiales et aux dictatures.
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Ce qui affaiblit le plus une communauté paroissiale n’est généralement pas la persécution.

C’est l’indifférence.

Une paroisse où personne n’étudie la foi finit par devenir une simple organisation sociale.

Les réunions remplacent la prière.

L’administration remplace l’évangélisation.

L’organisation remplace la sainteté.

Et peu à peu, l’identité catholique disparaît.

Les paroisses n’ont pas seulement besoin de davantage d’activités.

Elles ont besoin de davantage de formation.

Davantage de catéchèse pour les adultes.

Davantage d’étude du Catéchisme.

Davantage de connaissance de l’Écriture Sainte.

Davantage de connaissance des Pères de l’Église.

Davantage de compréhension de la liturgie.

Car nous n’aimons véritablement que ce que nous connaissons réellement.

Le Catéchisme : un trésor souvent oublié
Beaucoup de catholiques possèdent un exemplaire du Catéchisme de l’Église catholique
chez eux.

Mais il reste fermé sur une étagère pendant des années.

Et pourtant, il constitue l’une des synthèses les plus extraordinaires de la doctrine catholique
jamais écrites.
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On y trouve expliqués de manière systématique :

Le Credo.
Les sacrements.
La vie morale.
La prière.

Ce n’est pas un livre réservé aux théologiens ou aux spécialistes.

C’est un instrument destiné à tous les fidèles.

Lire seulement quelques pages chaque semaine peut transformer profondément la
compréhension de la foi.

Le Catéchisme ne remplace pas la Sainte Écriture ; il aide au contraire à l’interpréter selon la
Tradition vivante de l’Église et le Magistère, en évitant les interprétations arbitraires qui
peuvent conduire à l’erreur.

La fausse idée selon laquelle « toutes les
opinions se valent »
L’analphabétisme doctrinal produit une autre conséquence très visible.

Beaucoup de catholiques finissent par penser :

« Chacun a sa propre vérité. »

« Cela dépend de la manière dont on l’interprète. »

« L’Église changera peut-être un jour. »

Mais le christianisme n’est pas fondé sur des opinions.

Il est fondé sur une Révélation.

Le Christ n’a pas dit :
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« J’ai une opinion. »

Il a dit :

« Je suis le chemin, la vérité et la vie. » (Jean 14,6)

La vérité révélée n’appartient pas aux modes culturelles passagères.

Elle appartient à Dieu.

Et précisément parce que Dieu aime l’homme, Il lui révèle une vérité qui sauve.

La charité et la vérité ne sont pas des ennemies ; au contraire, la véritable charité exige
d’annoncer la vérité avec patience, humilité et miséricorde.

Des parents qui ne transmettent plus la foi
Pendant des siècles, la famille a été la première école de catéchèse.

Les parents apprenaient aux enfants à faire le signe de croix.

Ils priaient le Rosaire.

Ils expliquaient l’Évangile.

Ils faisaient apprendre le Credo.

Aujourd’hui, beaucoup de parents désirent sincèrement transmettre la foi.

Mais eux-mêmes n’ont jamais été correctement formés.

Il est impossible d’enseigner ce que l’on ne connaît pas.

Ainsi se produit une rupture entre les générations.
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Chaque nouvelle génération connaît moins que la précédente.

Et le vide doctrinal continue de grandir.

La transmission de la foi exige un témoignage personnel, mais également un contenu. Un
exemple sans explication peut susciter l’admiration, mais il aura difficilement la force de
soutenir une vie chrétienne adulte et mûre.

Évangéliser exige de connaître ce que nous
annonçons
Saint Pierre exhorte les chrétiens :

« Soyez toujours prêts à répondre à quiconque vous demande
raison de l’espérance qui est en vous. » (1 Pierre 3,15)

Donner une raison implique de comprendre.

Il ne suffit pas de répondre :

« C’est simplement ce que je ressens. »

Le monde actuel pose des questions profondes :

Pourquoi la souffrance existe-t-elle ?

Pourquoi Dieu permet-il le mal ?

Pourquoi l’Église défend-elle la vie ?

Pourquoi l’enfer existe-t-il ?

Pourquoi se confesser à un prêtre ?
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Pourquoi l’Église parle-t-elle de chasteté ?

Si les catholiques eux-mêmes ne connaissent pas les réponses, ils pourront difficilement
évangéliser une culture qui devient toujours plus exigeante intellectuellement.

Retrouver la formation : une urgence
pastorale
Le renouveau de l’Église ne viendra pas seulement grâce à de nouvelles stratégies de
communication ou à des activités plus attractives.

Il commencera lorsque les baptisés redécouvriront la beauté de connaître leur foi.

Cela implique de retrouver des pratiques concrètes :

Lire régulièrement la Sainte Écriture dans un esprit de prière et à la lumière de la
Tradition de l’Église.
Étudier le Catéchisme de manière progressive et constante.
Participer à des groupes sérieux de formation doctrinale et biblique.
Découvrir la vie des saints et le témoignage des martyrs.
Lire les documents du Magistère afin de mieux comprendre l’enseignement de l’Église.
Poser des questions sans crainte et rechercher des réponses solides.
Cultiver une vie sacramentelle intense, car la connaissance de la foi s’épanouit
pleinement lorsqu’elle est vécue dans la grâce de Dieu.

La formation n’est pas un luxe réservé aux spécialistes.

Elle est une nécessité pour chaque disciple du Christ.
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La connaissance qui conduit à la sainteté
Il existe également un danger qu’il faut éviter.

Il ne suffit pas d’accumuler des connaissances.

La théologie ne doit jamais devenir une simple érudition intellectuelle.

Toute véritable formation doit conduire à la conversion.

Saint Paul nous rappelle :

« La connaissance enfle, mais la charité édifie. » (1
Corinthiens 8,1)

La connaissance chrétienne ne cherche pas à nourrir l’orgueil intellectuel.

Elle cherche à nous conduire à aimer davantage le Christ.

Chaque vérité apprise doit devenir une prière.

Chaque doctrine comprise doit devenir une vie.

Chaque sacrement connu doit être vécu avec davantage de respect et de révérence.

Chaque page du Catéchisme devrait nous rapprocher un peu plus du Seigneur.

Conclusion : connaître pour demeurer,
demeurer pour porter du fruit
L’histoire de l’Église démontre que les communautés chrétiennes les plus fortes n’ont pas
nécessairement été les plus nombreuses ni les plus influentes selon les critères humains,
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mais celles dont les fidèles connaissaient, aimaient et vivaient la foi transmise par les
Apôtres.

La doctrine n’est pas un ensemble de théories abstraites ; elle est l’expression ordonnée de
la vérité révélée par Dieu afin de conduire l’homme au salut.

La prétendue « apostasie silencieuse » ne commence généralement pas par un rejet
explicite du Christ, mais par une lente indifférence nourrie par le manque de formation.

Lorsque la foi n’est pas connue, elle cesse d’éclairer l’intelligence.

Lorsqu’elle cesse d’éclairer l’intelligence, elle perd sa force pour guider la volonté.

Et lorsque la volonté cesse de suivre le Christ, la vie chrétienne s’affaiblit progressivement
jusqu’à disparaître.

Face à cette réalité, la réponse n’est pas le pessimisme, mais une passion renouvelée pour la
vérité.

Chaque paroisse, chaque famille et chaque croyant sont appelés à redécouvrir la richesse de
la Sainte Écriture, du Catéchisme, de la Tradition et du Magistère de l’Église.

Se former dans la foi ne signifie pas devenir un spécialiste, mais devenir un disciple qui
désire mieux connaître Celui qu’il aime.

Le Christ n’a pas envoyé ses disciples uniquement pour accomplir de bonnes œuvres ; Il les a
également envoyés pour enseigner :

« Allez donc, de toutes les nations faites des disciples… leur
apprenant à garder tout ce que je vous ai commandé. » (cf.
Matthieu 28,19-20)

Cette mission continue aujourd’hui.

Dans une époque marquée par la confusion doctrinale, le relativisme et la superficialité,
chaque catholique est appelé à répondre par une foi intelligente, bien formée et vécue avec
cohérence.
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Car l’ignorance peut ouvrir la porte à la tiédeur, mais la connaissance humble de la vérité,
unie à la grâce de Dieu, fortifie l’espérance, approfondit la charité et permet de persévérer
jusqu’à la fin.

Partout où un chrétien décide de mieux connaître sa foi afin de la vivre plus fidèlement,
l’apostasie silencieuse commence à reculer et la lumière du Christ recommence à briller avec
force dans le monde.


